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1  

““KKWWAA  SSAABBAABBUU  WWOOTTEE  
WWAAMMEEFFAANNYYAA  DDHHAAMMBBII,,    
NNAA  KKUUPPUUNNGGUUKKIIWWAA  NNAA  
UUTTUUKKUUFFUU  WWAA  MMUUNNGGUU..””  
  

WARUMI 3:23 

10  

KKUUTTIIII  
  

“BASI MTIINI MUNGU.  
MPINGENI SHETANI, NAYE 
ATAWAKIMBIA. MKARIBIENI 
MUNGU NAYE ATAWAKARI-
BIA NINYI.”     KOBO4:7-8 

SSOOMMAA  BBIIBBLLIIAA 
 

““JJIITTAAHHIIDDII  KKUUJJIIOONNYYEESSHHAA  KKUUWWAA  
UUMMEEKKUUBBAALLIIWWAA  NNAA  MMUUNNGGUU……””      
2 TIMOTHEO 2:15   

    MMAAOOMMBBII  
 

  ““OOMMBBEENNII  BBIILLAA  KKUUKKOOMMAA””  
  1 WATHESALONIKE 5:17 

“MKISEMEZANA KWA ZABURI NA 
TENZI NA NYIMBU ZA ROHONI, 
HUKU MKIIMBA NA 
KUMSHANGILIA BWANA 
MIOYONI MWENU.”  WAEFESO 5:19 

UUTTUUMMIISSHHII 
 

““......NNAA  TTUUWWEE  NNAA  NNEEEEMMAA,,  
AAMMBBAAYYOO    KKWWAA  HHIIYYOO  
TTUUMMTTOOLLEEEE  MMUUNNGGUU    IIBBAADDAA  
YYAA  KKUUMMPPEENNDDEEZZAA..””        
WAEBRANIA 12:28 

        IIMMBBAA  

 



9  

““NNIINNGGEEPPEENNDDAA  
KKUUWWAA  BBAAWWAABBUU  
NNYYUUMMBBAANNII    
MMWWAA  MMUUNNGGUU  
WWAANNGGUU,,  KKUULLIIKKOO  
KKUUKKAAAA  KKAATTIIKKAA  
HHEEMMAA  ZZAA  UUOOVVUU..””  
  

ZABURI 84:10 

 

2  

SSIIWWEEZZII  KKUUIINNGGIIAA    

““......KKIILLAA  MMTTUU  
AAMMEEDDOOTTOOKKAA,,  
WWAAMMEEOOZZAA  WWOOTTEE  
PPAAMMOOJJAA,,  HHAAKKUUNNAA  
AATTEENNDDAAYYEE  MMEEMMAA,,  

KKUUTTOOMMTTIIII    
MMUUNNGGUU  

KKUUPPUUTTEEAA    
KKAATTIIKKAA    
DDHHAAMMBBII  

““......HHAAKKUUNNAA  MMTTEENNDDAA  MMEEMMAA,,  
LLAA!!  HHAATTAA  MMMMOOJJAA..””    

KKUUFFUUNNGGIIWWAA  KKUUZZIIMMUU 

 

““WWAADDHHAALLIIMMUU  WWAA--
TTAARREEJJEEAA    KKUUZZIIMMUU……””  

 

 

MMCCHHAAFFUU  KKWWAA  DDHHAAMMBBII  

““SSIISSII  SSOOTTEE  KKAAMMAA  
KKOONNDDOOOO  TTUUMMEEPPOOTTEEAA::  
KKIILLAA  MMMMOOJJAA  WWEETTUU  
AAMMEEGGEEUUKKIIAA  NNJJIIAA  

 ZABURI 53:3 
WARUMI 3:12B 
ISAYA 53:6 
ZABURI  9:17A 

 

 



3  

““BBAALLII  MMUUNNGGUU  
AAOONNYYEESSHHAA  PPEENNDDOO  
LLAAKKEE  YYEEYYEE  MMWWEENNYYEEWWEE  
KKWWEETTUU  SSIISSII,,  KKWWAA  
KKUUWWAA  KKRRIISSTTOO  AALLIIKKUUFFAA  
KKWWAA  AAJJIILLII  YYEETTUU,,  
TTUULLIIPPOOKKUUWWAA  TTUUNNGGAALLII  
WWEENNYYEE  DDHHAAMMBBII..””  
  

WARUMI 5:8 

8  

WWAARRUUMMII  66::44  
““BBAASSII  TTUULLIIZZIIKKWWAA  PPAAMMOOJJAA  NNAAYYEE  KKWWAA  NNJJIIAA  YYAA  

UUBBAATTIIZZUU  KKAATTIIKKAA  MMAAUUTTII  YYAAKKEE..””  

““KKUUSSUUDDII  KKAAMMAA  KKRRIISSTTOO  AALLIIVVYYOOFFUUFFUUKKAA                
KKAATTIIKKAA  WWAAFFUU……””  

““......VVIIVVYYOO  HHIIVVYYUU  NNAA  SSIISSII  TTUUEENNEENNDDEE  KKAATTIIKKAA                  
UUPPYYAA  WWAA  UUZZIIMMAA..””  

KKUUTTOOTTIIII  

UUOONNGGOO  

UUDDAANNGGAANNYYIIFFUU  

LLAAAANNAA  

UUCCHHOOYYUU  

CCIIFFUUKKII  

KKUUTTOO  KKUUWWAA    

    MMWWAAMMIINNIIFFUU  

KKUUTTIIII  

UUKKWWEELLII  

UUAAMMIINNIIFFUU  

SSIIFFAA  

WWEEMMAA--UUKKAARRIIMMUU  

UUPPEENNDDOO--FFUURRAAHHAA  

UUAAMMIINNIIFFUU  



7  

 

 ““BBAASSII,,  EENNEENNDDEENNII,,    
MMKKAAWWAA  FFAANNYYEE  
MMAATTAAIIFFAA  YYOOTTEE        
KKUUWWAA  WWAANNAAFFUUNNZZII,,  
MMKKIIWWAABBAATTIIZZAA  KKWWAA  
JJIINNAA  LLAA  BBAABBAA,,  NNAA  
MMWWAANNAA,,  NNAA  RROOHHOO  
MMTTAAKKAATTIIFFUU..””  
  

MATHAYO 28:19 

4  

11..  ““......KKRRIISSTTOO  AALLIIKKUUFFAA  
KKWWAA  DDHHAAMMBBII  ZZEETTUU  
KKUULLIINNGGAANNAA  NNAA  
MMAAAANNDDIIKKOO……””  

KKAABBUURRII  TTUUPPUU  
  

33..  ““......NNAA  YYAA  KKUUWWAA  
AALLIIFFUUFFUUKKAA  SSIIKKUU  YYAA  
TTAATTUU,,  KKAAMMAA  
YYAANNEENNAAVVYYOO  
MMAAAANNDDIIKKOO……””    

     1 WAKORINTHO 15:3-4  

UUNNAAKKAARRAABBIISSHHWWAA  KKUUIINNGGIIAA  

““KKWWAA  KKUUWWAA,,  KKIILLAA        
  AATTAAKKAAYYEELLIIIITTIIAA  JJIINNAA  LLAA    
  BBWWAANNAA  AATTAAOOKKOOKKAA..””  
 WARUMI 10:13 

““KKWWAA  SSAABBAABBUU,,  UUKKIIMMKKIIRRII  
YYEESSUU  KKWWAA  KKIINNYYWWAA  CCHHAAKKOO  
YYAA  KKUUWWAA  NNII  BBWWAANNAA,,  NNAA  
KKUUAAMMIINNII  MMOOYYOONNII  MMWWAAKKOO  
YYAA  KKUUWWAA  MMUUNNGGUU  AALLIIMM--  
FFUUFFUUAA  KKAATTIIKKAA  WWAAFFUU,,  
UUTTAAOOKKOOKKAA..””    WARUMI 10:9 

22..  ““......AALLIIZZIIKKWWAA……””  

WWOOKKOOVVUU  



5  

 

 

““......TTEENNAA  
MMMMEEKKWWIISSHHAA  
KKUUMMWWAAMMIINNII  YYEEYYEE,,  
NNAA  KKUUTTIIWWAA  MMUUHHUURRII  
NNAA  RROOHHOO  YYUULLEE  WWAA  
AAHHAADDII  AALLIIYYEE  
MMTTAAKKAATTIIFFUU..””  
 

WAEFESO 1:13 

 

 

6  

JJIINNAA    
LLAAKKOO  

 

RRIIPPOOTTII  YYAANNGGUU  YYAA  
ZZAAMMAANNII  YYAA  DDHHAAMMBBII  

UUOONNGGOO  
KKUUDDAANNGGAANNYYAA  
WWIIZZII  
KKUUTTOOTTIIII  
KKUULLAAAANNII  
KKUUTTUUAAMMIINNII  
NNAA  MMAAMMBBUU  
MMEENNGGIINNEE  MMEENNGG..  

““SSAASSAA,,  BBAASSII,,  HHAAKKUUNNAA  HHUUKKUUMMUU  YYAA  AADDHHAABBUU  JJUUUU  
YYAAOO  WWAALLIIOO  KKAATTIIKKAA  KKRRIISSTTOO  YYEESSUU..””    WARUMI 8:1 

KKIITTAABBUU  CCHHAA  UUZZIIMMAA  
CCHHAA  MMWWAANNAA  KKOONNDDUUOO  

““KKWWAA  KKUUWWAA  
HHAAMMKKUUPPOOKKEEAA  TTEENNAA  RROOHHOO  
YYAA  UUTTUUMMWWAA  IILLEETTAAYYOO  
HHOOFFUU;;  BBAALLII  MMLLIIPPOOKKEEAA  
RROOHHOO  YYAA  KKUUFFAANNYYWWAA  
WWAANNAA,,  AAMMBBAAYYOO  KKWWAA  HHIIYYOO  
TTWWAALLIIAA,,  AABBAA,,  YYAAAANNII,,  
BBAABBAA..””   WARUMI 8:15 

““......NNAA  NNDDAANNII  YYAAKKEE  
HHAAKKIITTAAIINNGGIIAA  KKAAMMWWEE    
CCHHOO  CCHHOOTTEE  KKIILLIICCHHOO  
KKIINNYYOONNGGEE,,  WWAALLAA  YYEEYYEE  
AAFFAANNYYAAYYEE  MMAACCHHUUKKIIZZOO  
NNAA  UUOONNGGOO,,  BBAALLII  WWAALLEE  
WWAALLIIOOAANNDDIIKKWWAA  KKAATTIIKKAA  
KKIITTAABBUU  CCHHAA  UUZZIIMMAA  CCHHAA  
MMWWAANNAA--KKOONNDDOOOO..””      
UFUNUO 21:27 

RRIIPPOOTTII  YYAANNGGUU    
MMPPYYAA  YYAA  DDHHAAMMBBII  

NNIIMMEENNYYIIKKAA  
MMWWAANNAA  

JJIINNAA    
LLAAKKOO  



5  

 

 

““......TTEENNAA  
MMMMEEKKWWIISSHHAA  
KKUUMMWWAAMMIINNII  YYEEYYEE,,  
NNAA  KKUUTTIIWWAA  MMUUHHUURRII  
NNAA  RROOHHOO  YYUULLEE  WWAA  
AAHHAADDII  AALLIIYYEE  
MMTTAAKKAATTIIFFUU..””  
 

WAEFESO 1:13 
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JJIINNAA    
LLAAKKOO  

 

RRIIPPOOTTII  YYAANNGGUU  YYAA  
ZZAAMMAANNII  YYAA  DDHHAAMMBBII  

UUOONNGGOO  
KKUUDDAANNGGAANNYYAA  
WWIIZZII  
KKUUTTOOTTIIII  
KKUULLAAAANNII  
KKUUTTUUAAMMIINNII  
NNAA  MMAAMMBBUU  
MMEENNGGIINNEE  MMEENNGG..  

““SSAASSAA,,  BBAASSII,,  HHAAKKUUNNAA  HHUUKKUUMMUU  YYAA  AADDHHAABBUU  JJUUUU  
YYAAOO  WWAALLIIOO  KKAATTIIKKAA  KKRRIISSTTOO  YYEESSUU..””    WARUMI 8:1 

KKIITTAABBUU  CCHHAA  UUZZIIMMAA  
CCHHAA  MMWWAANNAA  KKOONNDDUUOO  

““KKWWAA  KKUUWWAA  
HHAAMMKKUUPPOOKKEEAA  TTEENNAA  RROOHHOO  
YYAA  UUTTUUMMWWAA  IILLEETTAAYYOO  
HHOOFFUU;;  BBAALLII  MMLLIIPPOOKKEEAA  
RROOHHOO  YYAA  KKUUFFAANNYYWWAA  
WWAANNAA,,  AAMMBBAAYYOO  KKWWAA  HHIIYYOO  
TTWWAALLIIAA,,  AABBAA,,  YYAAAANNII,,  
BBAABBAA..””   WARUMI 8:15 

““......NNAA  NNDDAANNII  YYAAKKEE  
HHAAKKIITTAAIINNGGIIAA  KKAAMMWWEE    
CCHHOO  CCHHOOTTEE  KKIILLIICCHHOO  
KKIINNYYOONNGGEE,,  WWAALLAA  YYEEYYEE  
AAFFAANNYYAAYYEE  MMAACCHHUUKKIIZZOO  
NNAA  UUOONNGGOO,,  BBAALLII  WWAALLEE  
WWAALLIIOOAANNDDIIKKWWAA  KKAATTIIKKAA  
KKIITTAABBUU  CCHHAA  UUZZIIMMAA  CCHHAA  
MMWWAANNAA--KKOONNDDOOOO..””      
UFUNUO 21:27 

RRIIPPOOTTII  YYAANNGGUU    
MMPPYYAA  YYAA  DDHHAAMMBBII  

NNIIMMEENNYYIIKKAA  
MMWWAANNAA  

JJIINNAA    
LLAAKKOO  
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 ““BBAASSII,,  EENNEENNDDEENNII,,    
MMKKAAWWAA  FFAANNYYEE  
MMAATTAAIIFFAA  YYOOTTEE        
KKUUWWAA  WWAANNAAFFUUNNZZII,,  
MMKKIIWWAABBAATTIIZZAA  KKWWAA  
JJIINNAA  LLAA  BBAABBAA,,  NNAA  
MMWWAANNAA,,  NNAA  RROOHHOO  
MMTTAAKKAATTIIFFUU..””  
  

MATHAYO 28:19 

4  

11..  ““......KKRRIISSTTOO  AALLIIKKUUFFAA  
KKWWAA  DDHHAAMMBBII  ZZEETTUU  
KKUULLIINNGGAANNAA  NNAA  
MMAAAANNDDIIKKOO……””  

KKAABBUURRII  TTUUPPUU  
  

33..  ““......NNAA  YYAA  KKUUWWAA  
AALLIIFFUUFFUUKKAA  SSIIKKUU  YYAA  
TTAATTUU,,  KKAAMMAA  
YYAANNEENNAAVVYYOO  
MMAAAANNDDIIKKOO……””    

     1 WAKORINTHO 15:3-4  

UUNNAAKKAARRAABBIISSHHWWAA  KKUUIINNGGIIAA  

““KKWWAA  KKUUWWAA,,  KKIILLAA        
  AATTAAKKAAYYEELLIIIITTIIAA  JJIINNAA  LLAA    
  BBWWAANNAA  AATTAAOOKKOOKKAA..””  
 WARUMI 10:13 

““KKWWAA  SSAABBAABBUU,,  UUKKIIMMKKIIRRII  
YYEESSUU  KKWWAA  KKIINNYYWWAA  CCHHAAKKOO  
YYAA  KKUUWWAA  NNII  BBWWAANNAA,,  NNAA  
KKUUAAMMIINNII  MMOOYYOONNII  MMWWAAKKOO  
YYAA  KKUUWWAA  MMUUNNGGUU  AALLIIMM--  
FFUUFFUUAA  KKAATTIIKKAA  WWAAFFUU,,  
UUTTAAOOKKOOKKAA..””    WARUMI 10:9 

22..  ““......AALLIIZZIIKKWWAA……””  

WWOOKKOOVVUU  



3  

““BBAALLII  MMUUNNGGUU  
AAOONNYYEESSHHAA  PPEENNDDOO  
LLAAKKEE  YYEEYYEE  MMWWEENNYYEEWWEE  
KKWWEETTUU  SSIISSII,,  KKWWAA  
KKUUWWAA  KKRRIISSTTOO  AALLIIKKUUFFAA  
KKWWAA  AAJJIILLII  YYEETTUU,,  
TTUULLIIPPOOKKUUWWAA  TTUUNNGGAALLII  
WWEENNYYEE  DDHHAAMMBBII..””  
  

WARUMI 5:8 

8  

WWAARRUUMMII  66::44  
““BBAASSII  TTUULLIIZZIIKKWWAA  PPAAMMOOJJAA  NNAAYYEE  KKWWAA  NNJJIIAA  YYAA  

UUBBAATTIIZZUU  KKAATTIIKKAA  MMAAUUTTII  YYAAKKEE..””  

““KKUUSSUUDDII  KKAAMMAA  KKRRIISSTTOO  AALLIIVVYYOOFFUUFFUUKKAA                
KKAATTIIKKAA  WWAAFFUU……””  

““......VVIIVVYYOO  HHIIVVYYUU  NNAA  SSIISSII  TTUUEENNEENNDDEE  KKAATTIIKKAA                  
UUPPYYAA  WWAA  UUZZIIMMAA..””  

KKUUTTOOTTIIII  

UUOONNGGOO  

UUDDAANNGGAANNYYIIFFUU  

LLAAAANNAA  

UUCCHHOOYYUU  

CCIIFFUUKKII  

KKUUTTOO  KKUUWWAA    

    MMWWAAMMIINNIIFFUU  

KKUUTTIIII  

UUKKWWEELLII  

UUAAMMIINNIIFFUU  

SSIIFFAA  

WWEEMMAA--UUKKAARRIIMMUU  

UUPPEENNDDOO--FFUURRAAHHAA  

UUAAMMIINNIIFFUU  



9  

““NNIINNGGEEPPEENNDDAA  
KKUUWWAA  BBAAWWAABBUU  
NNYYUUMMBBAANNII    
MMWWAA  MMUUNNGGUU  
WWAANNGGUU,,  KKUULLIIKKOO  
KKUUKKAAAA  KKAATTIIKKAA  
HHEEMMAA  ZZAA  UUOOVVUU..””  
  

ZABURI 84:10 

 

2  

SSIIWWEEZZII  KKUUIINNGGIIAA    

““......KKIILLAA  MMTTUU  
AAMMEEDDOOTTOOKKAA,,  
WWAAMMEEOOZZAA  WWOOTTEE  
PPAAMMOOJJAA,,  HHAAKKUUNNAA  
AATTEENNDDAAYYEE  MMEEMMAA,,  

KKUUTTOOMMTTIIII    
MMUUNNGGUU  

KKUUPPUUTTEEAA    
KKAATTIIKKAA    
DDHHAAMMBBII  

““......HHAAKKUUNNAA  MMTTEENNDDAA  MMEEMMAA,,  
LLAA!!  HHAATTAA  MMMMOOJJAA..””    

KKUUFFUUNNGGIIWWAA  KKUUZZIIMMUU 

 

““WWAADDHHAALLIIMMUU  WWAA--
TTAARREEJJEEAA    KKUUZZIIMMUU……””  
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““SSIISSII  SSOOTTEE  KKAAMMAA  
KKOONNDDOOOO  TTUUMMEEPPOOTTEEAA::  
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AAMMEEGGEEUUKKIIAA  NNJJIIAA  

 ZABURI 53:3 
WARUMI 3:12B 
ISAYA 53:6 
ZABURI  9:17A 
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WARUMI 3:23 

10  

KKUUTTIIII  
  

“BASI MTIINI MUNGU.  
MPINGENI SHETANI, NAYE 
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  1 WATHESALONIKE 5:17 

“MKISEMEZANA KWA ZABURI NA 
TENZI NA NYIMBU ZA ROHONI, 
HUKU MKIIMBA NA 
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