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  Introdução   
 

“Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem 
feitos filhos de Deus, aos que crêem no seu nome; os quais näo 
nasceram do sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do 
homem, mas de Deus” (João 1:12-13). 

 
Pode uma pessoa, realmente, nascer de Deus? O que significa ser 

nascido de Deus ou “nascer de novo”? A Bíblia nos fala de um homem 
chamado Nicodemos, que perguntou a Jesus a respeito do assunto de 
ser nascido de novo (João 3:4). “Como pode um homem nascer, sendo 
velho?” Nicodemos não era um homem comum ou ignorante. Ao 
contrário, era um príncipe dos judeus, um magistrado; para ocupar tal 
posição obviamente era inteligente e educado. Apesar disso, Nicodemos 
não entendeu quando Jesus lhe disse: “Na verdade, na verdade te digo 
que aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de 
Deus” (João 3:3). 

 
A mesma pergunta de Nicodemos está sendo feita por muitas 

pessoas sinceras que hoje estão buscando a Deus. Lamentavelmente, 
são poucos os que reservam algum tempo para buscar nas Escrituras 
uma explicação sobre o nascimento espiritual. E aqueles que procuram 
explicar este acontecimento milagroso, frequentemente estão 
influenciados por tradições eclesiásticas errôneas, ou por meras 
opiniões populares, em vez da verdade da Bíblia. Consideremos este 
tema Bíblico, que é extremamente importante: nascido de Deus. 
 

Em todo estudo, a busca da verdade deve ser suprema, mas devemos 
estar de acordo que a verdade é estabelecida por Deus, e não pelo 
homem. Neste estudo em particular, consideraremos verdades Bíblicas 
relativas ao exterior, corpo físico, e ao interior, o corpo espiritual do 
homem. O homem é composto de ambos, um ser físico e um ser 
espiritual. 
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Capítulo Um 
1. natural, espiritual 
       (1 Coríntios 15:44) 
2. Carnal, alma 
3. Exterior, Interior (2 Coríntios 4:16) 
4. Alma, Corpo. (Mateus 10:28) 
 
Capítulo Dois  
1. Morrer (Hebreus 9:27) 
2. A Morte (Romanos 5:12) 
3. Pó, pó. (Gênesis 3:19) 
4. A Carne, o sangue                       

(1 Coríntios 15:50) 
5. Esperança. 
 
Capítulo Três 
1. Eternamente. (Mateus 25:46) 
2. Para sempre, vergonha       

(Daniel 12:2) 
3. Fogo, Tormento                 

(Mateus 25:41,46) 
4. Vida (Mateus 25:46, 1 João 2:25) 
 
Capítulo Quatro 
1. Preparar-se (Amos 4:12) 
2. Buscarmos (Jeremias 29:13) 
3. Nescio (Salmos 14:1) 
4. Crêem, crêem (João 3:18) 
5. Contas (Romanos 14:12) 
 
Capítulo Cinco 
1. Nascer de novo (João 3:3) 
2. Carne, alma (João 3:6) 
3. Deus (João 1:12-13) 
4. Exterior, Interior                         

(1 Coríntios 15:44) 
5. Carne, Espírito (João 3:6) 
6. Mundo, Deus (2 Coríntios 4:4; 

João 3:3) 

Capítulo Seis 
1. Nascimento 
2. De novo (João 3:3) 
3. Alma (João 3:6) 
 
Capítulo Sete 
1. Deus (João 1:12) 
2. Não, nada (Romanos 3:23; 

Efésios 2:8-9) 
3. Espirituais (1 Coríntios 2:14, 

Marca 10:15) 
4. Presente (Romanos 6:23) 
 
Capítulo Oito 
1. Possui 
2. Selados (Efésios 4:30) 
3. De guardar (2 Timóteo 1:12) 
4. Perecerão (João 10:27-30) 
5. Aperfeiçoados (Hebreus 10:14) 
6. Guardará (2 Timóteo 4:18) 
 
Capítulo Nove 
1. Interior, Exterior (1 João 3:9) 
2. Nascido de Deus (1 João 5:1) 
3. Peca (1 João 5:18) 
4. Pecado (1 João 3:9) 
5. Não 
 
Capítulo Dez 
1. Criaturas, natureza                      

(2 Coríntios 5:17) 
2. Coisas velhas, novo                    

(2 Coríntios 5:17) 
3. Batalham (Romanos 7:23) 
4. Deus (Romanos 8:7-9) 

  Capitulo Dezoito    

RESPOSTAS À GUIA DE ESTUDO 
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 ORAÇÃO: 
 

Amado Deus, venho a ti no nome de Jesus Cristo. Eu creio que Jesus é o Filho 
de Deus que morreu na cruz do Calvário por mim, e que Ele é o Cristo 
ressuscitado. Eu, aqui e agora, com arrependimento, recebo a Cristo como meu 
salvador e prometo submeter-me a Ele, para o servir e para ser uma testemunha 
do seu amor e graça a outros. Te agradeço por amar-me e pelo teu presente da 
salvação o qual recebo no nome de Jesus. Amém! 
 

Se confiaste em Jesus Cristo como teu Salvador, e/ou este livreto te ajudou, por 
favor compartilha teu testemunho conosco. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. __________ no Senhor de todo o teu coração e não te estribes no 
teu próprio __________________. 

2. ______________ no Senhor Jesus Cristo e serás alvo. 
3. Todo aquele que ______ que Jesus é o ________é nascido de Deus. 
4. A ultima e mais importante é: Puseste ou porás tua fé e confiança 

em Jesus Cristo? 
   sim   não 
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  Capítulo Um   

O HOMEM (SER HUMANO) POSUI UM CORPO FÍSICO E 
UMA ALMA ESPIRITUAL. 

 Estudo Da Bíblia: 
Mateus 10:28, “E não temais os que matam o corpo, e não podem matar a 

alma; temei antes aquele que pode fazer perecer no inferno a alma e o 
corpo.” 

1 Coríntios 15:44b, “Se há corpo natural, há também corpo espiritual.” 
2 Coríntios 4:16, “Por isso não desfalecemos; mas, ainda que o nosso homem 

exterior se corrompa, o interior, contudo, se renova de dia em dia.” 
1 Pedro 2:11, “Amados, peço-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos 

abstenhais das concupiscências carnais que combatem contra a alma;” 
Mateus 26:41, “Vigiai e orai, para que não entreis em tentação; na verdade, o 

espirito está pronto, mas a carne é fraca.” 

 Conclusão: 

A Bíblia ensina claramente que o homem tem : 
 um corpo físico, exterior, e  
 uma alma espiritual, interior. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Há um corpo ____________ e há um corpo ______________.  
2. O corpo físico é ______________ e o corpo espiritual é 

_____________. 
3. O corpo físico é também chamado de homem ________________ e 

o corpo espiritual é também chamado de homem ______________.  
4. Nós devemos temer a Deus que pode destruir ambos ___________ 

_____________ no inferno. 
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  Capítulo Dois   

O CORPO FÍSICO É TEMPORAL E PERECERÁ! 
 

 Estudo Da Bíblia: 
Hebreus 9:27a, “E, como aos homens está ordenado morrerem uma vez, ….” 
Romanos 5:12, “Portanto, como por um homem entrou o pecado no mundo, e 

pelo pecado a morte, assim também a morte passou a todos os homens 
por isso que todos pecaram.” 

Romanos 7:18a, “Porque eu sei que em mim, isto é, na minha carne, não 
habita bem algum.” 

Romanos 7:24, “Miserável homem que eu sou! quem me livrará do corpo desta 
morte?” 

1 Pedro 1:24, “Porque toda a carne é como a erva, E toda a glória do homem 
como a flor da erva. Secou-se a erva, e caiu a sua flor;” 

Gênesis 3:19, “No suor do teu rosto comerás o teu pão até que te tornes à 
terra; porque dela foste tomado; porquanto és pó e em pó te tornarás.” 

1 Coríntios 15:50, “E agora digo isto, irmãos: que a carne e o sangue não 
podem herdar o reino de Deus, nem a corrupção herdar a incorrupção.” 

Conclusão: 

Nosso corpo físico não tem promessa eterna, nem salvação eterna, nem 
esperança eterna. O corpo morrerá e perecerá. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. O corpo físico não pode viver para sempre; ele deve 
____________.  

2. ____________ passou a todos os homens, porquanto todos 
pecaram.  

3. A Bíblia nos diz que o corpo físico veio do _____ e voltará ao 
_____.  

4. ____________ e ______________ não podem herdar o reino de 
Deus.  

5. Não há _______________ eterna para o corpo físico. 
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  Capitulo Dezesete    

QUE DEVO FAZER PARA CONVERTER-ME EM UM FILHO 
DE  DEUS 

 Estudo Da Bíblia: 

João 3:15-16, “Para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a 
vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu 
Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha 
a vida eterna.” 

João 5:24, “Na verdade, na verdade vos digo que quem ouve a minha palavra, 
e crê naquele que me enviou, tem a vida eterna, e não entrará em 
condenação, mas passou da morte para a vida.” 

João 11:25, “Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida; quem crê em 
mim, ainda que esteja morto, viverá;” 

João 12:46, “Eu sou a luz que vim ao mundo, para que todo aquele que crê em 
mim não permaneça nas trevas.” 

João 20:31, “Estes, porém, foram escritos para que creiais que Jesus é o 
Cristo, o Filho de Deus, e para que, crendo, tenhais vida em seu nome.” 

Atos 16:30-31, “…Senhores que é necessário que eu faça para me salvar? E 
eles disseram: Crê no Senhor Jesus Cristo e serás salvo, tu e a tua casa.” 

Romanos 10:9, “A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e 
em teu coração creres que Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás 
salvo.” 

1 João 5:1a, “Todo aquele que crê que Jesus é o Cristo, é nascido de Deus.” 
Provérbios 3:5, “Confia no Senhor de todo o teu coração, e não te estribes no 

teu próprio entendimento.” 

 Conclusão: 

Sem nenhum lugar para dúvidas, podemos ser salvos. Podemos converter-nos 
em Filhos de Deus. Podemos possuir vida eterna. Tudo o que temos que fazer, 
de acordo com a Palavra de Deus, é crer em Jesus Cristo. Isto não quer dizer 
que devemos crer a respeito de Jesus, ou meramente crer que Jesus foi uma 
figura história, porque desta forma até os demônios crêem. “Tu crês que há um 
só Deus; fazes bem. Também os demônios crêem, e estremecem” (Tiago 2:19). 
 

Para nos tornarmos filhos de Deus, devemos crer ao ponto de confiar! Crer 
verdadeiramente é aceitar a Jesus como o Salvador de nossa alma eterna, 
arrependermo-nos de nossos pecados e submetermo-nos a Ele para sempre. 
Podemos, por meio da fé, tomar a decisão de aceitar a Jesus como Senhor de 
nossa vida e Salvador da nossa alma eterna, “...Eis aqui agora o tempo 
aceitável, eis aqui agora o dia da salvação” (2 Coríntios 6:2b). 
 

Deus te ama, e já que leste até este ponto talvez, tu estejas preocupado com o 
teu relacionamento com Deus. Invocarias agora do fundo do teu coração ao 
Senhor? Ora da seguinte maneira: 
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Gálatas 6:8, “Porque o que semeia na sua carne, da carne ceifará a 
corrupção; mas o que semeia no Espírito, do Espírito ceifará a vida 
eterna.” 

 Conclusão: 

É nossa escolha:          Vida ou morte; 
Céu ou Inferno; 

Cristo ou Satanás! 
 

João 3:17-18, “Porque Deus enviou o seu Filho ao mundo, não para que 
condenasse o mundo, mas para que o mundo fosse salvo por ele. Quem crê 
nele não é condenado; mas quem não crê já está condenado, porquanto não 
crê no nome do unigênito Filho de Deus.” 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Nós devemos hoje a quem ______________. 
2. A alma que pecar, essa ___________. 
3. Aqueles que crêem em Jesus Cristo terão __________ __________. 
4. Nossa escolha é: 
 Vida ou ________ 
 Céu ou _____________ 
 Cristo ou ______________ 
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  Capítulo Três   

A ALMA ESPIRITUAL É ETERNA E  
EXISTIRÁ PARA SEMPRE! 

 Introdução: 
A alma morará eternamente no céu, ou eternamente no inferno, para cada alma 
há uma existência eterna. 

 Estudo Da Bíblia: 

Daniel 12:2, “E muitos dos que dormem no pó da terra ressuscitarão, uns para 
a vida eterna, e outros para vergonha e desprezo eterno.” 

Mateus 25:34, “Então dirá o Rei aos que estiverem à sua direita: Vinde 
benditos de meu Pai, possuí por herança o reino que vos está preparado 
desde a fundação do mundo.” 

Mateus 25:41, “Então dirá também aos que estiverem á sua esquerda: Apartai
-vos de mim, malditos, para o fogo eterno, preparado para o diabo e seus 
anjos;” 

Mateus 25:46, “E irão estes para o tormento eterno, mas os justos para a vida 
eterna.” 

Atos 24:15b, “… de que há de haver ressurreição de mortos, assim dos justos 
como dos injustos.” 

1 João 2:25, “E esta é a promessa que ele nos fez: a vida eterna.” 
2 Tessalonicenses 1:7b-9, “...quando se manifestar o Senhor Jesus desde o céu 

com os anjos do seu poder, como labareda de fogo, tomando vingança dos 
que não conhecem a Deus e dos que não obedecem ao evangelho de nosso 
Senhor Jesus Cristo; Os quais, por castigo, padecerão eterna perdição, 
ante a face do Senhor e a glória do seu poder,” 

 Conclusão: 

Quando a alma espiritual (o homem interior) é separada do corpo físico (o 
homem exterior), essa alma terá uma existência eterna e consciente, seja no céu 
ou no inferno. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. O homem interior (alma) existirá em algum lugar ____________.  
2. Algumas almas terão vida __________ e algumas terão 

____________ eterna. 
3. Os incrédulos viverão em __________ eterno, e _____________ 

eterno.  
4. Deus prometeu __________ eterna a aqueles que recebem a Jesus 

Cristo como Salvador. 
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  Capítulo Quatro   

DEVEMOS CONSIDERAR O FUTURO DA  
NOSSA ALMA ETERNA! 

 Introdução: 
É estranho que a maioria das pessoas se prepara para o futuro do corpo físico, e 
ignore a existência de Deus e o futuro de sua alma eterna. Tal tipo de pessoa é 
extremamente néscia. 
Salmo 14:1, “Disse o néscio no seu coração: Não há Deus.” 
O ser humano durante toda sua vida planeja grandes coisas com o propósito de 
melhorar seu estilo de vida: Recreação, aparência, educação, saúde, trabalho, 
finanças e aposentadoria. É muito o esforço que se dedica pelo bem de um 
corpo que hoje está aqui e amanhã retornará ao pó, e, apesar de tudo, se medita 
pouco a respeito de onde a alma passará a eternidade. Considerando os 
seguintes versículos, pareceria lógico o preparar-se para encontrar-se com o 
Deus Todo-Poderoso e Criador do universo. 

 Estudo Da Bíblia: 
Deuteronômio 32:29, “Quem dera eles fossem sábios! Que isto entendessem E 

atentassem para o seu fim!” 
Eclesiastes 11:8, “Porém, se o homem viver muitos anos, e em todos eles se 

alegrar, também se deve lembrar dos dias das trevas, porque hão de ser 
mui-tos. …” 

Jeremias 29:13, “E buscar-me-eis, e me achareis, quando me buscardes com 
todo o vosso coração.” 

Amos 4:12b, “…E porque isso te farei, prepara-te, ó Israel, para te 
encontrares com o teu Deus.” 

João  3:3b, “...aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.” 
João 3:18,  “Quem crê nele não é condenado;  mas  quem não crê já está 

condenado, porquanto não crê no nome do unigênito Filho de Deus.” 
Atos 16:31, “Crê no Senhor Jesus Cristo e serás salvo, tu e tua casa.” 
Romanos 14:11-12, “…Como eu vivo, diz o Senhor, que todo o joelho se 

dobrará a mim, e toda língua confessará a Deus. De maneira que cada 
um de nós dará conta de si mesmo a Deus.” 

2 Pedro 3:7, “Mas os céus e a terra que agora existem pela mesma palavra se 
reservam como tesouro, e se guardam para o fogo, até o dia do juízo, e da 
perdição dos homens ímpios.” 

 Conclusão: 

Existem questões com as quais todos devemos nos preocupar: Onde minha 
alma passará a eternidade? Meu coração está correto com Deus? Estou pronto 
para apresentar-me diante de Deus e ser julgado por meu pecado? Devemos 
considerar o envelhecimento e  deterioração da  carne e a  brevidade da  vida.  
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  Capitulo Dezesseis   

FAZENDO A ESCOLHA 

 Introdução: 

Josué 24:15b, “…escolhei hoje a quem sirvais…” 
O Espírito Santo de Deus nos conduz a cada um de nós a um lugar de nossa 
vida onde nos apercebemos que Deus e a eternidade são reais; e por tanto 
devemos fazer uma escolha de que faremos de nossa relação com Deus. 
É difícil romper com antigas superstições, tradições religiosas e dúvidas, mas a 
única coisa que podemos fazer é receber Jesus Cristo por meio da fé. A maior 
escolha que tu e eu jamais faremos nesta vida é uma escolha para uma 
eternidade: com ou sem Jesus Cristo como Salvador. 
Realmente é uma escolha de vida eterna ou morte eterna. 
Ao estudar a Palavra de Deus, encontramos que o pecado produz morte e que 
toda carne morrerá devido ao pecado carnal. Para aqueles que não creram, 
também haverá morte da alma, a qual é separação eterna de Deus e sofrimento 
eterno no inferno. 

 Estudo Da Bíblia: 

 As seguintes escrituras nos mostram que o pecado produz morte: 
Romanos 6:23, “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de 

Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus nosso Senhor.” 
Gênesis 2:17, “Mas da árvore do conhecimento do bem e do mal, dela não 

comerás; porque no dia em que dela comeres, certamente morrerás.” 
Romanos 5:12, “Portanto, como por um homem entrou o pecado no mundo, e 

pelo pecado a morte, assim também a morte passou a todos os homens 
por isso que todos pecaram.” 

Ezequiel 18:4c, 20a, “… a alma que pecar, essa morrerá.” 
Apoc. 20:14-15, “E a morte e o inferno foram lançados no lago de fogo. Esta 

é a segunda morte. E aquele que não foi achado escrito no livro da vida 
foi lançado no lago de fogo.”  Este versidulo fala da eternidade da alma.   

Independente da interpretação de moate física, que trouxe moate ao corpo, ou 
de monte espiritual que trouxe e traz monte a alma, Déus disse que: “O Salário 
do pecaclo é a morte.” 
 
 

 Graças a Deus existe outra escolha, e que ela é VIDA. 
João 3:14-16, “E, como Moisés levantou a serpente no deserto, assim importa 

que o Filho do homem seja levantado; Para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal 
maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna.” 

João 17:3, “E a vida eterna é esta: que te conheçam, a ti só, por único Deus 
verdadeiro, e a Jesus Cristo, a quem enviaste.” 
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que o homem de Deus seja perfeito, e perfeitamente instruído para toda a boa 
obra.” 

 Conclusão: 

Podemos SABER se realmente somos nascidos de deus e onde passaremos 
nossa eternidade. Se estás produzindo fruto espiritual, e recebes castigo de 
Deus quando é necessário, e és guiado pelo Espírito de Deus, e já cumpriste os 
requisitos Bíblicos de arrependimento e fé para a salvação, tu sabes, por meio 
da Palavra de Deus, que já recebeste o presente de Deus da salvação, nasceste 
de Deus, és seu filho e morarás com Deus para sempre. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Se nós permanecemos em Cristo (a videira) nós produziremos 
muito __________ . 

2. Se nós somos nascidos de Deus e não controlamos nossos desejos 
carnais nós seremos _______________ por Deus. 

3. O Espírito Santo de Deus dá testemunho aos crentes assegurando-
lhes que eles são ________ de Deus. 

4. Um dos propósitos de ler e estudar a Palavra de Deus é para que 
saibamos que temos ___________ ___________ . 
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Mais rápido do que  imaginamos, todos nos  acharemos diante de Deus.  
Para o encontro do homem interior com Deus, Jesus nos deu instruções 
simples. Jesus disse: “Necessário vos é nascer de novo”  (João 3:7b). 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  Todas as pessoas deveriam ________________ para encontrar-se 
com o Deus Todo Poderoso.  

2.  Nós encontraremos a Deus quando nós _________________ com 
todo o nosso coração. 

3.  É um ___________ quem diz que não há Deus. 
4.  Aqueles que __________ não serão condenados, mas aqueles que 

não _________ já estão condenados. 
5.  Cada um de nós dará ____________ a Deus. 
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  Capítulo Cinco   

DUAS PESSOAS, DOIS NASCIMENTOS E DOIS REINOS! 
 

 Introdução: 
Para compreender o termo, Nascido de Deus, nós devemos saber distinguir 
entre aquilo que é físico e aquilo que é espiritual. Jesus faz uma distinção entre 
a pessoa física e a espiritual (corpo e alma), os nascimentos físico e espiritual 
(nascer e nascer de novo) e os reinos físico e espiritual (o reino deste mundo e 
o reino de Deus). Nosso estudo nos leva novamente a Nicodemos, um príncipe 
(um magistrado) dos judeus, que procurou a Jesus para ser informado        
(João 3:1-8). Nicodemos reconheceu que Jesus era um mestre que havia vindo 
de Deus, e a razão talvez deveu-se aos milagres que Jesus havia realizado. 

 Estudo Da Bíblia: 
João 3:3, “Jesus respondeu, e disse-lhe: Na verdade, na verdade te digo que 

aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.”  
Por favor preste atenção às palavras “de novo”. Quando Jesus disse: “Nascer 
de novo” as palavras “de novo” implicam em um nascimento previo. 
João 3:4, “Disse-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? 

Pode, porventura, tornar a entrar no ventre de sua mãe, e nascer?” 
Nicodemos não compreendeu a verdade espiritual explicada por Jesus. Ele 
pensou no nascimento físico e sabia que não seria possível nascer fisicamente 
pela segunda vez. Era obvio que Nicodemos não podia distinguir entre o físico 
e o espiritual, e, portanto, não podia entender. 
João 3:5, “Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que aquele que 

não nascer da água e do Espírito, não pode entrar no reino de Deus.”  
O ponto central deste versículo é : “… aquele que não nascer da água e do 
Espírito.” Alguns estudiosos da Bíblia crêem que a “água” de João 3:5 
descreve o Espírito Santo ou a água da Palavra. Outros estudiosos crêem que 
Jesus continua a comparação do nascimento carnal com o nascimento espiritual 
para ajudar Nicodemos a entender mais facilmente a verdade em nascer outra 
vez. Quando Jesus usou o nascimento carnal para explicar o nascimento 
espiritual, creio que há interpretação de “nascer da água” é mais 
contextualmente correta com a água do nascimento físico. Eruditos Bíblicos 
Fundamentalistas concordam que a continuidade contextual exclui totalmente o 
batismo como uma possível interpretação para a água em João 3:5. A água em 
João 3:5 ilustra nascimento, não morte, enquanto que o batismo simboliza a 
morte, sepultamento e ressurreição, não nascimento: 
      “…batizados na sua morte?” Romanos 6:3 
 “Sepultados com ele no batismo,…” Colossenses 2:12 
O batismo em água é um acto físico (obra) e não salva, porém é uma imagem 
do Evangelho de Jesus Cristo: Sua morte, Seu sepultamento e Sua ressurreição 
(1 Coríntios 15:1-4).  O autor cree que a água em João 3:5 nos fala da água do 
ventre; e por tanto apoia o pensamento de dois nascimentos. As mães recordam  
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  Capitulo Quinze          

PODEMOS SABER QUE SOMOS NASCIDOS DE DEUS! 
 

 Introdução: 

Multidões pensam que são nascidas de Deus como resultado do estilo de vida 
religiosa e de sua moralidade, em vez de confiar em Jesus. Muitos cristãos 
sinceros se têm rendido ao Senhor, porém não estão seguros se são nascidos de 
Deus. Um conhecimento limitado da Bíblia causa dúvida. Quando duvidamos, 
devemos examinar-nos. As quatro provas seguintes nos ajudarão a realizar uma 
verificação da nossa salvação: 

 Estudo Da Bíblia: 

 Verifique teu fruto. 
Como consequência da nova natureza, o verdadeiro crente desejará controlar a 
carne. À medida que os novos cristãos amadurecem, ganham mais controle 
sobre a carne e produzem fruto. 
João 15:5, “Eu sou a videira, vós as varas; quem está em mim, e eu nele, esse 

dá muito fruto;” 
Mateus 7:15-16, “Acautelai-vos, porém, dos falsos profetas, que vêm até vós 

vestidos como ovelhas, mas, interiormente, são lobos devoradores. Por 
seus frutos os conhecereis.” 

Mateus 7:20, “Portanto, pelos seus frutos os conhecereis.” 
Hebreus 6:8, “Mas a que produz espinhos e abrolhos, é reprovada, e perto está 

da maldição; o seu fim é ser queimada.” 
Romanos 8:16, “O mesmo Espírito testifica com o nosso espírito que somos 

filhos de Deus.” 
 

 Verifique o castigo de Deus como consequência de teu pecado carnal. 
Quando os cristãos fracassam em controlar a carne, Deus trata com eles como 
um pai preocupado por seu filho desobediente; Deus disciplina aos seus. 
Hebreus 12:6-8, “Porque o Senhor corrige o que ama, E açoita a qualquer que 

recebe por filho. Se suportais a correção, Deus vos trata como filhos; 
porque, que filho há a quem o pai não corrija? Mas, se estais sem 
disciplina, da qual todos são feitos participantes, sois então bastardos, e 
não filhos.” 

 

 Verifique a presença do Espírito Santo de Deus em tua vida. 
1 João 5:13, “Estas coisas vos escrevi a vós; os que credes no nome do Filho 

de Deus, para que saibais que tendes a vida eterna, e para que creiais no 
nome do Filho de Deus.” 

2 Timóteo 2:15, “Procura apresentar-te a Deus aprovado, como obreiro que 
não tem de que se envergonhar, que maneja bem a palavra da verdade.” 

2 Timóteo 3:16-17, “Toda Escritura é divinamente inspirada, e proveitosa 
para ensinar, para redarguir, para corrigir, para instruir em justiça;  Para  
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 Conclusão: 

 Nenhum pecado da carne jamais enviou uma alma para o castigo 
eterno. 

 Nenhuma bondade da carne jamais permitiu a entrada de uma alma 
no céu. 

 pecado que condena almas por toda a eternidade é 
“INCREDULIDADE.” 

 A salvação eterna da alma é o presente que Deus dá aos CRENTES. 
 CRÊR e INCREDULIDADE são ações do homem interior, não da 

carne,e aquele que CONFIA em Jesus Cristo jamais terá razão para 
DESCONFIAR. A pessoa interior (alma) que é nascida de Deus não 
pode ser incrédula (pecado) e essa alma não pode perder-se jamais. 

 
(Se isto lhe parece difícil, por favor, repasse: 1 João 3:6: 3:9; 5:4; 5:18.) 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Podem as pessoas que se propuseram a ser boas (aos olhos do 
mundo) passar a eternidade no inferno? 

   sim   não 
2. Podem aqueles que reconhecem ser malvados serem nascidos de 

Deus e receber a promessa do céu? 
   sim   não 
3. O pecado da _________________ é o único pecado que condena 

uma alma ao castigo eterno. 
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esse evento no nascimento físico de seus filhos: Rompeu-se a bolsa de água! 
A água traz à luz ou guia o bebê ao reino deste mundo (nascimento físico), e 
isto ilustra muito bem o Espírito Santo trazendo à luz ou guiando o crente ao 
reino de Deus (nascimento espiritual). 
João 3:6, “O que é  nascido da carne é carne, e o que é nascido do  Espírito é espírito.” 
Novamente Jesus diferencia o nascimento físico do espiritual. Se alguém nasce de 
pais carnais, essa pessoa logicamente será carne. Portanto aquele que é nascido do 
Espírito, é espírito. As sementes se reproduzem de acordo com a sua natureza. 
Nosso primeiro nascimento é produto da semente de nosso pai terreno (carnal e 
corruptível). O segundo nascimento provem da semente de nosso Pai Celestial 
(espiritual e incorruptível). Tanto João 3:6 como 1 Pedro 1:23 mostram o primeiro 
(físico) nascimento da carne e o segundo (espiritual) nascimento de Deus. 
1 Pedro 1:23, “Sendo de novo gerados, não de semente corruptível, mas da 

incorruptível, pela Palavra de Deus, viva, e que permanece para sempre.” 
Utilizemos colunas para exclarecer: 

 
 
 

João 3:7, “Não te maravilhes de te ter dito: Necessário vos é nascer de novo.” 
Nosso Senhor referindo-se ao segundo nascimento, faz uso das palavras 
“de novo.” 

João 3:8, “O vento assopra onde quer, e ouves a sua voz, mas não sabes de 
onde vem, nem para onde vai; assim é todo aquele que é nascido do 
Espírito.”  

“Nascido do Espírito” indica o Espírito Santo ou “Nascido de Deus.” 
Podemos ver o ensino de Jesus a Nicodemos (João 3:1-8) continuando com o 
uso de colunas como as seguintes: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A ênfase de ser nascido de Deus (segundo nascimento) se encontra bem claro 
nos seguintes versículos: 

 
 

Nascido Nascido de novo 

Nascido de semente corruptível Nascido de semente incorruptível 

Nascido da carne Nascido de Deus 

Nascido fisicamente Nascido espiritualmente 

O Natural O Espiritual 

O reino deste mundo O reino de Deus 

Nascimento carnal Nascimento espiritual 

Primeiro nascimento Segundo nascimento 

Nascimento (implícito) - vers. 3 Nascer de novo 

Nascido da água - vers. 5 Nascer do Espírito (Deus) 

Nascido da carne - vers. 6 Nascido do Espírito (Deus) 

Nascido (implícito) - vers. 7 Nascer de novo 
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João 1:12-13, “Mas a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos 
filhos de Deus, aos que crêem no Seu nome. Os quais não nasceram do 
sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do homem, mas de Deus.” 

De acordo com a Palavra de Deus, nós podemos converter-nos em filhos de 
Deus. Entretanto, esta é uma relação espiritual do homem espiritual. Esta 
relação se obtem através da fé em Jesus Cristo e não se ganha. Uma pessoa não 
se converte em um membro da família de Deus através de atos religiosos, boas 
obras, dinheiro, batismo, membresia na igreja, ou nenhuma outra coisa 
“física”. O novo nascimento é espiritual. Somos nascidos de Deus (obtemos 
um novo começo) quando nos arrependemos, abandonamos nossa 
incredulidade e por meio da fé recebemos a Jesus Cristo como nosso Salvador. 
Para mostrar o corpo e a alma em João 1:13, utilizemos colunas: 

A Bíblia faz uma distinção bem clara entre aqueles cujo único começo 
(nascimento) se deve a pais terrenos, e aqueles que também tem um começo 
(nascimento) de Deus. Somente o homem interior espiritual pode nascer de 
Deus e ter segurança da vida eterna com Deus. 

 Conclusão:  
A Palavra de Deus ensina claramente a necessidade de ser “Nascido de Deus”. 
Se alguém não possui o segundo nascimento (nascido de Deus) a segunda 
pessoa (a alma) não verá nem entrará no segundo reino (O Reino de Deus). 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  Jesus disse, “Aquele que não _________ _____ _________ não pode ver o 
reino de Deus.” 

2.  O primeiro nascimento é o nascimento da ___________ física, e o 
segundo nascimento é o nascimento da __________ espiritual. 

3.  Quando nós somos nascidos do Espírito, nós chegamos a ser feitos filhos 
de ___________. 

4.  Há duas pessoas: O homem (pessoa) ______________ e o homem 
(pessoa) ___________. 

5.  Existem dois nascimentos; o primeiro nascimento o nascido da 
_________, e o segundo nascimento o nascido do ______________. 

6.  Existem dois reinos: o reino deste _______________ e o reino de 
__________. 

 
 

O CORPO NATURAL O CORPO ESPIRITUAL 

(Nascido Carnalmente) (Nascido Espiritualmente) 

Nascido do sangue - vers. 13 Nascido, não do sangue 

Nascido da vontade da carne Nascido, não da vontade da carne 

Nascido da vontade do homem Nascido, não da vontade do homem 

Nascido da carne Nascido de Deus 
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  Capitulo Quatorze      
VOSSA CARNE NÃO DETERMINARÁ O DESTINO DA   

VOSSA ALMA.  

 Introdução: 

Alguns crêem que as pessoas boas vão para o céu, e que as pessoas más vão 
para o inferno. Isto nã é verdade! Se somente as pessoas fossem para o céu, 
nenhum de nós iríamos para lá; porque “Não há quem faça o bem, não há nem 
um só” (Romanos 3:12b). Se somente as pessoas más fossem para o inferno, 
todos iríamos para lá; porque “todos pecaram e destituídos estão da glória de 
Deus;” (Romanos 3:23). Consideremos alguns que foram para o inferno, 
alguém que foi para o céu, e qual é a diferença. 

 Estudo Da Bíblia: 

O Homem Rico: Lucas 16:22-23, “...e morreu também o rico, e foi sepultado. 
E no inferno, ergueu os olhos, estando em tormentos…” A Bíblia não nos 
indica que este homem haja cometido alguma maldade, ainda que todos os 
homens pecadores. Entretanto, o homem rico pediu ao pai Abraão que enviasse 
a Lazaro para que testificasse a seus irmãos, “…a fim de que não venham 
também para este lugar de tormento” (vers. 28c). Abraão disse: “Si não ouvem 
a Moisés e aos profetas, tampouco acreditarão, ainda que algum dos mortos 
ressuscite” (vers. 31). É obvio que o homem rico não acreditava em Deus 
enquanto se encontrava na terra, porém se transformou em um crente no 
inferno. Ele creu, porém tarde demais! 
 

O Fariseu: Lucas 18:11-14 relata a vida do Fariseu. Ele testificou de que ele 
não era um ladrão, injusto, nem um adultero, mas que jejuava duas vezes na 
semana, dava dízimos de tudo o que possuía e obviamente era um líder 
religioso. Ele dependeu de sua bondade aparente em vez de depender de Jesus 
Cristo. Jesus claramente declarou que o Fariseu não foi justificado. 
 

O Rei Agripa: Quando o Apostolo Paulo se encontrava falando ao rei 
Agripa, ele disse, “Crês tu nos profetas, oh rei Agripa? Bem sei que crês. E 
disse Agripa a Paulo: Por pouco me queres persuadir a que me faça 
cristão!” (Atos 26:27-28). O rei Agripa estava encarregado do templo em 
Jerusalém e era ele quem designava o Sumo Sacerdote. A Bíblia não nos indica 
que o rei Agripa fosse um malvado, porém aparentemente morreu sem Cristo. 
 

O ladrão na cruz: Lembras do ladrão sobre a cruz com Cristo? Ele confessou que 
havia sido condenado justamente e que merecia a pena de morte. Não possuímos 
nenhuma informação de que este ladrão alguma vez tenha feito algo bom, que 
tenha sido membro de uma igreja, ou que tenha dado dízimos, porém sim, que ele 
creu em Jesus. Isto está indicado pela: confissão de pecado, reconhecimento de 
Jesus como Senhor, e por seu pedido a Jesus. Jesus disse a este homem malvado, 
“…hoje mesmo estarás comigo no paraíso” (Lucas 23:43b). 
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  Capitulo Treze    

SATANÁS NOS ATACA ATRAVÉS DA CARNE. 

 Introdução: 

De acordo com 1 João 2:16, todos os pecados da carne podem ser divididos em 
três categorias: 1. Concupiscência da carne; 2. Concupiscência dos olhos;      
3. Soberba da vida. 

 Estudo Da Bíblia: 

Consideremos a Eva no jardim do Édem. Eva se transformou em culpada das 
três categorias quando decidiu comer do fruto proibido (Gênesis 3:6) 

1. O fruto era bom para comer (concupiscência da carne). 
2. Era agradável aos olhos. (concupiscência dos olhos) 
3. Era desejável para dar entendimento (soberba da vida) 

Eva foi culpada destes pecados carnais, mas antes de sucumbir às tentações 
carnais, Eva foi culpada de um maior, interior, pecado espiritual. O primeiro 
pecado de Eva se produziu no mais profundo do seu ser. Eva não creu e não 
pôs sua confiança em DEUS e em Sua Palavra! 
As três categorias assinaladas anteriormente, cobrem os pecados de toda a 
carne, incluindo a Davi (2 Samuel 11:2-6) e a Sansão (Juízes 14:1-12). Vemos 
em Mateus 4:1-10 onde também Satanás trata de tentar a nosso Senhor nas 
mesmas três áreas mencionadas anteriormente. Satanás pede a Jesus que: 

1. Satisfaça a carne, ordenando-lhe que transformasse as pedras em pão,   
       vers. 3. 
2. Satisfaça os olhos, contemplando os reinos do mundo, vers. 8. 
3. Satisfaça a soberba da vida, provando que Ele era o Filho de Deus, vers 6. 

 Conclusão: 

Nosso Salvador foi vitorioso sobre a carne. Ele era perfeito e sem pecado tanto 
como homem e Deus. Gálatas 5:24, “E os que são de Cristo crucificaram a 
carne com as suas paixões e concupiscências.” Para que os cristãos sejam 
vitoriosos neste mundo eles devem crucificar e controlar a carne. 

 Perguntas Do Estudo: 

Satanás ataca cada pessoa através de três categorias básicas carnais, 
pecado carnal. Podes enumerá-las de 1 João 2:16? 
1. Concupiscência dos ____________. 
2. Concupiscência dos ______________. 
3. A Soberba da ___________. 
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  Capítulo Seis   

QUE SIGNIFICA SER NASCIDO DE NOVO OU SER  
NASCIDO DE DEUS? 

 Introdução: 

Nascimento geralmente significa dar a luz, converter-se em um ser ou ser 
transformado. Uma definição simples e comumente utilizada é: O Começo. 
Isto se refere ao começo da vida independente fora do ventre da mãe, 
tradicionalmente marcado como a data de nosso aniversário. 

 Estudo Da Bíblia: 
Jesus disse a Nicodemos: “Na verdade, na verdade te digo que aquele que não 

nascer de novi, não pode ver o reino de Deus” (João 3:3b). 
Jesus simplesmente lhe explicou, que para poder ver o Reino de Deus, 
Nicodemos tinha que ser trazido ao mundo espiritual, como um dia foi trazido 
ao mundo físico. Concluímos que, uma pessoa deve experimentar uma 
transformação física para converter-se em um membro da família terrenal, e 
que uma pessoa deve experimentar transformação espiritual para poder 
converter-se em um membro da família de Deus. 

 Conclusão: 

“Ser nascido de novo” é nosso próprio novo começo, ou nova vida em Jesus 
Cristo, que acontece quando nós, cremos que Jesus Cristo é o Filho de Deus, 
nos arrependemos de nossos pecados e o recebemos como Senhor e Salvador. 
O novo começo é ser NASCIDO DE DEUS! 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  Uma definição simples e usada muito frequentemente, para ser 
nascido de novo é ter um novo ____________________. 

2.  Jesus explicou a Nicodemos que seu nascimento físico ou primeiro 
começo não era suficiente. Ele devia nascer _____ __________. 

3.  Para ser nascido de novo, Nicodemos devia ter um novo começo ou 
um novo nascimento da _____________. 
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  Capítulo Sete   

O PODER PARA NOS CONVERTER EM UM FILHO DE DEUS 
PROVÉM DE DEUS! 

 Introdução: 

João 1:12, “Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem 
feitos filhos de Deus, aos que crêem em Seu nome;” 

O homem não pode obter a salvação por seu próprio poder, habilidade nem 
riqueza, mas pode recebe-la como um presente. Algumas pessoas crêem que 
têm os méritos necessários como para serem filhos de Deus, por causa das 
bondades, retitudes ou afiliações religiosas que pusem. Não se apercebendo de 
que a salvação foi providenciada por Deus como um presente, essas pessoas 
contam som suas próprias habilidades intelectuais e físicas como meios para 
obter a salvação. 
Romanos 10:3, “Porquanto, não conhecendo a justiça de Deus, e procurando 

estabelecer a sua própria justiça, não se sujeitaram à justiça de Deus.” 

 Estudo Da Bíblia: 
Três razões porque somente Deus pode prover nossa salvação: 
 Não existe nada que o homem exterior possa fazer para conseguir uma nova 
vida para o homem interior. A carne está sujeita a uma natureza carnal. 
Romanos 7:18a, “Porque eu sei que em mim, isto é, na minha carne, não 

habita bem algum; …” 
Romanos 3:10, “Como está escrito: Não há um justo, nem um sequer.” 
Romanos 3:23, “Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” 
Romanos 6:23, “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de 

Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus nosso Senhor.” 
Efésios 2:8-9, “Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isto não vem 

de vós, é dom de Deus. Não vem das obras, para que ninguém se glorie;” 
 O homem natural (físico), não pode entender assuntos espirituais. 
1 Coríntios 2:14,  “Ora, o homem natural não compreende as coisas do 

Espírito de Deus, porque lhe parecem loucura; e não pode entendê-las, 
porque elas se discernem espiritualmente.” 

Não é interessante notar com algumas das mentes mais brilhantes do mundo 
não podem captar as verdade espirituais? Nicodemos não podia entender 
apesar de que ele era um príncipe, um magistrado. Hoje em dia, muitos não 
podem entender. 
Marcos 10:15, “Em verdade vos digo que qualquer que não receber o reino de 

Deus como menino, de maneira nenhuma entrará nele.” Frequentemente o 
ego do homem o impede de ter fé como a de um menino. 

Efésios 4:17b-19, “…para que não andeis mais como andam também os 
outros gentios, na vaidade da sua mente. Entenebrecidos no 
entendimento, separados da vida de Deus pela ignorância que há neles, 
pela dureza do seu coração; Os quais, havendo perdido todo o sentimento, 
se entregaram à dissolução, para com avidez cometerem toda a impureza.” 
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se refere aos pecados do corpo carnal, exterior; e 
    se refere à ausência de pecado do corpo espiritual, interior, daqueles 
 nascidos de Deus. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. “Porque ______________ pecaram, e destituídos estão da glória de 
Deus.” 

2. “Se dissermos que _______ temos pecado, enganamo-nos a nós 
mesmos.” 

3. Deus não _________ pecado ao crente. 
4. O único pecado que condena a alma é a _____________.  
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  Capítulo Doze   

PECADOS DO CORPO CARNAL E O PECADO DA ALMA. 

 Introdução: 

Alguém pode perguntar “existem diferentes pecados do corpo carnal, e do corpo 
espiritual?” SIM, enfaticamente SIM! Apesar de termos igrejas que ensinam que 
a salvação requer perfeição sem pecado do corpo físico, tal coisa não é nem 
possível, nem escriturística. O andar do cristão se demonstra no homem exterior, 
ou vida, porém o homem carnal ou exterior se encontra sempre em conflito com 
o homem interior. Depois de depositar sua confiança em Jesus Cristo, o cristão se 
transforma numa nova criatura espiritual com uma nova natureza interior. Ao 
amadurecer os cristãos, eles se esforçarão para trazer a natureza carnal debaixo 
de controle e submissão. A Bíblia trata com ambos o corpo físico e o corpo 
espiritual, porém muitos, seja voluntariamente ou ignorantemente, parecem 
incapazes de compreender o espiritual. Para todos nós é “natural” enfocarmos o 
físico e é “espiritual” para os que são nascidos de Deus enfocar-se no espiritual. 
As seguintes escrituras mostram uma acentuada diferença. 

 Estudo Da Bíblia: 

As escrituras ensinam que todos temos pecado! 
Romanos 3:9-10, “Pois quê? Somos nós mais excelentes? De maneira 

nenhuma, pois já dantes demonstramos eu, tanto judeus como gregos, 
todos estão debaixo do pecado; Como está escrito: Não há justo, nem um 
sequer.” 

Romanos 3:23, “Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” 
1 João 1:8-10, “Se dissermos que não temos pecado, enganamo-nos a nós 

mesmos, e não há verdade em nós. Se confessarmos os nossos pecados, ele 
é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e nos purificar de toda a 
injustiça. Se dissermos que não pecamos, fazemo-lo mentiroso, e a sua 
palavra não está em nós.” 

  As escrituras ensinam que os que são nascidos de Deus não podem pecar! 
1 João 3:6, “Qualquer que permanece nele não peca; qualquer que peca não 

o viu nem o conheceu.” 
1 João 3:9, “Qualquer que é nascido de Deus não comete pecado; porque a sua 

semente permanece nele; e não pode pecar, porque é nascido de Deus.” 
1 João 5:4a, “Porque todo o que é nascido de Deus vence o mundo.” 
1 João 5:18, “Sabemos que todo aquele que é nascido de Deus não peca, mas 

o que de Deus é gerado conserva-se a si mesmo e o maligno não lhe toca.” 

 Conclusão: 

 e , mencionados anteriormente, teriam sido uma contradição da Palavra de 
Deus, se o Apostolo João não fizesse uma distinção entre o homem natural e o 
homem espiritual.  
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2 Timóteo 2:7, “Considera o que digo, porque o Senhor te dará entendimento 
em tudo.” 

 A salvação SOMENTE se oferece como um presente. Não podemos ganha-la 
nem compra-la. Somente podemos receber este presente por meio da fé. 
João 3:16, “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho 

unigênito, para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida 
eterna.” 

João 4:10, “Jesus respondeu, e disse-lhe: Se tu conheceras o dom de Deus, e 
quem é o que te diz: Dá-me de beber, tu lhe pedirias, e ele te daria água 
viva.” 

Romanos 6:23b, “…o dom gratuito de Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus 
nosso Senhor.” 

2 Coríntios 9:15, “Graças a Deus, pois, pelo seu dom inefável.” 
Efésios 2:8, “Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isto não vem de 

vós, é dom de Deus.” 

 Conclusão: 

A salvação deve ser recebida de acordo com as condições de Deus e não de 
acordo com as nossas condições. A salvação não é algo que não conseguimos, 
senão, um presente que Deus gratuitamente dá aos crentes (convertidos). Por 
meio da fé podemos receber a Jesus Cristo, aceitar o dom (presente) da 
salvação eterna e sermos feitos filhos de Deus. João 1:12, “Mas, a todos 
quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, aos 
creem no seu nome.” 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  O poder para ser feito um filho de Deus provém de 
_____________.  

2.  A pessoa exterior (carne) _______ pode fazer ___________ para 
ganhar ou merecer a salvação para a pessoa interior (alma). 

3.  O homem natural não pode entender os assuntos ___________. 
4.  A salvação é um _________ de Deus, e não pode ser ganha ou 

comprada. 
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  Capítulo Oito   

O QUE É NASCIDO DE DEUS POSSUI A SEGURANÇA DA 
SALVAÇÃO ETERNA. 

 Introdução: 

A maioria das pessoas têm religião para a carne, porém poucos são os que têm 
a salvação para a alma. É inútil persistir para assegurar a salvação, se alguém 
realmente não possui a salvação. Com boas obras, religião e igrejas, não se 
consegue a salvação; somente a fé em Jesus Cristo nos dá a salvação e 
completa segurança. 

 Estudo Da Bíblia: 

João 3:14-16, “E, como Moisés levantou a serpente no deserto, assim importa 
que o Filho do homem seja levantado; Para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal 
maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna.” 

João 3:36, “Aquele que crê no Filho tem a vida eterna; mas aquele que não 
crê no Filho não verá a vida, mas a ira de Deus sobre ele permanece.” 

Eterna significa sem fim, para sempre! Esta é a promessa de Deus, que não 
pode mentir. Vida eterna é vida que jamais pode ter fim. Qualquer vida que 
termina não é (e jamais foi) vida eterna. Não existe nenhum registro na 
Bíblia de alguma pessoa que se tenha salvo duas vezes. Recebemos de Deus 
o dom (presente) da vidaeterna uma só vez, e é para sempre. 
Efésios 4:30, “E não entristeçais o Espírito Santo de Deus, no qual estais 

selados para o dia da redenção.” Esta palavra “selado,” significa: 
Estabeleci - do, marcado, ou reservado. Pertencemos a Ele. 

2 Timóteo 1:12b, “…porque eu sei em quem tenho crido, e estou certo de que é 
poderoso para guardar o meu depósito até àquele dia.” Deus é 
absolutamente capaz de “guardar” uma alma eterna. 

Romanos 8:31, “Que diremos, pois, a estas coisas? Se Deus é por nós, quem 
será contra nós?” 

Romanos 8:35a, “Quem nos separará do amor de Cristo?” 
Romanos 8:38-39, “Porque estou certo de que, nem a morte, nem a vida, nem 

os anjos, nem os principados, nem as potestades, nem o presente, nem o 
porvir, Nem a altua, nem a profundidade, nem alguma outra criatura nos 
poderá separar do amor de Deus, que está em Cristo Jesus nosso 
Senhor.” 

Romanos 10:9, “…Se com tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu 
coração creres que Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.” 

João 10:27-29, “As minhas ovelhas ouvem a minha voz, e eu conheço-as, e elas 
me seguem; E dou-lhes a vida eterna, e nunca hã de perecer, e ninguém 
as arrebatará da minha mão. Meu Pai, que mas deu, é maior do que 
todos; e ninguém pode arrebatá-las da mão de meu Pai.” 
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  Capítulo Onze   

A SEGURANÇA DA ALMA NÃO É UMA LICENÇA            
PARA QUE A CARNE PEQUE. 

 Introdução: 
Alguns cristãos sinceros insistem em que a doutrina da segurança eterna é uma 
licença para viver como o diabo quer e ainda poder ir ao céu. Novamente, a 
confusão sobre a carne (homem exterior) e a alma (homem espiritual) resulta 
em erro. Romanos 6:1-2, “Que diremos pois? Permaneceremos no pecado, 
para que a graça abunde? De modo nenhum. Nós, que estamos mortos para o 
pecado, como viveremos ainda nele?” 

 Estudo Da Bíblia: 
Romanos 7:22-25, “Porque, segundo o homem interior, tenho prazer na lei de 

Deus; Mas vejo nos meus membros outra lei, que batalha contra a lei do 
meu entendimento, e me prende de baixo da lei do pecado que está nos 
meus membros. Miserável homem que eu sou! Quem me livrará do corpo 
desta morte? Dou graças a Deus por Jesus Cristo nosso Senhor. Assim que 
eu mesmo com o entendimento sirvo à lei de Deus, mas com a carne à lei 
do pecado.” 

Romanos 8:1, “Portanto, agora nenhuma condenação há para os que estão 
em Cristo Jesus, que não andam segundo a carne, mas segundo o 
Espírito.” 

1 Pedro 2:11b, “…que vos abstenhais das concupiscências carnais que 
combatem contra a alma.” 

 Conclusão: 
A pessoa interior, que foi nascida de Deus, é uma nova criatura, e não deseja 
satisfazer à concupiscência da carne, porém se esforça para suprimir e 
controlar os desejos e concupiscências carnais, e se aflige quando a carne 
prevalece. O indivíduo em cuja natureza espiritual deseja satisfazer os 
pecados da carne, não possui uma nova natureza e jamais foi nascido de 
Deus! 

 Perguntas Do Estudo: 

1. A natureza da carne ___________ contra a nova natureza. 
2. Nós não devemos permanecer no pecado carnal para provar a 

_________ de Deus. 
3. Como crentes devemos ___________ dos desejos da carne, os quais 

batalham contra a ___________. 
4. Os crentes devem caminhar, não conforme a _________, mas 

conforme ao ______________. 
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  Capítulo Dez   

SER NASCIDO DE DEUS RESULTA NUMA                
MUDANÇA INTERIOR IMEDIATA. 

 Introdução: 

No momento de receber a Cristo uma mudança literal e instantânea acontece na 
pessoa interior (espiritual). Entretanto, juntamente com esta transformação 
interior se desencadeia uma batalha entre a antiga natureza carnal e a nova 
natureza espiritual. 

 Estudo Da Bíblia: 

2 Coríntios 5:17, “Assim que, se alguém está em Cristo, uma nova criatura é; 
as coisas velhas já passaram; eis que tudo se fez novo.” 

Gálatas 6:15, “Porque em Cristo Jesus nem a circuncisão, nem a incircuncisão 
tem virtude alguma, mas sim o ser uma nova criatura.” 

Romanos 7:23, “Mas vejo nos meus membros outra lei, que batalha contra a 
lei do meu entendimento, e me prende debaixo de lei do pecado que está 
nos meus membros.” 

Romanos 8:7-9, “Porquanto a inclinação da carne é inimizade contra Deus, 
pois não é sujeita à lei de Deus, nem, em verdade, o pode ser. Portanto, os 
que estão na carne não podem agradar a Deus. Vós, porém, não estais na 
carne, mas no Espírito, se é que o Espírito de Deus habita em vós. Mas se 
alguém não tem o Espírito de Cristo, esse tal não é dele.” 

1 Pedro 2:11, “Amados, peço-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos 
abstenhais das concupiscências carnais que combatem contra a alma.” 

 Conclusão: 
A “nova criatura” é a pessoa interior que experimentou uma mudança de 
mente, atitude e de natureza espiritual. Como resultado desta mudança interna, 
a nova natureza espiritual, e a antiga natureza carnal, lutam pelo controle da 
carne. Quanto mais amadurecemos nós aproximamos mais de Cristo e 
fortalecendo nossa fé, nos tornamos mais capazes para vencer e controlar a 
natureza carnal e o comportamento de nossa carne. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Aqueles nascidos de Deus são novas ________________ e recebem 
uma nova ______________ espiritual. 

2. Para os que estão em Cristo __________ _____________ 
____________ já passaram e eis que tudo se fez ____________. 

3. A lei dos membros físicos do corpo ________________ contra a 
natureza espiritual daqueles que são nascidos de Deus. 

4. A mente carnal é inimizade contra ______________. 
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Hebreus 10:14, “Porque com uma só oblação aperfeiçoou para sempre s que 
ao santificados.” 

2 Timóteo 4:18, “E o Senhor me livrará de toda má obra, e guardar-me-á 
para o seu reino celestial; a quem seja glória para todo o sempre. Amém.” 

1 Pedro 1:3-5, “Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo que, 
segundo a sua grande misericordia, no gerou de novo para uma viva 
esperança, pela ressurreição de Jesus Cristo dentre os mortos, Para uma 
herança incorruptível, incontaminavel, e que não se pode murchar, 
guardada nos céus para vós, Que mediante a fé estais guardados na virtude 
de Deus para a salvação, já prestes para se revelar no último tempo,” 

 

Nós somos 
 salvos, 
 selados, 
 preservados, 
 aperfeiçoados, e 
 guardados  

 

pelo poder do Deus Todo Poderoso, e Jesus Cristo se encontra orando por 
todos aqueles que lhe pertencem. Podemos estar completamente seguros da 
nossa salvação eterna, tendo a certeza de que o criador do universo (João 1:3), 
intercede por nós. Ele ora ao Pai e eles são um (João 10:30). 
João 17:9, “Eu rogo por eles; não rogo pelo mundo, mas por aqueles que me 

deste, porque são teus.” 
Hebreus 7:25, “Portanto, pode também salvar perfeitamente os que por ele se 

chegam a Deus, vivendo sempre para interceder por eles.” 
Para obter a completa segurança da salvação, devemos entender e enfocar a 
necessidade. Jesus Cristo veio salvar a alma do homem, não o seu corpo. 
Paulo disse: 2 Timóteo 2:7, “Considera o que digo, porque o Senhor te dará 
entendimento em tudo.” 

 Conclusão: 

Se cremos que Deus e a Bíblia são verdadeiros também devemos crer que a 
alma que é “Nascida de Deus”, é gerada, salva, selada, preservada, 
aperfeiçoada e eternamente guardada por Deus. Para o crente, esto é 
segurança da salvação eterna. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Uma pessoa não pode estar segura da salvação se não a ______________. 
2. Os crentes estão ______________ para o dia da redenção. 
3. Deus é capaz _______ ___________ nossa alma quando nós a entregamos 

a Ele. 
4. Jesus disse que Ele dá a vida eterna aos crentes e eles nunca ___________. 
5. Aqueles que são santificados são ______________ para sempre.  
6. O apostolo Paulo disse que o Senhor o ____________ para seu reino 

celestial. 
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  Capítulo Nove   

AQUELES QUE SÃO NASCIDOS DE DEUS SÃO             
SALVOS PARA SEMPRE! 

 Estudo Da Bíblia: 

Romanos 4:8, “Bem-aventurado o homem a quem o Senhor não imputa o 
pecado.” 

1 João 3:6, “Qualquer que permanece nele não peca; qualquer que peca não 
o viu nem o conheceu.” 

1 João 3:9, “Qualquer que é nascido de Deus não comete pecado; porque a sua 
semente permanece nele; e não pode pecar, porque é nascido de Deus.” 

1 João 5:4-5, “Porque todo o que é nascido de Deus vence o mundo; e esta é 
a vitória que vence o mundo, a nossa fé. Quem é que vence o mundo, senão 
aquele que crê que Jesus é o Filho de Deus?” 

1 João 5:18, “Sabemos que todo aquele que é nascido de Deus não peca; mas o 
que de Deus é gerado conserva-se a si mesmo, e o maligno não lhe toca.” 

 
A chave nas escrituras previas é: “todo aquele que é nascido de Deus.” 
Devido à confusão e ao fracasso em entender a Palavra de Deus, muitos 
Professores da Bíblia e Escolas Bíblicas ensinam o significado de não peca 
como: não continua praticando pecado. O erro deste ensino está em que: 
“praticar” se refere ao corpo físico, e as escrituras que acabamos de citar se 
referem ao corpo espiritual. A falha comum está, na incapacidade para poder 
distinguir entre o físico e o espiritual. 
     Todo aquele que é nascido de Deus, se refere ao homem físico (exterior) 
ou ao homem espiritual (interior)? É o corpo exterior nascido de Deus? Não! A 
carne não é da semente de Deus, nem tão pouco o homem exterior, nascido 
nem gerado de Deus. A carne é nascida de semente corruptível, possui uma 
natureza pecaminosa, desejos pecaminosos e concupiscências, e batalha contra 
espírito. Os versículos anteriores não implicam em que a pessoa física, 
exterior, seja sem pecado. O natural, a natureza carnal (homem exterior), 
sempre estará propensa a pecar enquanto haja vida na carne. Simplesmente, 
“todo aquele que é nascido de Deus” se refere ao interior, à alma espiritual. 
1 João 5:1a, “Todo aquele que crê que Jesus é o Cristo, é nascido de Deus:” 
É o homem interior que crê ou não crê. O único pecado que causa condenação 
eterna à alma é o de incredulidade (pecado do homem interior). Os pecados da 
carne causam corrupção e morte física (Gálatas 6:8 e Hebreus 9:27). 
João 3:18, “Quem crê nele não é condenado; mas quem não crê já está 

condenado, porquanto não crê no nome do unigênito Filho de Deus.” 

 Conclusão: 

“Todo aquele que é nascido de Deus não peca!” 
Somente o interior, a alma espiritual do homem é nascida de Deus e esse 
interior que é nascido de Deus não comete nem pode cometer pecado.  O  
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pecado que condena a alma é a incredulidade! A fé faz desaparecer a 
incredulidade e a alma é liberta. Si alguém é nascido de Deus e não pode pecar, 
essa alma é salva para sempre e jamais pode perder-se ou ser condenada ao 
inferno. Hebreus 10:14, “Porque com uma oblação aperfeiçoou para sempre 
os que são santificados.” 

 Perguntas Do Estudo: 

1. “Todo aquele que é nascido de Deus” se refere ao _____________ 
e não ao homem ________________. 

2. Todo aquele que crê que Jesus é o Cristo é __________ ________ 
_________. 

3. Nós sabemos que todo aquele que é nascido de Deus  não 
_____________. 

4. Todo aquele que é nascido de Deus não comete _______________. 
5. Se uma alma não pode pecar, pode essa alma alguma vez ser condenada  
 ou estar eternamente perdida?                                                       
   sim   não 
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  Capítulo Dez   

SER NASCIDO DE DEUS RESULTA NUMA                
MUDANÇA INTERIOR IMEDIATA. 

 Introdução: 

No momento de receber a Cristo uma mudança literal e instantânea acontece na 
pessoa interior (espiritual). Entretanto, juntamente com esta transformação 
interior se desencadeia uma batalha entre a antiga natureza carnal e a nova 
natureza espiritual. 

 Estudo Da Bíblia: 

2 Coríntios 5:17, “Assim que, se alguém está em Cristo, uma nova criatura é; 
as coisas velhas já passaram; eis que tudo se fez novo.” 

Gálatas 6:15, “Porque em Cristo Jesus nem a circuncisão, nem a incircuncisão 
tem virtude alguma, mas sim o ser uma nova criatura.” 

Romanos 7:23, “Mas vejo nos meus membros outra lei, que batalha contra a 
lei do meu entendimento, e me prende debaixo de lei do pecado que está 
nos meus membros.” 

Romanos 8:7-9, “Porquanto a inclinação da carne é inimizade contra Deus, 
pois não é sujeita à lei de Deus, nem, em verdade, o pode ser. Portanto, os 
que estão na carne não podem agradar a Deus. Vós, porém, não estais na 
carne, mas no Espírito, se é que o Espírito de Deus habita em vós. Mas se 
alguém não tem o Espírito de Cristo, esse tal não é dele.” 

1 Pedro 2:11, “Amados, peço-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos 
abstenhais das concupiscências carnais que combatem contra a alma.” 

 Conclusão: 
A “nova criatura” é a pessoa interior que experimentou uma mudança de 
mente, atitude e de natureza espiritual. Como resultado desta mudança interna, 
a nova natureza espiritual, e a antiga natureza carnal, lutam pelo controle da 
carne. Quanto mais amadurecemos nós aproximamos mais de Cristo e 
fortalecendo nossa fé, nos tornamos mais capazes para vencer e controlar a 
natureza carnal e o comportamento de nossa carne. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Aqueles nascidos de Deus são novas ________________ e recebem 
uma nova ______________ espiritual. 

2. Para os que estão em Cristo __________ _____________ 
____________ já passaram e eis que tudo se fez ____________. 

3. A lei dos membros físicos do corpo ________________ contra a 
natureza espiritual daqueles que são nascidos de Deus. 

4. A mente carnal é inimizade contra ______________. 
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Hebreus 10:14, “Porque com uma só oblação aperfeiçoou para sempre s que 
ao santificados.” 

2 Timóteo 4:18, “E o Senhor me livrará de toda má obra, e guardar-me-á 
para o seu reino celestial; a quem seja glória para todo o sempre. Amém.” 

1 Pedro 1:3-5, “Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo que, 
segundo a sua grande misericordia, no gerou de novo para uma viva 
esperança, pela ressurreição de Jesus Cristo dentre os mortos, Para uma 
herança incorruptível, incontaminavel, e que não se pode murchar, 
guardada nos céus para vós, Que mediante a fé estais guardados na virtude 
de Deus para a salvação, já prestes para se revelar no último tempo,” 

 

Nós somos 
 salvos, 
 selados, 
 preservados, 
 aperfeiçoados, e 
 guardados  

 

pelo poder do Deus Todo Poderoso, e Jesus Cristo se encontra orando por 
todos aqueles que lhe pertencem. Podemos estar completamente seguros da 
nossa salvação eterna, tendo a certeza de que o criador do universo (João 1:3), 
intercede por nós. Ele ora ao Pai e eles são um (João 10:30). 
João 17:9, “Eu rogo por eles; não rogo pelo mundo, mas por aqueles que me 

deste, porque são teus.” 
Hebreus 7:25, “Portanto, pode também salvar perfeitamente os que por ele se 

chegam a Deus, vivendo sempre para interceder por eles.” 
Para obter a completa segurança da salvação, devemos entender e enfocar a 
necessidade. Jesus Cristo veio salvar a alma do homem, não o seu corpo. 
Paulo disse: 2 Timóteo 2:7, “Considera o que digo, porque o Senhor te dará 
entendimento em tudo.” 

 Conclusão: 

Se cremos que Deus e a Bíblia são verdadeiros também devemos crer que a 
alma que é “Nascida de Deus”, é gerada, salva, selada, preservada, 
aperfeiçoada e eternamente guardada por Deus. Para o crente, esto é 
segurança da salvação eterna. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Uma pessoa não pode estar segura da salvação se não a ______________. 
2. Os crentes estão ______________ para o dia da redenção. 
3. Deus é capaz _______ ___________ nossa alma quando nós a entregamos 

a Ele. 
4. Jesus disse que Ele dá a vida eterna aos crentes e eles nunca ___________. 
5. Aqueles que são santificados são ______________ para sempre.  
6. O apostolo Paulo disse que o Senhor o ____________ para seu reino 

celestial. 
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  Capítulo Oito   

O QUE É NASCIDO DE DEUS POSSUI A SEGURANÇA DA 
SALVAÇÃO ETERNA. 

 Introdução: 

A maioria das pessoas têm religião para a carne, porém poucos são os que têm 
a salvação para a alma. É inútil persistir para assegurar a salvação, se alguém 
realmente não possui a salvação. Com boas obras, religião e igrejas, não se 
consegue a salvação; somente a fé em Jesus Cristo nos dá a salvação e 
completa segurança. 

 Estudo Da Bíblia: 

João 3:14-16, “E, como Moisés levantou a serpente no deserto, assim importa 
que o Filho do homem seja levantado; Para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal 
maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna.” 

João 3:36, “Aquele que crê no Filho tem a vida eterna; mas aquele que não 
crê no Filho não verá a vida, mas a ira de Deus sobre ele permanece.” 

Eterna significa sem fim, para sempre! Esta é a promessa de Deus, que não 
pode mentir. Vida eterna é vida que jamais pode ter fim. Qualquer vida que 
termina não é (e jamais foi) vida eterna. Não existe nenhum registro na 
Bíblia de alguma pessoa que se tenha salvo duas vezes. Recebemos de Deus 
o dom (presente) da vidaeterna uma só vez, e é para sempre. 
Efésios 4:30, “E não entristeçais o Espírito Santo de Deus, no qual estais 

selados para o dia da redenção.” Esta palavra “selado,” significa: 
Estabeleci - do, marcado, ou reservado. Pertencemos a Ele. 

2 Timóteo 1:12b, “…porque eu sei em quem tenho crido, e estou certo de que é 
poderoso para guardar o meu depósito até àquele dia.” Deus é 
absolutamente capaz de “guardar” uma alma eterna. 

Romanos 8:31, “Que diremos, pois, a estas coisas? Se Deus é por nós, quem 
será contra nós?” 

Romanos 8:35a, “Quem nos separará do amor de Cristo?” 
Romanos 8:38-39, “Porque estou certo de que, nem a morte, nem a vida, nem 

os anjos, nem os principados, nem as potestades, nem o presente, nem o 
porvir, Nem a altua, nem a profundidade, nem alguma outra criatura nos 
poderá separar do amor de Deus, que está em Cristo Jesus nosso 
Senhor.” 

Romanos 10:9, “…Se com tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu 
coração creres que Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.” 

João 10:27-29, “As minhas ovelhas ouvem a minha voz, e eu conheço-as, e elas 
me seguem; E dou-lhes a vida eterna, e nunca hã de perecer, e ninguém 
as arrebatará da minha mão. Meu Pai, que mas deu, é maior do que 
todos; e ninguém pode arrebatá-las da mão de meu Pai.” 
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  Capítulo Onze   

A SEGURANÇA DA ALMA NÃO É UMA LICENÇA            
PARA QUE A CARNE PEQUE. 

 Introdução: 
Alguns cristãos sinceros insistem em que a doutrina da segurança eterna é uma 
licença para viver como o diabo quer e ainda poder ir ao céu. Novamente, a 
confusão sobre a carne (homem exterior) e a alma (homem espiritual) resulta 
em erro. Romanos 6:1-2, “Que diremos pois? Permaneceremos no pecado, 
para que a graça abunde? De modo nenhum. Nós, que estamos mortos para o 
pecado, como viveremos ainda nele?” 

 Estudo Da Bíblia: 
Romanos 7:22-25, “Porque, segundo o homem interior, tenho prazer na lei de 

Deus; Mas vejo nos meus membros outra lei, que batalha contra a lei do 
meu entendimento, e me prende de baixo da lei do pecado que está nos 
meus membros. Miserável homem que eu sou! Quem me livrará do corpo 
desta morte? Dou graças a Deus por Jesus Cristo nosso Senhor. Assim que 
eu mesmo com o entendimento sirvo à lei de Deus, mas com a carne à lei 
do pecado.” 

Romanos 8:1, “Portanto, agora nenhuma condenação há para os que estão 
em Cristo Jesus, que não andam segundo a carne, mas segundo o 
Espírito.” 

1 Pedro 2:11b, “…que vos abstenhais das concupiscências carnais que 
combatem contra a alma.” 

 Conclusão: 
A pessoa interior, que foi nascida de Deus, é uma nova criatura, e não deseja 
satisfazer à concupiscência da carne, porém se esforça para suprimir e 
controlar os desejos e concupiscências carnais, e se aflige quando a carne 
prevalece. O indivíduo em cuja natureza espiritual deseja satisfazer os 
pecados da carne, não possui uma nova natureza e jamais foi nascido de 
Deus! 

 Perguntas Do Estudo: 

1. A natureza da carne ___________ contra a nova natureza. 
2. Nós não devemos permanecer no pecado carnal para provar a 

_________ de Deus. 
3. Como crentes devemos ___________ dos desejos da carne, os quais 

batalham contra a ___________. 
4. Os crentes devem caminhar, não conforme a _________, mas 

conforme ao ______________. 
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  Capítulo Doze   

PECADOS DO CORPO CARNAL E O PECADO DA ALMA. 

 Introdução: 

Alguém pode perguntar “existem diferentes pecados do corpo carnal, e do corpo 
espiritual?” SIM, enfaticamente SIM! Apesar de termos igrejas que ensinam que 
a salvação requer perfeição sem pecado do corpo físico, tal coisa não é nem 
possível, nem escriturística. O andar do cristão se demonstra no homem exterior, 
ou vida, porém o homem carnal ou exterior se encontra sempre em conflito com 
o homem interior. Depois de depositar sua confiança em Jesus Cristo, o cristão se 
transforma numa nova criatura espiritual com uma nova natureza interior. Ao 
amadurecer os cristãos, eles se esforçarão para trazer a natureza carnal debaixo 
de controle e submissão. A Bíblia trata com ambos o corpo físico e o corpo 
espiritual, porém muitos, seja voluntariamente ou ignorantemente, parecem 
incapazes de compreender o espiritual. Para todos nós é “natural” enfocarmos o 
físico e é “espiritual” para os que são nascidos de Deus enfocar-se no espiritual. 
As seguintes escrituras mostram uma acentuada diferença. 

 Estudo Da Bíblia: 

As escrituras ensinam que todos temos pecado! 
Romanos 3:9-10, “Pois quê? Somos nós mais excelentes? De maneira 

nenhuma, pois já dantes demonstramos eu, tanto judeus como gregos, 
todos estão debaixo do pecado; Como está escrito: Não há justo, nem um 
sequer.” 

Romanos 3:23, “Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” 
1 João 1:8-10, “Se dissermos que não temos pecado, enganamo-nos a nós 

mesmos, e não há verdade em nós. Se confessarmos os nossos pecados, ele 
é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e nos purificar de toda a 
injustiça. Se dissermos que não pecamos, fazemo-lo mentiroso, e a sua 
palavra não está em nós.” 

  As escrituras ensinam que os que são nascidos de Deus não podem pecar! 
1 João 3:6, “Qualquer que permanece nele não peca; qualquer que peca não 

o viu nem o conheceu.” 
1 João 3:9, “Qualquer que é nascido de Deus não comete pecado; porque a sua 

semente permanece nele; e não pode pecar, porque é nascido de Deus.” 
1 João 5:4a, “Porque todo o que é nascido de Deus vence o mundo.” 
1 João 5:18, “Sabemos que todo aquele que é nascido de Deus não peca, mas 

o que de Deus é gerado conserva-se a si mesmo e o maligno não lhe toca.” 

 Conclusão: 

 e , mencionados anteriormente, teriam sido uma contradição da Palavra de 
Deus, se o Apostolo João não fizesse uma distinção entre o homem natural e o 
homem espiritual.  
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2 Timóteo 2:7, “Considera o que digo, porque o Senhor te dará entendimento 
em tudo.” 

 A salvação SOMENTE se oferece como um presente. Não podemos ganha-la 
nem compra-la. Somente podemos receber este presente por meio da fé. 
João 3:16, “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho 

unigênito, para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida 
eterna.” 

João 4:10, “Jesus respondeu, e disse-lhe: Se tu conheceras o dom de Deus, e 
quem é o que te diz: Dá-me de beber, tu lhe pedirias, e ele te daria água 
viva.” 

Romanos 6:23b, “…o dom gratuito de Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus 
nosso Senhor.” 

2 Coríntios 9:15, “Graças a Deus, pois, pelo seu dom inefável.” 
Efésios 2:8, “Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isto não vem de 

vós, é dom de Deus.” 

 Conclusão: 

A salvação deve ser recebida de acordo com as condições de Deus e não de 
acordo com as nossas condições. A salvação não é algo que não conseguimos, 
senão, um presente que Deus gratuitamente dá aos crentes (convertidos). Por 
meio da fé podemos receber a Jesus Cristo, aceitar o dom (presente) da 
salvação eterna e sermos feitos filhos de Deus. João 1:12, “Mas, a todos 
quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, aos 
creem no seu nome.” 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  O poder para ser feito um filho de Deus provém de 
_____________.  

2.  A pessoa exterior (carne) _______ pode fazer ___________ para 
ganhar ou merecer a salvação para a pessoa interior (alma). 

3.  O homem natural não pode entender os assuntos ___________. 
4.  A salvação é um _________ de Deus, e não pode ser ganha ou 

comprada. 
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  Capítulo Sete   

O PODER PARA NOS CONVERTER EM UM FILHO DE DEUS 
PROVÉM DE DEUS! 

 Introdução: 

João 1:12, “Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem 
feitos filhos de Deus, aos que crêem em Seu nome;” 

O homem não pode obter a salvação por seu próprio poder, habilidade nem 
riqueza, mas pode recebe-la como um presente. Algumas pessoas crêem que 
têm os méritos necessários como para serem filhos de Deus, por causa das 
bondades, retitudes ou afiliações religiosas que pusem. Não se apercebendo de 
que a salvação foi providenciada por Deus como um presente, essas pessoas 
contam som suas próprias habilidades intelectuais e físicas como meios para 
obter a salvação. 
Romanos 10:3, “Porquanto, não conhecendo a justiça de Deus, e procurando 

estabelecer a sua própria justiça, não se sujeitaram à justiça de Deus.” 

 Estudo Da Bíblia: 
Três razões porque somente Deus pode prover nossa salvação: 
 Não existe nada que o homem exterior possa fazer para conseguir uma nova 
vida para o homem interior. A carne está sujeita a uma natureza carnal. 
Romanos 7:18a, “Porque eu sei que em mim, isto é, na minha carne, não 

habita bem algum; …” 
Romanos 3:10, “Como está escrito: Não há um justo, nem um sequer.” 
Romanos 3:23, “Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” 
Romanos 6:23, “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de 

Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus nosso Senhor.” 
Efésios 2:8-9, “Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isto não vem 

de vós, é dom de Deus. Não vem das obras, para que ninguém se glorie;” 
 O homem natural (físico), não pode entender assuntos espirituais. 
1 Coríntios 2:14,  “Ora, o homem natural não compreende as coisas do 

Espírito de Deus, porque lhe parecem loucura; e não pode entendê-las, 
porque elas se discernem espiritualmente.” 

Não é interessante notar com algumas das mentes mais brilhantes do mundo 
não podem captar as verdade espirituais? Nicodemos não podia entender 
apesar de que ele era um príncipe, um magistrado. Hoje em dia, muitos não 
podem entender. 
Marcos 10:15, “Em verdade vos digo que qualquer que não receber o reino de 

Deus como menino, de maneira nenhuma entrará nele.” Frequentemente o 
ego do homem o impede de ter fé como a de um menino. 

Efésios 4:17b-19, “…para que não andeis mais como andam também os 
outros gentios, na vaidade da sua mente. Entenebrecidos no 
entendimento, separados da vida de Deus pela ignorância que há neles, 
pela dureza do seu coração; Os quais, havendo perdido todo o sentimento, 
se entregaram à dissolução, para com avidez cometerem toda a impureza.” 
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se refere aos pecados do corpo carnal, exterior; e 
    se refere à ausência de pecado do corpo espiritual, interior, daqueles 
 nascidos de Deus. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. “Porque ______________ pecaram, e destituídos estão da glória de 
Deus.” 

2. “Se dissermos que _______ temos pecado, enganamo-nos a nós 
mesmos.” 

3. Deus não _________ pecado ao crente. 
4. O único pecado que condena a alma é a _____________.  
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  Capitulo Treze    

SATANÁS NOS ATACA ATRAVÉS DA CARNE. 

 Introdução: 

De acordo com 1 João 2:16, todos os pecados da carne podem ser divididos em 
três categorias: 1. Concupiscência da carne; 2. Concupiscência dos olhos;      
3. Soberba da vida. 

 Estudo Da Bíblia: 

Consideremos a Eva no jardim do Édem. Eva se transformou em culpada das 
três categorias quando decidiu comer do fruto proibido (Gênesis 3:6) 

1. O fruto era bom para comer (concupiscência da carne). 
2. Era agradável aos olhos. (concupiscência dos olhos) 
3. Era desejável para dar entendimento (soberba da vida) 

Eva foi culpada destes pecados carnais, mas antes de sucumbir às tentações 
carnais, Eva foi culpada de um maior, interior, pecado espiritual. O primeiro 
pecado de Eva se produziu no mais profundo do seu ser. Eva não creu e não 
pôs sua confiança em DEUS e em Sua Palavra! 
As três categorias assinaladas anteriormente, cobrem os pecados de toda a 
carne, incluindo a Davi (2 Samuel 11:2-6) e a Sansão (Juízes 14:1-12). Vemos 
em Mateus 4:1-10 onde também Satanás trata de tentar a nosso Senhor nas 
mesmas três áreas mencionadas anteriormente. Satanás pede a Jesus que: 

1. Satisfaça a carne, ordenando-lhe que transformasse as pedras em pão,   
       vers. 3. 
2. Satisfaça os olhos, contemplando os reinos do mundo, vers. 8. 
3. Satisfaça a soberba da vida, provando que Ele era o Filho de Deus, vers 6. 

 Conclusão: 

Nosso Salvador foi vitorioso sobre a carne. Ele era perfeito e sem pecado tanto 
como homem e Deus. Gálatas 5:24, “E os que são de Cristo crucificaram a 
carne com as suas paixões e concupiscências.” Para que os cristãos sejam 
vitoriosos neste mundo eles devem crucificar e controlar a carne. 

 Perguntas Do Estudo: 

Satanás ataca cada pessoa através de três categorias básicas carnais, 
pecado carnal. Podes enumerá-las de 1 João 2:16? 
1. Concupiscência dos ____________. 
2. Concupiscência dos ______________. 
3. A Soberba da ___________. 
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  Capítulo Seis   

QUE SIGNIFICA SER NASCIDO DE NOVO OU SER  
NASCIDO DE DEUS? 

 Introdução: 

Nascimento geralmente significa dar a luz, converter-se em um ser ou ser 
transformado. Uma definição simples e comumente utilizada é: O Começo. 
Isto se refere ao começo da vida independente fora do ventre da mãe, 
tradicionalmente marcado como a data de nosso aniversário. 

 Estudo Da Bíblia: 
Jesus disse a Nicodemos: “Na verdade, na verdade te digo que aquele que não 

nascer de novi, não pode ver o reino de Deus” (João 3:3b). 
Jesus simplesmente lhe explicou, que para poder ver o Reino de Deus, 
Nicodemos tinha que ser trazido ao mundo espiritual, como um dia foi trazido 
ao mundo físico. Concluímos que, uma pessoa deve experimentar uma 
transformação física para converter-se em um membro da família terrenal, e 
que uma pessoa deve experimentar transformação espiritual para poder 
converter-se em um membro da família de Deus. 

 Conclusão: 

“Ser nascido de novo” é nosso próprio novo começo, ou nova vida em Jesus 
Cristo, que acontece quando nós, cremos que Jesus Cristo é o Filho de Deus, 
nos arrependemos de nossos pecados e o recebemos como Senhor e Salvador. 
O novo começo é ser NASCIDO DE DEUS! 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  Uma definição simples e usada muito frequentemente, para ser 
nascido de novo é ter um novo ____________________. 

2.  Jesus explicou a Nicodemos que seu nascimento físico ou primeiro 
começo não era suficiente. Ele devia nascer _____ __________. 

3.  Para ser nascido de novo, Nicodemos devia ter um novo começo ou 
um novo nascimento da _____________. 
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João 1:12-13, “Mas a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos 
filhos de Deus, aos que crêem no Seu nome. Os quais não nasceram do 
sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do homem, mas de Deus.” 

De acordo com a Palavra de Deus, nós podemos converter-nos em filhos de 
Deus. Entretanto, esta é uma relação espiritual do homem espiritual. Esta 
relação se obtem através da fé em Jesus Cristo e não se ganha. Uma pessoa não 
se converte em um membro da família de Deus através de atos religiosos, boas 
obras, dinheiro, batismo, membresia na igreja, ou nenhuma outra coisa 
“física”. O novo nascimento é espiritual. Somos nascidos de Deus (obtemos 
um novo começo) quando nos arrependemos, abandonamos nossa 
incredulidade e por meio da fé recebemos a Jesus Cristo como nosso Salvador. 
Para mostrar o corpo e a alma em João 1:13, utilizemos colunas: 

A Bíblia faz uma distinção bem clara entre aqueles cujo único começo 
(nascimento) se deve a pais terrenos, e aqueles que também tem um começo 
(nascimento) de Deus. Somente o homem interior espiritual pode nascer de 
Deus e ter segurança da vida eterna com Deus. 

 Conclusão:  
A Palavra de Deus ensina claramente a necessidade de ser “Nascido de Deus”. 
Se alguém não possui o segundo nascimento (nascido de Deus) a segunda 
pessoa (a alma) não verá nem entrará no segundo reino (O Reino de Deus). 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  Jesus disse, “Aquele que não _________ _____ _________ não pode ver o 
reino de Deus.” 

2.  O primeiro nascimento é o nascimento da ___________ física, e o 
segundo nascimento é o nascimento da __________ espiritual. 

3.  Quando nós somos nascidos do Espírito, nós chegamos a ser feitos filhos 
de ___________. 

4.  Há duas pessoas: O homem (pessoa) ______________ e o homem 
(pessoa) ___________. 

5.  Existem dois nascimentos; o primeiro nascimento o nascido da 
_________, e o segundo nascimento o nascido do ______________. 

6.  Existem dois reinos: o reino deste _______________ e o reino de 
__________. 

 
 

O CORPO NATURAL O CORPO ESPIRITUAL 

(Nascido Carnalmente) (Nascido Espiritualmente) 

Nascido do sangue - vers. 13 Nascido, não do sangue 

Nascido da vontade da carne Nascido, não da vontade da carne 

Nascido da vontade do homem Nascido, não da vontade do homem 

Nascido da carne Nascido de Deus 
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  Capitulo Quatorze      
VOSSA CARNE NÃO DETERMINARÁ O DESTINO DA   

VOSSA ALMA.  

 Introdução: 

Alguns crêem que as pessoas boas vão para o céu, e que as pessoas más vão 
para o inferno. Isto nã é verdade! Se somente as pessoas fossem para o céu, 
nenhum de nós iríamos para lá; porque “Não há quem faça o bem, não há nem 
um só” (Romanos 3:12b). Se somente as pessoas más fossem para o inferno, 
todos iríamos para lá; porque “todos pecaram e destituídos estão da glória de 
Deus;” (Romanos 3:23). Consideremos alguns que foram para o inferno, 
alguém que foi para o céu, e qual é a diferença. 

 Estudo Da Bíblia: 

O Homem Rico: Lucas 16:22-23, “...e morreu também o rico, e foi sepultado. 
E no inferno, ergueu os olhos, estando em tormentos…” A Bíblia não nos 
indica que este homem haja cometido alguma maldade, ainda que todos os 
homens pecadores. Entretanto, o homem rico pediu ao pai Abraão que enviasse 
a Lazaro para que testificasse a seus irmãos, “…a fim de que não venham 
também para este lugar de tormento” (vers. 28c). Abraão disse: “Si não ouvem 
a Moisés e aos profetas, tampouco acreditarão, ainda que algum dos mortos 
ressuscite” (vers. 31). É obvio que o homem rico não acreditava em Deus 
enquanto se encontrava na terra, porém se transformou em um crente no 
inferno. Ele creu, porém tarde demais! 
 

O Fariseu: Lucas 18:11-14 relata a vida do Fariseu. Ele testificou de que ele 
não era um ladrão, injusto, nem um adultero, mas que jejuava duas vezes na 
semana, dava dízimos de tudo o que possuía e obviamente era um líder 
religioso. Ele dependeu de sua bondade aparente em vez de depender de Jesus 
Cristo. Jesus claramente declarou que o Fariseu não foi justificado. 
 

O Rei Agripa: Quando o Apostolo Paulo se encontrava falando ao rei 
Agripa, ele disse, “Crês tu nos profetas, oh rei Agripa? Bem sei que crês. E 
disse Agripa a Paulo: Por pouco me queres persuadir a que me faça 
cristão!” (Atos 26:27-28). O rei Agripa estava encarregado do templo em 
Jerusalém e era ele quem designava o Sumo Sacerdote. A Bíblia não nos indica 
que o rei Agripa fosse um malvado, porém aparentemente morreu sem Cristo. 
 

O ladrão na cruz: Lembras do ladrão sobre a cruz com Cristo? Ele confessou que 
havia sido condenado justamente e que merecia a pena de morte. Não possuímos 
nenhuma informação de que este ladrão alguma vez tenha feito algo bom, que 
tenha sido membro de uma igreja, ou que tenha dado dízimos, porém sim, que ele 
creu em Jesus. Isto está indicado pela: confissão de pecado, reconhecimento de 
Jesus como Senhor, e por seu pedido a Jesus. Jesus disse a este homem malvado, 
“…hoje mesmo estarás comigo no paraíso” (Lucas 23:43b). 
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 Conclusão: 

 Nenhum pecado da carne jamais enviou uma alma para o castigo 
eterno. 

 Nenhuma bondade da carne jamais permitiu a entrada de uma alma 
no céu. 

 pecado que condena almas por toda a eternidade é 
“INCREDULIDADE.” 

 A salvação eterna da alma é o presente que Deus dá aos CRENTES. 
 CRÊR e INCREDULIDADE são ações do homem interior, não da 

carne,e aquele que CONFIA em Jesus Cristo jamais terá razão para 
DESCONFIAR. A pessoa interior (alma) que é nascida de Deus não 
pode ser incrédula (pecado) e essa alma não pode perder-se jamais. 

 
(Se isto lhe parece difícil, por favor, repasse: 1 João 3:6: 3:9; 5:4; 5:18.) 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Podem as pessoas que se propuseram a ser boas (aos olhos do 
mundo) passar a eternidade no inferno? 

   sim   não 
2. Podem aqueles que reconhecem ser malvados serem nascidos de 

Deus e receber a promessa do céu? 
   sim   não 
3. O pecado da _________________ é o único pecado que condena 

uma alma ao castigo eterno. 
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esse evento no nascimento físico de seus filhos: Rompeu-se a bolsa de água! 
A água traz à luz ou guia o bebê ao reino deste mundo (nascimento físico), e 
isto ilustra muito bem o Espírito Santo trazendo à luz ou guiando o crente ao 
reino de Deus (nascimento espiritual). 
João 3:6, “O que é  nascido da carne é carne, e o que é nascido do  Espírito é espírito.” 
Novamente Jesus diferencia o nascimento físico do espiritual. Se alguém nasce de 
pais carnais, essa pessoa logicamente será carne. Portanto aquele que é nascido do 
Espírito, é espírito. As sementes se reproduzem de acordo com a sua natureza. 
Nosso primeiro nascimento é produto da semente de nosso pai terreno (carnal e 
corruptível). O segundo nascimento provem da semente de nosso Pai Celestial 
(espiritual e incorruptível). Tanto João 3:6 como 1 Pedro 1:23 mostram o primeiro 
(físico) nascimento da carne e o segundo (espiritual) nascimento de Deus. 
1 Pedro 1:23, “Sendo de novo gerados, não de semente corruptível, mas da 

incorruptível, pela Palavra de Deus, viva, e que permanece para sempre.” 
Utilizemos colunas para exclarecer: 

 
 
 

João 3:7, “Não te maravilhes de te ter dito: Necessário vos é nascer de novo.” 
Nosso Senhor referindo-se ao segundo nascimento, faz uso das palavras 
“de novo.” 

João 3:8, “O vento assopra onde quer, e ouves a sua voz, mas não sabes de 
onde vem, nem para onde vai; assim é todo aquele que é nascido do 
Espírito.”  

“Nascido do Espírito” indica o Espírito Santo ou “Nascido de Deus.” 
Podemos ver o ensino de Jesus a Nicodemos (João 3:1-8) continuando com o 
uso de colunas como as seguintes: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A ênfase de ser nascido de Deus (segundo nascimento) se encontra bem claro 
nos seguintes versículos: 

 
 

Nascido Nascido de novo 

Nascido de semente corruptível Nascido de semente incorruptível 

Nascido da carne Nascido de Deus 

Nascido fisicamente Nascido espiritualmente 

O Natural O Espiritual 

O reino deste mundo O reino de Deus 

Nascimento carnal Nascimento espiritual 

Primeiro nascimento Segundo nascimento 

Nascimento (implícito) - vers. 3 Nascer de novo 

Nascido da água - vers. 5 Nascer do Espírito (Deus) 

Nascido da carne - vers. 6 Nascido do Espírito (Deus) 

Nascido (implícito) - vers. 7 Nascer de novo 
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  Capítulo Cinco   

DUAS PESSOAS, DOIS NASCIMENTOS E DOIS REINOS! 
 

 Introdução: 
Para compreender o termo, Nascido de Deus, nós devemos saber distinguir 
entre aquilo que é físico e aquilo que é espiritual. Jesus faz uma distinção entre 
a pessoa física e a espiritual (corpo e alma), os nascimentos físico e espiritual 
(nascer e nascer de novo) e os reinos físico e espiritual (o reino deste mundo e 
o reino de Deus). Nosso estudo nos leva novamente a Nicodemos, um príncipe 
(um magistrado) dos judeus, que procurou a Jesus para ser informado        
(João 3:1-8). Nicodemos reconheceu que Jesus era um mestre que havia vindo 
de Deus, e a razão talvez deveu-se aos milagres que Jesus havia realizado. 

 Estudo Da Bíblia: 
João 3:3, “Jesus respondeu, e disse-lhe: Na verdade, na verdade te digo que 

aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.”  
Por favor preste atenção às palavras “de novo”. Quando Jesus disse: “Nascer 
de novo” as palavras “de novo” implicam em um nascimento previo. 
João 3:4, “Disse-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? 

Pode, porventura, tornar a entrar no ventre de sua mãe, e nascer?” 
Nicodemos não compreendeu a verdade espiritual explicada por Jesus. Ele 
pensou no nascimento físico e sabia que não seria possível nascer fisicamente 
pela segunda vez. Era obvio que Nicodemos não podia distinguir entre o físico 
e o espiritual, e, portanto, não podia entender. 
João 3:5, “Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que aquele que 

não nascer da água e do Espírito, não pode entrar no reino de Deus.”  
O ponto central deste versículo é : “… aquele que não nascer da água e do 
Espírito.” Alguns estudiosos da Bíblia crêem que a “água” de João 3:5 
descreve o Espírito Santo ou a água da Palavra. Outros estudiosos crêem que 
Jesus continua a comparação do nascimento carnal com o nascimento espiritual 
para ajudar Nicodemos a entender mais facilmente a verdade em nascer outra 
vez. Quando Jesus usou o nascimento carnal para explicar o nascimento 
espiritual, creio que há interpretação de “nascer da água” é mais 
contextualmente correta com a água do nascimento físico. Eruditos Bíblicos 
Fundamentalistas concordam que a continuidade contextual exclui totalmente o 
batismo como uma possível interpretação para a água em João 3:5. A água em 
João 3:5 ilustra nascimento, não morte, enquanto que o batismo simboliza a 
morte, sepultamento e ressurreição, não nascimento: 
      “…batizados na sua morte?” Romanos 6:3 
 “Sepultados com ele no batismo,…” Colossenses 2:12 
O batismo em água é um acto físico (obra) e não salva, porém é uma imagem 
do Evangelho de Jesus Cristo: Sua morte, Seu sepultamento e Sua ressurreição 
(1 Coríntios 15:1-4).  O autor cree que a água em João 3:5 nos fala da água do 
ventre; e por tanto apoia o pensamento de dois nascimentos. As mães recordam  
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  Capitulo Quinze          

PODEMOS SABER QUE SOMOS NASCIDOS DE DEUS! 
 

 Introdução: 

Multidões pensam que são nascidas de Deus como resultado do estilo de vida 
religiosa e de sua moralidade, em vez de confiar em Jesus. Muitos cristãos 
sinceros se têm rendido ao Senhor, porém não estão seguros se são nascidos de 
Deus. Um conhecimento limitado da Bíblia causa dúvida. Quando duvidamos, 
devemos examinar-nos. As quatro provas seguintes nos ajudarão a realizar uma 
verificação da nossa salvação: 

 Estudo Da Bíblia: 

 Verifique teu fruto. 
Como consequência da nova natureza, o verdadeiro crente desejará controlar a 
carne. À medida que os novos cristãos amadurecem, ganham mais controle 
sobre a carne e produzem fruto. 
João 15:5, “Eu sou a videira, vós as varas; quem está em mim, e eu nele, esse 

dá muito fruto;” 
Mateus 7:15-16, “Acautelai-vos, porém, dos falsos profetas, que vêm até vós 

vestidos como ovelhas, mas, interiormente, são lobos devoradores. Por 
seus frutos os conhecereis.” 

Mateus 7:20, “Portanto, pelos seus frutos os conhecereis.” 
Hebreus 6:8, “Mas a que produz espinhos e abrolhos, é reprovada, e perto está 

da maldição; o seu fim é ser queimada.” 
Romanos 8:16, “O mesmo Espírito testifica com o nosso espírito que somos 

filhos de Deus.” 
 

 Verifique o castigo de Deus como consequência de teu pecado carnal. 
Quando os cristãos fracassam em controlar a carne, Deus trata com eles como 
um pai preocupado por seu filho desobediente; Deus disciplina aos seus. 
Hebreus 12:6-8, “Porque o Senhor corrige o que ama, E açoita a qualquer que 

recebe por filho. Se suportais a correção, Deus vos trata como filhos; 
porque, que filho há a quem o pai não corrija? Mas, se estais sem 
disciplina, da qual todos são feitos participantes, sois então bastardos, e 
não filhos.” 

 

 Verifique a presença do Espírito Santo de Deus em tua vida. 
1 João 5:13, “Estas coisas vos escrevi a vós; os que credes no nome do Filho 

de Deus, para que saibais que tendes a vida eterna, e para que creiais no 
nome do Filho de Deus.” 

2 Timóteo 2:15, “Procura apresentar-te a Deus aprovado, como obreiro que 
não tem de que se envergonhar, que maneja bem a palavra da verdade.” 

2 Timóteo 3:16-17, “Toda Escritura é divinamente inspirada, e proveitosa 
para ensinar, para redarguir, para corrigir, para instruir em justiça;  Para  
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que o homem de Deus seja perfeito, e perfeitamente instruído para toda a boa 
obra.” 

 Conclusão: 

Podemos SABER se realmente somos nascidos de deus e onde passaremos 
nossa eternidade. Se estás produzindo fruto espiritual, e recebes castigo de 
Deus quando é necessário, e és guiado pelo Espírito de Deus, e já cumpriste os 
requisitos Bíblicos de arrependimento e fé para a salvação, tu sabes, por meio 
da Palavra de Deus, que já recebeste o presente de Deus da salvação, nasceste 
de Deus, és seu filho e morarás com Deus para sempre. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Se nós permanecemos em Cristo (a videira) nós produziremos 
muito __________ . 

2. Se nós somos nascidos de Deus e não controlamos nossos desejos 
carnais nós seremos _______________ por Deus. 

3. O Espírito Santo de Deus dá testemunho aos crentes assegurando-
lhes que eles são ________ de Deus. 

4. Um dos propósitos de ler e estudar a Palavra de Deus é para que 
saibamos que temos ___________ ___________ . 

7 

 

Mais rápido do que  imaginamos, todos nos  acharemos diante de Deus.  
Para o encontro do homem interior com Deus, Jesus nos deu instruções 
simples. Jesus disse: “Necessário vos é nascer de novo”  (João 3:7b). 

 Perguntas Do Estudo: 

1.  Todas as pessoas deveriam ________________ para encontrar-se 
com o Deus Todo Poderoso.  

2.  Nós encontraremos a Deus quando nós _________________ com 
todo o nosso coração. 

3.  É um ___________ quem diz que não há Deus. 
4.  Aqueles que __________ não serão condenados, mas aqueles que 

não _________ já estão condenados. 
5.  Cada um de nós dará ____________ a Deus. 
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  Capítulo Quatro   

DEVEMOS CONSIDERAR O FUTURO DA  
NOSSA ALMA ETERNA! 

 Introdução: 
É estranho que a maioria das pessoas se prepara para o futuro do corpo físico, e 
ignore a existência de Deus e o futuro de sua alma eterna. Tal tipo de pessoa é 
extremamente néscia. 
Salmo 14:1, “Disse o néscio no seu coração: Não há Deus.” 
O ser humano durante toda sua vida planeja grandes coisas com o propósito de 
melhorar seu estilo de vida: Recreação, aparência, educação, saúde, trabalho, 
finanças e aposentadoria. É muito o esforço que se dedica pelo bem de um 
corpo que hoje está aqui e amanhã retornará ao pó, e, apesar de tudo, se medita 
pouco a respeito de onde a alma passará a eternidade. Considerando os 
seguintes versículos, pareceria lógico o preparar-se para encontrar-se com o 
Deus Todo-Poderoso e Criador do universo. 

 Estudo Da Bíblia: 
Deuteronômio 32:29, “Quem dera eles fossem sábios! Que isto entendessem E 

atentassem para o seu fim!” 
Eclesiastes 11:8, “Porém, se o homem viver muitos anos, e em todos eles se 

alegrar, também se deve lembrar dos dias das trevas, porque hão de ser 
mui-tos. …” 

Jeremias 29:13, “E buscar-me-eis, e me achareis, quando me buscardes com 
todo o vosso coração.” 

Amos 4:12b, “…E porque isso te farei, prepara-te, ó Israel, para te 
encontrares com o teu Deus.” 

João  3:3b, “...aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.” 
João 3:18,  “Quem crê nele não é condenado;  mas  quem não crê já está 

condenado, porquanto não crê no nome do unigênito Filho de Deus.” 
Atos 16:31, “Crê no Senhor Jesus Cristo e serás salvo, tu e tua casa.” 
Romanos 14:11-12, “…Como eu vivo, diz o Senhor, que todo o joelho se 

dobrará a mim, e toda língua confessará a Deus. De maneira que cada 
um de nós dará conta de si mesmo a Deus.” 

2 Pedro 3:7, “Mas os céus e a terra que agora existem pela mesma palavra se 
reservam como tesouro, e se guardam para o fogo, até o dia do juízo, e da 
perdição dos homens ímpios.” 

 Conclusão: 

Existem questões com as quais todos devemos nos preocupar: Onde minha 
alma passará a eternidade? Meu coração está correto com Deus? Estou pronto 
para apresentar-me diante de Deus e ser julgado por meu pecado? Devemos 
considerar o envelhecimento e  deterioração da  carne e a  brevidade da  vida.  
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  Capitulo Dezesseis   

FAZENDO A ESCOLHA 

 Introdução: 

Josué 24:15b, “…escolhei hoje a quem sirvais…” 
O Espírito Santo de Deus nos conduz a cada um de nós a um lugar de nossa 
vida onde nos apercebemos que Deus e a eternidade são reais; e por tanto 
devemos fazer uma escolha de que faremos de nossa relação com Deus. 
É difícil romper com antigas superstições, tradições religiosas e dúvidas, mas a 
única coisa que podemos fazer é receber Jesus Cristo por meio da fé. A maior 
escolha que tu e eu jamais faremos nesta vida é uma escolha para uma 
eternidade: com ou sem Jesus Cristo como Salvador. 
Realmente é uma escolha de vida eterna ou morte eterna. 
Ao estudar a Palavra de Deus, encontramos que o pecado produz morte e que 
toda carne morrerá devido ao pecado carnal. Para aqueles que não creram, 
também haverá morte da alma, a qual é separação eterna de Deus e sofrimento 
eterno no inferno. 

 Estudo Da Bíblia: 

 As seguintes escrituras nos mostram que o pecado produz morte: 
Romanos 6:23, “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de 

Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus nosso Senhor.” 
Gênesis 2:17, “Mas da árvore do conhecimento do bem e do mal, dela não 

comerás; porque no dia em que dela comeres, certamente morrerás.” 
Romanos 5:12, “Portanto, como por um homem entrou o pecado no mundo, e 

pelo pecado a morte, assim também a morte passou a todos os homens 
por isso que todos pecaram.” 

Ezequiel 18:4c, 20a, “… a alma que pecar, essa morrerá.” 
Apoc. 20:14-15, “E a morte e o inferno foram lançados no lago de fogo. Esta 

é a segunda morte. E aquele que não foi achado escrito no livro da vida 
foi lançado no lago de fogo.”  Este versidulo fala da eternidade da alma.   

Independente da interpretação de moate física, que trouxe moate ao corpo, ou 
de monte espiritual que trouxe e traz monte a alma, Déus disse que: “O Salário 
do pecaclo é a morte.” 
 
 

 Graças a Deus existe outra escolha, e que ela é VIDA. 
João 3:14-16, “E, como Moisés levantou a serpente no deserto, assim importa 

que o Filho do homem seja levantado; Para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal 
maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê 
não pereça, mas tenha a vida eterna.” 

João 17:3, “E a vida eterna é esta: que te conheçam, a ti só, por único Deus 
verdadeiro, e a Jesus Cristo, a quem enviaste.” 
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Gálatas 6:8, “Porque o que semeia na sua carne, da carne ceifará a 
corrupção; mas o que semeia no Espírito, do Espírito ceifará a vida 
eterna.” 

 Conclusão: 

É nossa escolha:          Vida ou morte; 
Céu ou Inferno; 

Cristo ou Satanás! 
 

João 3:17-18, “Porque Deus enviou o seu Filho ao mundo, não para que 
condenasse o mundo, mas para que o mundo fosse salvo por ele. Quem crê 
nele não é condenado; mas quem não crê já está condenado, porquanto não 
crê no nome do unigênito Filho de Deus.” 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Nós devemos hoje a quem ______________. 
2. A alma que pecar, essa ___________. 
3. Aqueles que crêem em Jesus Cristo terão __________ __________. 
4. Nossa escolha é: 
 Vida ou ________ 
 Céu ou _____________ 
 Cristo ou ______________ 
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  Capítulo Três   

A ALMA ESPIRITUAL É ETERNA E  
EXISTIRÁ PARA SEMPRE! 

 Introdução: 
A alma morará eternamente no céu, ou eternamente no inferno, para cada alma 
há uma existência eterna. 

 Estudo Da Bíblia: 

Daniel 12:2, “E muitos dos que dormem no pó da terra ressuscitarão, uns para 
a vida eterna, e outros para vergonha e desprezo eterno.” 

Mateus 25:34, “Então dirá o Rei aos que estiverem à sua direita: Vinde 
benditos de meu Pai, possuí por herança o reino que vos está preparado 
desde a fundação do mundo.” 

Mateus 25:41, “Então dirá também aos que estiverem á sua esquerda: Apartai
-vos de mim, malditos, para o fogo eterno, preparado para o diabo e seus 
anjos;” 

Mateus 25:46, “E irão estes para o tormento eterno, mas os justos para a vida 
eterna.” 

Atos 24:15b, “… de que há de haver ressurreição de mortos, assim dos justos 
como dos injustos.” 

1 João 2:25, “E esta é a promessa que ele nos fez: a vida eterna.” 
2 Tessalonicenses 1:7b-9, “...quando se manifestar o Senhor Jesus desde o céu 

com os anjos do seu poder, como labareda de fogo, tomando vingança dos 
que não conhecem a Deus e dos que não obedecem ao evangelho de nosso 
Senhor Jesus Cristo; Os quais, por castigo, padecerão eterna perdição, 
ante a face do Senhor e a glória do seu poder,” 

 Conclusão: 

Quando a alma espiritual (o homem interior) é separada do corpo físico (o 
homem exterior), essa alma terá uma existência eterna e consciente, seja no céu 
ou no inferno. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. O homem interior (alma) existirá em algum lugar ____________.  
2. Algumas almas terão vida __________ e algumas terão 

____________ eterna. 
3. Os incrédulos viverão em __________ eterno, e _____________ 

eterno.  
4. Deus prometeu __________ eterna a aqueles que recebem a Jesus 

Cristo como Salvador. 
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  Capítulo Dois   

O CORPO FÍSICO É TEMPORAL E PERECERÁ! 
 

 Estudo Da Bíblia: 
Hebreus 9:27a, “E, como aos homens está ordenado morrerem uma vez, ….” 
Romanos 5:12, “Portanto, como por um homem entrou o pecado no mundo, e 

pelo pecado a morte, assim também a morte passou a todos os homens 
por isso que todos pecaram.” 

Romanos 7:18a, “Porque eu sei que em mim, isto é, na minha carne, não 
habita bem algum.” 

Romanos 7:24, “Miserável homem que eu sou! quem me livrará do corpo desta 
morte?” 

1 Pedro 1:24, “Porque toda a carne é como a erva, E toda a glória do homem 
como a flor da erva. Secou-se a erva, e caiu a sua flor;” 

Gênesis 3:19, “No suor do teu rosto comerás o teu pão até que te tornes à 
terra; porque dela foste tomado; porquanto és pó e em pó te tornarás.” 

1 Coríntios 15:50, “E agora digo isto, irmãos: que a carne e o sangue não 
podem herdar o reino de Deus, nem a corrupção herdar a incorrupção.” 

Conclusão: 

Nosso corpo físico não tem promessa eterna, nem salvação eterna, nem 
esperança eterna. O corpo morrerá e perecerá. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. O corpo físico não pode viver para sempre; ele deve 
____________.  

2. ____________ passou a todos os homens, porquanto todos 
pecaram.  

3. A Bíblia nos diz que o corpo físico veio do _____ e voltará ao 
_____.  

4. ____________ e ______________ não podem herdar o reino de 
Deus.  

5. Não há _______________ eterna para o corpo físico. 
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  Capitulo Dezesete    

QUE DEVO FAZER PARA CONVERTER-ME EM UM FILHO 
DE  DEUS 

 Estudo Da Bíblia: 

João 3:15-16, “Para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a 
vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu 
Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha 
a vida eterna.” 

João 5:24, “Na verdade, na verdade vos digo que quem ouve a minha palavra, 
e crê naquele que me enviou, tem a vida eterna, e não entrará em 
condenação, mas passou da morte para a vida.” 

João 11:25, “Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida; quem crê em 
mim, ainda que esteja morto, viverá;” 

João 12:46, “Eu sou a luz que vim ao mundo, para que todo aquele que crê em 
mim não permaneça nas trevas.” 

João 20:31, “Estes, porém, foram escritos para que creiais que Jesus é o 
Cristo, o Filho de Deus, e para que, crendo, tenhais vida em seu nome.” 

Atos 16:30-31, “…Senhores que é necessário que eu faça para me salvar? E 
eles disseram: Crê no Senhor Jesus Cristo e serás salvo, tu e a tua casa.” 

Romanos 10:9, “A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e 
em teu coração creres que Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás 
salvo.” 

1 João 5:1a, “Todo aquele que crê que Jesus é o Cristo, é nascido de Deus.” 
Provérbios 3:5, “Confia no Senhor de todo o teu coração, e não te estribes no 

teu próprio entendimento.” 

 Conclusão: 

Sem nenhum lugar para dúvidas, podemos ser salvos. Podemos converter-nos 
em Filhos de Deus. Podemos possuir vida eterna. Tudo o que temos que fazer, 
de acordo com a Palavra de Deus, é crer em Jesus Cristo. Isto não quer dizer 
que devemos crer a respeito de Jesus, ou meramente crer que Jesus foi uma 
figura história, porque desta forma até os demônios crêem. “Tu crês que há um 
só Deus; fazes bem. Também os demônios crêem, e estremecem” (Tiago 2:19). 
 

Para nos tornarmos filhos de Deus, devemos crer ao ponto de confiar! Crer 
verdadeiramente é aceitar a Jesus como o Salvador de nossa alma eterna, 
arrependermo-nos de nossos pecados e submetermo-nos a Ele para sempre. 
Podemos, por meio da fé, tomar a decisão de aceitar a Jesus como Senhor de 
nossa vida e Salvador da nossa alma eterna, “...Eis aqui agora o tempo 
aceitável, eis aqui agora o dia da salvação” (2 Coríntios 6:2b). 
 

Deus te ama, e já que leste até este ponto talvez, tu estejas preocupado com o 
teu relacionamento com Deus. Invocarias agora do fundo do teu coração ao 
Senhor? Ora da seguinte maneira: 
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 ORAÇÃO: 
 

Amado Deus, venho a ti no nome de Jesus Cristo. Eu creio que Jesus é o Filho 
de Deus que morreu na cruz do Calvário por mim, e que Ele é o Cristo 
ressuscitado. Eu, aqui e agora, com arrependimento, recebo a Cristo como meu 
salvador e prometo submeter-me a Ele, para o servir e para ser uma testemunha 
do seu amor e graça a outros. Te agradeço por amar-me e pelo teu presente da 
salvação o qual recebo no nome de Jesus. Amém! 
 

Se confiaste em Jesus Cristo como teu Salvador, e/ou este livreto te ajudou, por 
favor compartilha teu testemunho conosco. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. __________ no Senhor de todo o teu coração e não te estribes no 
teu próprio __________________. 

2. ______________ no Senhor Jesus Cristo e serás alvo. 
3. Todo aquele que ______ que Jesus é o ________é nascido de Deus. 
4. A ultima e mais importante é: Puseste ou porás tua fé e confiança 

em Jesus Cristo? 
   sim   não 
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  Capítulo Um   

O HOMEM (SER HUMANO) POSUI UM CORPO FÍSICO E 
UMA ALMA ESPIRITUAL. 

 Estudo Da Bíblia: 
Mateus 10:28, “E não temais os que matam o corpo, e não podem matar a 

alma; temei antes aquele que pode fazer perecer no inferno a alma e o 
corpo.” 

1 Coríntios 15:44b, “Se há corpo natural, há também corpo espiritual.” 
2 Coríntios 4:16, “Por isso não desfalecemos; mas, ainda que o nosso homem 

exterior se corrompa, o interior, contudo, se renova de dia em dia.” 
1 Pedro 2:11, “Amados, peço-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos 

abstenhais das concupiscências carnais que combatem contra a alma;” 
Mateus 26:41, “Vigiai e orai, para que não entreis em tentação; na verdade, o 

espirito está pronto, mas a carne é fraca.” 

 Conclusão: 

A Bíblia ensina claramente que o homem tem : 
 um corpo físico, exterior, e  
 uma alma espiritual, interior. 

 Perguntas Do Estudo: 

1. Há um corpo ____________ e há um corpo ______________.  
2. O corpo físico é ______________ e o corpo espiritual é 

_____________. 
3. O corpo físico é também chamado de homem ________________ e 

o corpo espiritual é também chamado de homem ______________.  
4. Nós devemos temer a Deus que pode destruir ambos ___________ 

_____________ no inferno. 
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  Introdução   
 

“Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem 
feitos filhos de Deus, aos que crêem no seu nome; os quais näo 
nasceram do sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do 
homem, mas de Deus” (João 1:12-13). 

 
Pode uma pessoa, realmente, nascer de Deus? O que significa ser 

nascido de Deus ou “nascer de novo”? A Bíblia nos fala de um homem 
chamado Nicodemos, que perguntou a Jesus a respeito do assunto de 
ser nascido de novo (João 3:4). “Como pode um homem nascer, sendo 
velho?” Nicodemos não era um homem comum ou ignorante. Ao 
contrário, era um príncipe dos judeus, um magistrado; para ocupar tal 
posição obviamente era inteligente e educado. Apesar disso, Nicodemos 
não entendeu quando Jesus lhe disse: “Na verdade, na verdade te digo 
que aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de 
Deus” (João 3:3). 

 
A mesma pergunta de Nicodemos está sendo feita por muitas 

pessoas sinceras que hoje estão buscando a Deus. Lamentavelmente, 
são poucos os que reservam algum tempo para buscar nas Escrituras 
uma explicação sobre o nascimento espiritual. E aqueles que procuram 
explicar este acontecimento milagroso, frequentemente estão 
influenciados por tradições eclesiásticas errôneas, ou por meras 
opiniões populares, em vez da verdade da Bíblia. Consideremos este 
tema Bíblico, que é extremamente importante: nascido de Deus. 
 

Em todo estudo, a busca da verdade deve ser suprema, mas devemos 
estar de acordo que a verdade é estabelecida por Deus, e não pelo 
homem. Neste estudo em particular, consideraremos verdades Bíblicas 
relativas ao exterior, corpo físico, e ao interior, o corpo espiritual do 
homem. O homem é composto de ambos, um ser físico e um ser 
espiritual. 
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Capítulo Um 
1. natural, espiritual 
       (1 Coríntios 15:44) 
2. Carnal, alma 
3. Exterior, Interior (2 Coríntios 4:16) 
4. Alma, Corpo. (Mateus 10:28) 
 
Capítulo Dois  
1. Morrer (Hebreus 9:27) 
2. A Morte (Romanos 5:12) 
3. Pó, pó. (Gênesis 3:19) 
4. A Carne, o sangue                       

(1 Coríntios 15:50) 
5. Esperança. 
 
Capítulo Três 
1. Eternamente. (Mateus 25:46) 
2. Para sempre, vergonha       

(Daniel 12:2) 
3. Fogo, Tormento                 

(Mateus 25:41,46) 
4. Vida (Mateus 25:46, 1 João 2:25) 
 
Capítulo Quatro 
1. Preparar-se (Amos 4:12) 
2. Buscarmos (Jeremias 29:13) 
3. Nescio (Salmos 14:1) 
4. Crêem, crêem (João 3:18) 
5. Contas (Romanos 14:12) 
 
Capítulo Cinco 
1. Nascer de novo (João 3:3) 
2. Carne, alma (João 3:6) 
3. Deus (João 1:12-13) 
4. Exterior, Interior                         

(1 Coríntios 15:44) 
5. Carne, Espírito (João 3:6) 
6. Mundo, Deus (2 Coríntios 4:4; 

João 3:3) 

Capítulo Seis 
1. Nascimento 
2. De novo (João 3:3) 
3. Alma (João 3:6) 
 
Capítulo Sete 
1. Deus (João 1:12) 
2. Não, nada (Romanos 3:23; 

Efésios 2:8-9) 
3. Espirituais (1 Coríntios 2:14, 

Marca 10:15) 
4. Presente (Romanos 6:23) 
 
Capítulo Oito 
1. Possui 
2. Selados (Efésios 4:30) 
3. De guardar (2 Timóteo 1:12) 
4. Perecerão (João 10:27-30) 
5. Aperfeiçoados (Hebreus 10:14) 
6. Guardará (2 Timóteo 4:18) 
 
Capítulo Nove 
1. Interior, Exterior (1 João 3:9) 
2. Nascido de Deus (1 João 5:1) 
3. Peca (1 João 5:18) 
4. Pecado (1 João 3:9) 
5. Não 
 
Capítulo Dez 
1. Criaturas, natureza                      

(2 Coríntios 5:17) 
2. Coisas velhas, novo                    

(2 Coríntios 5:17) 
3. Batalham (Romanos 7:23) 
4. Deus (Romanos 8:7-9) 

  Capitulo Dezoito    

RESPOSTAS À GUIA DE ESTUDO 
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Capítulo Onze  
1. Batalha (Romanos 7:22-25) 
2. Graça (Romanos 6:1-2) 
3. Abstermos, alma (1 Pedro 2:11) 
4. Carne, Espírito (Romanos 8:1) 
 
Capítulo Doze 
1. Todos (Romanos 3:23) 
2. Não (1 João 1:8) 
3. Imputa (Romanos 4:8) 
4. Incredulidade (João 3:18) 
 
Capitulo Treze 
1. Carne (1 João 2:16) 
2. Olhos (1 João 2:16) 
3. Vida (1 João 2:16) 
 
Capítulo Catorze 
1. Sim (veja Lucas 18:11-14) 
2. Sim (veja Lucas 16:22-23 e  

Lucas 23:43) 
3. Incredulidade (João 3:18) 

Capítulo Quinze 
1. Fruto (João 15:5) 
2. Disciplinados (Hebreus 12:6-8) 
3. Filhos (Romanos 8:16) 
4. Vida Eterna (1 João 5:13;             

2 Timóteo 2:15) 
 
Capítulo Dezesseis 
1. Servir (Josué 24:15) 
2. Morrerá (Ezequiel 18:4) 
3. Vida eterna (João 3:14-16) 
4. Morte, inferno, Satanás 
 
Capítulo Dezesete 
1. Confia, entendimento  

(Provérbios 3:5) 
2. Crê (Atos 16:31) 
3. Crê, Cristo (1 João 5:1) 
4.  
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