
www.colonialbc.org/colonial-press/





«LIBERÉ SELON LE PLAN DE DIEU» 



Imprimé par 
 

Colonial Press 
Charlottesville, VA 22906 

 
 
 
 
 
 
 

© Copyright 2010 
Colonial Baptist Church 

Charlottesville, VA 22906 



32 

Chapitre 11 
1. est en guerre (Rom 7:22-25) 
2. grâce (Rom 6:1-2) 
3. abstenir (1 Pierre 2:11) 
4. chair; esprit (Rom 8:1) 
 
Chapitre 12 
1. Tous (Rom 3:23) 
2. pas de (1 Jean 1:8) 
3. impute (Rom 4:18) 
4. l’incrédulité (Jean 3:18) 
 
Chapitre 13 
1. chair (1 Jean 2:16) 
2. yeux  
3. orgueil 
 
Chapitre 14 
1. oui (Luc 18:11-14) 
2. oui (Luc 16:22-23 et 23:43) 
3. incrédulité (Jean 3:18) 

Chapitre 15 
1. fruit (Jean 15:5) 
2. châtier (Heb 12:6-8) 
3. enfants (Rom 8:16) 
4. vie éternelle (1 Jean 5:13;         

2 Tim 2:15) 
 
Chapitre 16 
1. nous allons servir (Jos 24:15) 
2. meurt (Eze 18:4) 
3. ont la vie éternelle              

(Jean 3:14-16) 
4. mort; enfer; Satan 
 
Chapitre 17 
1. Confie-toi; intelligence          

(Pr 3:5) 
2. Crois (Actes 16:31) 
3. croit; Christ (1 Jean 5:1) 
4. oui 

 

   TABLE DES MATIÈRES     
 
 

 

Chapitre  Page 

  Introduction 2 

1 L’HOMME POSSÈDE À LA FOIS UN CORPS PHYSIQUE  
ET UNE ÂME SPIRITUELLE 

3 

2 LE CORPS PHYSIQUE EST TEMPOREL ET PÉRIRA 4 

3 L’ÂME SPIRITUELLE EST ÉTERNELLE ET EXISTERA POUR 
TOUJOURS 

5 

4 NOUS DEVONS CONSIDÉRER LE FUTUR ÉTERNEL                    
DE NOTRE ÂME! 

6 

5 DEUX PERSONNES, DEUX NAISSANCES, DEUX ROYAUMES! 8 

6 QUE SIGNIFIE « ÊTRE NÉ DE DIEU »  11 

7 LE POUVOIR DE DEVENIR ENFANTS DE DIEU ÉMANE DE 
DIEU LUI-MÊME! 

12 

8 QUICONQUE NAÎT DE DIEU A L’ASSURANCE DU                     
SALUT ÉTERNEL 

14 

9 CEUX QUI SONT NÉS DE DIEU, SONT SAUVÉS POUR 
TOUJOURS! 

16 

10 ÊTRE NÉ DE DIEU RÉSULTE EN UN CHANGEMENT            
INTERNE IMMÉDIAT 

18 

11 LA SÉCURITÉ ÉTERNELLE DE L’ÂME NE DONNE PAS LA 
PERMISSION À LA CHAIR DE PÉCHER 

19 

12 LES PÉCHÉS DE LA CHAIR ET LES PÉCHÉS DE L’ÂME 20 

13 LE DIABLE NOUS ATTAQUE AU NIVEAU DE LA CHAIR 22 

14 VOTRE CHAIR (CORPS) NE DÉTERMINERA PAS LA 
DESTINÉE DE VOTRE ÂME 

23 

15 NOUS POUVONS SAVOIR QUE NOUS SOMMES NÉS DE DIEU! 25 

16 FAIRE LE CHOIX 27 

17 QUE DOIS-JE FAIRE POUR DEVENIR ENFANT DE DIEU? 29 

18 RÉPONSES 31 



2 

  Introduction    
 

Mais à tous ceux qui l’ont reçu, il leur a donné le pouvoir de 
devenir enfants de Dieu, à ceux qui croient en son nom et qui sont 
nés, non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de 
l'homme, mais de Dieu (Jean 1:12-13). 

Une personne peut-elle naître de Dieu? Qu’est-ce au juste être 
né de Dieu ou naître de nouveau ? La Bible raconte l’histoire d’un 
homme nommé Nicodème, qui questionna Jésus à propos de 
« naître à nouveau ». Comment un homme peut-il naître quand il 
est vieux? (Jean 3:4) demanda-t-il. Nicodème était loin d’être 
ignorant. En effet, sa position de dirigeant juif prouve son 
intelligence et son éducation. Cependant Nicodème ne comprit 
pas quand Jésus lui dit: « En vérité, en vérité, je te le dis, si un 
homme ne naît pas de nouveau, il ne peut voir le royaume de 
Dieu » (Jean 3:3). 

Cette même question est importante pour tous ceux qui 
cherchent sincèrement des réponses. Malheureusement, peu ont 
pris le temps de lire les Ecritures la Bible, dans l’espoir de trouver 
un exemple de naissance spirituelle. Ceux qui ont osé expliquer 
cet événement miraculeux sont souvent influencés par les 
traditions erronées de l’église ou l’opinion publique plutôt que par 
la vérité de la Bible. Considérons cet enseignement capital de la 
Bible: « être né de Dieu ». 

La poursuite de la vérité est primordiale, mais nous devons 
nous accorder sur le fait que la vérité est établie par Dieu et non 
par l’être humain. Cette étude considèrera plus particulièrement 
les vérités bibliques relatives au corps physique externe ainsi qu’à 
la personne spirituelle interne. L’être humain est à la fois un être 
physique et un être spirituel. 
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maintenant le jour du salut. » (2 Corinthiens 6:2b). 
 

Dieu vous aime et puisque vous avez lu jusqu'à ce point, vous êtes 
certainement concernés par votre relation avec Dieu. Pourriez-vous, 
maintenant, invoquer le nom du Seigneur de tout votre cœur? 
 

 Prière: 

Dieu de L’univers, je viens à vous au nom de Jésus Christ. Je 
crois vraiment que Jésus est le Fils de Dieu, qu’il est mort sur 
la croix pour moi, et qu’il ressuscita. Je reçois ici et 
maintenant Jésus Christ comme Sauveur et je promets de me 
soumettre à lui, de le servir et de rendre témoignage de son 
amour et de sa grâce auprès des autres. Je vous remercie pour 
votre amour et pour le cadeau du salut éternel que je reçois 
au nom de Jésus Christ. Amen. 

  Questions d’étude:   
1. « __________ en l'Éternel de tout ton cœur, Et ne t'appuie pas sur 

ton ________. » 
2. «  _________  au Seigneur Jésus Christ, et tu seras sauvé. » 
3. «  Quiconque _______ que Jésus est le ________, est né de Dieu. » 
4. La dernière question et la plus importante est: est-ce que vous avez 

placé votre foi et confiance en Jésus Christ ?   
   oui    non 
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  Chapitre 1    
L’HOMME POSSÈDE À LA FOIS UN CORPS PHYSIQUE  

ET UNE ÂME SPIRITUELLE 

 Etude de la Bible: 

Matthieu 10:28 « Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et qui ne peuvent 
tuer l'âme; craignez plutôt celui qui peut faire périr l'âme et le corps dans 
la géhenne. » 

1 Corinthiens 15:44b, « S'il y a un corps naturel, il y a aussi un corps 
spirituel. » 

2 Corinthiens 4:16 « C'est pourquoi nous ne perdons pas courage. Même 
lorsque notre être extérieur se détruit, notre être intérieur se renouvelle 
de jour en jour. » 

1 Pierre 2:11 « Bien-aimés, je vous exhorte, comme étrangers et voyageurs sur 
la terre, à vous abstenir des convoitises charnelles qui font la guerre à 
l'âme. » 

Matthieu 26:41 « Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la 
tentation; l'esprit est bien disposé, mais la chair est faible. » 

  Conclusion: 

La Bible instruit clairement que l’homme a:  
1. Un corps physique extérieur et 
2. Une âme spirituelle intérieure. 

  Questions de révision:   

1. Il y a un corps __________ et il y a une âme ___________. 
2. Le corps Physique est ________ et l’âme spirituelle est _________. 
3. Le corps physique s’appelle également ________ et la partie 

spirituelle de l’homme s’appelle _________. 
4. Nous devrions craindre Dieu qui a le pouvoir de détruire _______ et 

_______ en Enfer. 
                                                                                                                                                                        
     
 

    
 

 



4 

  Chapitre 2    
LE CORPS PHYSIQUE EST TEMPOREL ET PÉRIRA 

 

  Etude de la Bible: 

Hébreux 9:27a « il est réservé aux hommes de mourir une seule fois,… » 
Romains 5:12 « C'est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré 

dans le monde, et par le péché la mort, et ainsi la mort s'est étendue sur 
tous les hommes, parce que tous ont péché,... » 

Romains 7:18a « Car je sais que le bien n’habite point en moi, c'est-à-dire, 
dans ma chair. » 

1 Pierre 1:24 « Car Toute chair est comme l'herbe, Et toute sa gloire comme 
la fleur de l'herbe. L'herbe sèche, et la fleur tombe. » 

Genèse 3:19 « C'est à la sueur de ton visage que tu mangeras du pain, jusqu'à 
ce que tu retournes dans la terre, d'où tu as été pris; car tu es poussière, et 
tu retourneras dans la poussière. » 

1 Corinthiens 15:50 « Ce que je dis, frères, c'est que la chair et le sang ne 
peuvent hériter le royaume de Dieu, et que la corruption n'hérite pas 
l'incorruptibilité. » 

  Conclusion: 

Aucune promesse éternelle n’est liée au corps, que ce soit une promesse 
de rédemption ou d’espoir. Le corps mourra et pourrira. 

   Questions d’étude:   

1. Le corps humain ne vivra pas éternellement; il doit _________. 
2. ________ s’est étendue sur tous les hommes, car tous ont péché. 
3. La Bible nous dit que le corps humain provient de ______ et doit 

retourner à _________.  
4. _________ et ________ ne peuvent hériter du Royaume de Dieu. 
5. Il n’y a pas de ___ éternelle pour le corps physique. 
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  Chapitre 17    
QUE DOIS-JE FAIRE POUR DEVENIR ENFANT DE DIEU? 

 

 Etude de la Bible: 

Jean 3:15-16  « afin que quiconque croit en Lui ait la vie éternelle. Car Dieu a 
tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 
en Lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. » 

Jean 5:24  « En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui écoute ma parole, et 
qui croit en celui qui m'a envoyé, a la vie éternelle et ne vient point en 
jugement, mais il est passé de la mort à la vie. » 

Jean 11:25  « Jésus lui dit: Je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en 
moi vivra, quand même il serait mort. » 

Jean 12:46  « Je suis venu dans le monde, moi qui suis la lumière, afin que 
quiconque croit en moi ne demeure pas dans les ténèbres. » 

Jean 20:31  « Mais ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que Jésus 
est le Christ, le Fils de Dieu, et qu'en croyant vous ayez la vie par son 
nom. » 

Actes 16:30-31 « … Seigneurs, que faut-il que je fasse pour être sauvé ? Ils lui 
dirent: Crois au Seigneur Jésus Christ, et tu seras sauvé, toi et ta 
famille. » 

Romains 10:9 « Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois 
dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » 

1 Jean 5:1a « Quiconque croit que Jésus est le Christ, est né de Dieu, » 
Proverbes 3:5 « Confie-toi en l'Éternel de tout ton cœur, Et ne t'appuie pas 

sur ton intelligence; » 

  Conclusion: 

Assurément, nous pouvons être sauvés. Nous pouvons devenir enfants 
de Dieu. Nous pouvons posséder la vie éternelle. La seule chose que 
nous ayons à faire, selon la parole de Dieu, est de croire en Jésus Christ. 
Ça ne veut pas dire croire en l’existence de Jésus Christ ou simplement 
croire que Jésus était un personnage historique; même les démons 
croient de cette façon. « Tu crois qu'il y a un seul Dieu, tu fais bien; les 
démons le croient aussi, et ils tremblent. » (Jacques 2:19). 
 

Pour devenir un enfant de Dieu, nous devons croire jusqu’au point de 
la confiance! La vraie croyance est d’accepter Jésus comme Sauveur de 
notre âme, se repentir de nos péchés et de nous soumettre à lui pour 
toujours. Nous pouvons, maintenant, par la foi, faire la décision 
d’accepter Jésus Christ comme Seigneur de notre vie et Sauveur de 
notre âme éternelle: « …Voici maintenant le temps favorable, voici 
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 unique, afin que quiconque croit en Lui ne périsse point, mais qu'il ait la 
vie éternelle. » 

Jean 17:3: « Or, la vie éternelle, c'est qu'ils te connaissent, Toi, le seul vrai 
Dieu, et celui que Tu as envoyé, Jésus Christ. » 

Galates 6:8: « Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair la 
corruption; mais celui qui sème pour l'Esprit moissonnera de l'Esprit la vie 
éternelle. » 

  Conclusion: 

C’est notre choix:                           La vie ou la mort; 
                                                         Le ciel ou l’enfer; 
                                                         Jésus Christ ou Satan! 
 

Jean 3:17-18: « Car Dieu n'a point envoyé son Fils dans le monde pour 
condamner le monde, mais afin que le monde soit sauvé par lui. Celui 
qui croit en lui n'est point condamné; mais celui qui ne croit point est 
déjà condamné, parce qu'il n'a pas cru au nom du Fils unique de Dieu. » 

  Questions d’étude:   
1. Nous devons choisir aujourd’hui qui ____ ______ ______. 
2. L’âme qui pèche ______. 
3. Ceux qui croient en Jésus Christ ____ __ ___ _________. 
4. Notre choix est:  
 la vie ou la  __________ ;  
 Le ciel ou l’__________ ;  
 Jésus Christ ou _______ . 
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  Chapitre 3    
L’ÂME SPIRITUELLE EST ÉTERNELLE ET  

EXISTERA POUR TOUJOURS 

 Etude de la Bible: 

Daniel 12:2 « Beaucoup de ceux qui dorment dans la poussière de la terre se 
réveilleront, les uns pour la vie éternelle, et les autres pour la honte, 
l’opprobre éternelle. » 

Mathieu 25:34 « Alors le roi dira à ceux qui seront à sa droite: Venez, vous 
qui êtes bénis de mon Père; recevez en héritage le royaume qui vous a 
été préparé dès la fondation du monde. » 

Mathieu 25:41 « Ensuite il dira à ceux qui seront à sa gauche: Retirez-vous de 
moi, maudits; allez dans le feu éternel préparé pour le diable et pour ses 
anges. » 

Mathieu 25:46 « Et ceux-ci iront au châtiment éternel, mais les justes à la vie 
éternelle. » 

Actes 24:15b « il y aura une résurrection des morts, tant des justes que des 
injustes. » 

1 Jean 2:25 « Et voici la promesse qu'il nous a faite: la vie éternelle. » 
2 Thessaloniciens 1:7b-9 « lorsque le Seigneur Jésus se révélera du ciel avec 

les anges de sa puissance, au milieu d'une flamme de feu, pour punir ceux 
qui ne connaissent pas Dieu et ceux qui n'obéissent pas à l'Évangile de 
notre Seigneur Jésus. Ils auront pour juste châtiment une ruine 
éternelle… »  

  Conclusion: 

La partie spirituelle de l’homme, l’âme, séparée du corps physique, aura 
une existence consciente et éternelle, soit au Ciel, soit en Enfer. 

  Questions d’étude:   
1. L’âme, la partie interne de l’homme, existera quelque part 

_____________. 
2. Certaines âmes auront une vie ________ quand d’autres auront une 

condamnation ________. 
3. Les non-croyants vivront dans un _____ et une _________ éternels. 
4. Dieu promet __________ éternelle à ceux qui reçoivent Jésus Christ 

comme sauveur.  
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  Chapitre 4    
     NOUS DEVONS CONSIDÉRER LE FUTUR ÉTERNEL                    

DE NOTRE ÂME! 

  Introduction: 

Aussi étrange que cela semble, la plupart des gens préparent leur futur en 
fonction de leur corps physique mais ignorent le futur de leur âme lié à 
l’existence de Dieu. Une telle personne ne fait pas preuve de sagesse.                                                                    
Psaumes 14:1 « L'insensé dit en son cœur: Il n'y a point de Dieu! »                                    
Le genre humain fait des projets grandioses tout au long de sa vie et aspire à un 
meilleur niveau de vie dans les divertissements, l’apparence physique, 
l’éducation, le travail, l’argent et la retraite. De tels efforts sont placés dans un 
corps qui est présent aujourd’hui mais de retour à la poussière demain. 
Cependant, on se soucie très peu où l’âme passera l’éternité. En vertu des 
versets qui suivent, il semblerait qu’il soit plus logique de se préparer à 
rencontrer le Dieu tout puissant et créateur de l’univers.  

 Etude de la Bible: 

Deutéronome 32:29 « S'ils étaient sages, voici ce qu'ils discerneraient. Ils 
considèreraient  leur avenir. » 

Ecclésiastes 11:8 « Si donc un homme vit beaucoup d'années, qu'il se réjouisse 
en elles toutes, et qu'il se rappelle que les jours de ténèbres seront 
nombreux; » 

Jérémie 29:13 «Vous me chercherez, et vous me trouverez, car vous me 
chercherez de tout votre cœur. » 

Amos 4:12b « Et puisque je vais agir contre toi, Prépare-toi à la rencontre de 
ton Dieu, O Israël! » 

Jean 3:3b « En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît de nouveau, 
il ne peut voir le royaume de Dieu. » 

Jean 3:18 « celui qui croit en lui n'est point condamné; mais celui qui ne croit 
pas est déjà condamné, parce qu'il n'a pas cru au nom du Fils unique de 
Dieu. » 

Actes 16:31 « Crois au Seigneur Jésus, et tu seras sauvé, toi et ta famille. » 
Romains 14:11-12 « Car il est écrit: Je suis vivant, dit le Seigneur, Tout genou 

fléchira devant moi, Et toute langue donnera gloire à Dieu. Ainsi 
chacun de nous rendra compte à Dieu pour lui-même. » 

2 Pierre 3:7 « mais, par la même parole, les cieux et la terre actuels sont gardés 
en réserve pour le feu, en vue du jour du jugement et de la perdition 
des impies. » 

  Conclusion: 

Chacun doit se poser ces questions: Où mon âme passera-t-elle 
l’éternité ? Est-ce que mon cœur est en paix avec Dieu ? Suis-je prêt(e) 
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  Chapitre 16    
FAIRE LE CHOIX 

 
  Introduction: 

Josué 24:15b: « choisissez aujourd'hui qui vous voulez servir… »            
Le Saint Esprit de Dieu nous amène à une place dans notre vie où nous 
réalisons que Dieu et l’éternité sont réels. Nous devons alors faire le 
choix à savoir quelle relation nous allons avoir avec Dieu.  
Il est difficile de rompre les superstitions anciennes, les traditions 
religieuses et les doutes mais on ne peut recevoir Jésus Christ que par la 
foi. La décision la plus importante que nous  faisons dans notre vie est 
le choix d’une éternité avec ou sans Jésus Christ comme Sauveur. 
C’est vraiment un choix entre la vie éternelle et la mort éternelle. 
En étudiant la parole de Dieu, nous constatons que le péché cause la 
mort et que tout être vivant mourra à cause du péché de la chair. Pour 
ceux qui ne croient pas, il y aura aussi la mort de l’âme, qui est la 
séparation éternelle d’avec Dieu et la punition éternelle en enfer. 

 Etude de la Bible: 

 Les passages de l’écriture qui suivent montrent que les péchés 
conduisent à la mort.  

Romains 6:23 « Car le salaire du péché, c'est la mort; mais le don gratuit de 
Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ notre Seigneur. » 

Genèse 2:17 « mais tu ne mangeras pas de l'arbre de la connaissance du bien et 
du mal, car le jour où tu en mangeras, tu mourras. » 

Romains 5:12 « C'est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré 
dans le monde, et par le péché la mort, et qu'ainsi la mort s'est étendue 
sur tous les hommes, parce que tous ont péché. » 

Ezéchiel 18:4c, 20a « l'âme qui pèche, c'est celle qui mourra. » 
Révélation 20:14-15 « Et la mort et le séjour des morts furent jetés dans l'étang 

de feu. C'est la seconde mort, l'étang de feu. Quiconque ne fut pas trouvé 
inscrit dans le livre de vie fut jeté dans l'étang de feu. » Ce verset parle d’un 
futur horrible pour l’âme. 

 

Que nous considérons le péché physique qui engendre la mort physique 
ou le péché spirituel qui engendre la mort de l’âme, Dieu nous dit que: 
« le salaire du péché est la mort. » 
 

 Remercions Dieu qu’il y ait un autre choix qui mène à la vie! 
Jean 3:14-16: « Et comme Moïse éleva le serpent dans le désert, il faut de 

même que le Fils de l'homme soit élevé, afin que quiconque croit en lui ait 
la vie éternelle. Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils 
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la vie éternelle, vous qui croyez au nom du Fils de Dieu. » 
2 Timothée 2:15 « Efforce-toi de te présenter devant Dieu comme un homme 

qui a fait ses preuves, un ouvrier qui n'a point à rougir, qui dispense 
droitement la parole de la vérité. » 

2 Timothée 3:16-17 « Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour 
enseigner, pour convaincre, pour redresser, pour éduquer dans la justice, 
afin que l'homme de Dieu soit adapté et préparé à toute bonne 
œuvre. » 

  Questions d’étude:   
3. Si nous demeurons en Jésus Christ (la vigne) nous porterons 

beaucoup de _________. 
4. Si nous sommes nés de Dieu et ne contrôlons pas la chair, nous 

serons _________ par Dieu. 
5. L’esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes 

__________ de Dieu. 
6. Une des raisons pour laquelle nous lisons et étudions la parole de 

Dieu est que nous sachions que nous avons la ___ _________. 
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à faire face à Dieu et à être jugé(e) pour mes péchés ? Nous devons 
considérer le vieillissement et la détérioration de notre corps et la 
brièveté de notre vie. Nous nous retrouvons face à Dieu bien plus vite 
que nous ne le pensons. Concernant l’homme intérieur, Jésus nous a 
donné une instruction simple pour nous préparer à cette rencontre avec 
Dieu.  
Jésus a dit: « Il faut que vous naissiez de nouveau. »   (Jean 3:7b). 

  Questions d’étude:   
1. Toute personne doit __________ à rencontrer le Dieu tout puissant. 
2. Nous trouverons Dieu quand nous le _________ de tout notre cœur. 
3. C’est un ________ qui dit qu’il n’y a pas de Dieu. 
4. Ceux qui ______ ne sont pas condamnés, mais ceux qui ne ______ 

pas sont déjà condamnés. 
5. Chacun de nous rendra  _________ à Dieu.  
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  Chapitre 5    
DEUX PERSONNES, DEUX NAISSANCES, DEUX ROYAUMES! 

 

  Introduction: 

Pour comprendre le terme « être né de Dieu », nous devons faire la distinction 
entre ce qui est physique et ce qui est spirituel. Jésus fait la distinction entre la 
personne corporelle et la personne spirituelle; la naissance naturelle et celle 
spirituelle (être né et être né de nouveau); le royaume physique et celui 
spirituel (le royaume de ce monde et le royaume de Dieu). Notre étude nous 
ramène à Nicodème, un des dirigeants juifs, qui apparemment est venu au près 
de Jésus dans l’intention de s’informer (Jean 3:1-8). Nicodème reconnait que 
Jésus est un « docteur venu de la part de Dieu » et cela, probablement grâce 
aux miracles que Jésus a accompli. 

 Etude de la Bible: 

Jean 3:3 « Jésus lui répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne 
naît de nouveau, il ne peut voir le royaume de Dieu. » Remarquez la 
tournure « de nouveau ». Jésus implique qu’il y a une naissance précédente. 

Jean 3:4  « Nicodème lui dit: Comment un homme peut-il naître quand il est 
vieux? Peut-il, une seconde fois,  rentrer dans le sein de sa mère et 
naître?  »  Nicodème ne comprend pas la signification spirituelle   

expliquée par Jésus. Sa pensée était fixée sur la naissance physique et il ne 
conçoit pas naître une seconde fois. Il est évident que Nicodème ne faisait pas 
la distinction entre l’aspect physique et l’aspect spirituel et par conséquent, ne 
pouvait pas comprendre. 
Jean 3:5 « Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît 

d'eau et d'Esprit, il ne peut entrer dans le royaume de Dieu. » L’importance 
de ce verset repose sur les mots:  «  Si un homme ne naît d’eau et   

d’esprit ». Certains érudits de la Bible croient que l’eau dans Jean 3:5 fait 
allusion au Saint Esprit ou à l’eau de la parole de Dieu. D’autres croient que 
Jésus veut conserver le parallélisme entre la naissance physique et la naissance 
spirituelle pour permettre à Nicodème de comprendre plus facilement la réalité 
de la nouvelle naissance. Jésus utilise si souvent l’analogie de la naissance 
physique à celle spirituelle que je pense que l’interprétation de « naître d’eau » 
dans ce contexte, réfère à la naissance physique. Les érudits fondamentaux de 
la Bible sont d’accord sur la continuité du contexte et excluent totalement la 
possibilité que le baptême soit l’interprétation du terme « eau » de Jean 3:5. Ici, 
l’eau illustre la naissance et non la mort, alors que le baptême symbolise la 
mort, l’enterrement et la résurrection mais pas la naissance:                                                                                                                  
     « …en sa mort que nous avons été baptisés » (Romains 6:3)                                               
     « ayant été ensevelis avec lui par le baptême … » (Colossiens 2:12)                                    
Le baptême d’eau est un acte physique qui ne sauve pas, mais est une 
représentation de la bonne nouvelle de Jésus Christ: Sa mort, son enterrement 
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  Chapitre 15    
NOUS POUVONS SAVOIR QUE NOUS SOMMES NÉS DE DIEU! 

 

  Introduction: 

Beaucoup pensent qu’ils sont nés de Dieu, grâce à leur moralité ou leur 
religion, au lieu de placer leur croyance en Jésus. Beaucoup de croyants 
sincères ont donné leur vie au Seigneur, mais ne sont pas certains d’être nés de 
Dieu. Une connaissance limitée de la Bible peut produire ce doute. Quand nous 
doutons, nous devrions faire un recensement. Les quatre tests suivants vous 
aideront à tester votre salut: 

 Etude de la Bible: 

 Vérifiez vos fruits. 
A cause de notre nouvelle nature, le croyant légitime va vouloir contrôler sa 
chair. Alors que les nouveaux croyants mûrissent, ils gagneront contrôle de 
leur chair et produiront des fruits.  
Jean 15:5 « Je suis le cep, vous êtes les sarments. Celui qui demeure en moi 

et en qui je demeure porte beaucoup de fruits… » 
Matthieu 7:15-16 « Gardez-vous des faux prophètes qui viennent à vous en 

habits de brebis, mais qui au-dedans sont des loups ravisseurs. Vous les 
reconnaîtrez à leurs fruits… » 

Matthieu 7:20 « C'est donc à leurs fruits que vous les reconnaîtrez. » 
Hébreux 6:8 « mais, celle qui produit des épines et des chardons est 

réprouvée et près d'être maudite, sa fin est d’être brulée. » 
 

 Vérifiez le châtiment de Dieu pour vos péchés charnels. 
Quand un croyant omet de contrôler la chair, Dieu s’occupe de lui comme un 
père concerné pour son fils désobéissant; Dieu discipline les siens. 
Hébreux 12:6-8  «  Car le Seigneur châtie celui qu'il aime, Et il frappe de ses 

verges tout fils qu'il reconnaît. Si vous souffrez le châtiment, Dieu se 
présente à vous comme à des fils; car quel est le fils que son père ne châtie 
pas? Mais si vous êtes exempts du châtiment auquel tous ont part, vous 
êtes donc des bâtards, et non des fils légitimes. » 

 

 Vérifiez la présence du Saint Esprit de Dieu dans votre vie. 
1 Corinthiens 3:16 « Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que 

l'Esprit de Dieu habite en vous? » 
Romains 8:14 « car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont 

fils de Dieu. » 
Romains 8:16 « L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que 

nous sommes enfants de Dieu » 
 

 Vérifiez la parole de Dieu. 
1 Jean 5:13  « Je vous ai écrit ces choses, afin que vous sachiez que vous avez 
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  Conclusion: 

 Aucun péché de la chair n’a jamais envoyé une âme en enfer. 
 Aucune bonté de la chair n’a jamais envoyé une âme au ciel. 
 Le péché qui condamne l’âme pour l’éternité est l’incrédulité. 
 Le salut éternel de l’âme est un cadeau de Dieu aux croyants. 
 La croyance ou l’incrédulité sont des actions de l’homme interne, 

non pas de la chair. Celui qui croit en Jésus Christ n’aura jamais 
aucune raison de douter. La personne intérieure (l’âme), qui est née 
de Dieu, ne peut plus ne pas croire (pécher) et l’âme ne peut plus 
jamais être perdue. 

 
Si cela semble être difficile, s’il vous plait, révisez 1 Jean 3:6; 3:9; 5:4 
et 5:18. 

  Questions d’étude:   

1. Est-ce que les gens qui semblent être considérés comme bons par le 
monde peuvent passer l’éternité en enfer?   

  oui     non 
2. Est-ce que ceux qui admettent être mauvais peuvent être nés de 

Dieu et avoir la promesse du ciel?    
   oui    non 
3. Le péché d’___________ est le péché qui condamne une âme 

à la punition éternelle.   
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et sa résurrection (1 Corinthiens 15:1-4). L’auteur croit que l’eau en question 
représente l’eau du sein maternel, prouvant ainsi l’idée de deux naissances. Les 
mères se rappellent que durant la naissance de leurs enfants, elles perdent les 
eaux. La perte des eaux est le préambule de la naissance dans ce monde et 
illustre merveilleusement l’œuvre du Saint Esprit amenant le croyant dans le 
royaume de Dieu (naissance spirituelle).  
Jean 3:6 « Ce qui est né de la chair est chair, et ce qui est né de l'Esprit est 

Esprit. »  Là encore, Jésus fait la différence entre les deux naissances.  
Si quelqu’un est issu de parents faits de chair et d’os, cette personne est 
forcément un être de chair. De même, ce qui est né d’esprit sera forcément 
esprit. Les semences se reproduisent d’après leur genre. Notre première 
naissance est d’après la semence paternelle (de chair corruptible). La deuxième 
naissance est de la semence de notre père céleste (spirituelle et incorruptible). 
Jean 3:6 et 1 Pierre 1:23, tous deux, nous montrent la première naissance 
naturelle de la chair et la deuxième naissance spirituelle de Dieu. 1 Pierre 1:23 
« puisque vous avez été régénérés, non par une semence corruptible, mais par 
une semence incorruptible, par la parole vivante et permanente de Dieu. » 
 
Utilisons des colonnes pour clarifier: 
Naissance                                      Naissance Nouvelle_______    
Né de semence corruptible            Né de semence incorruptible 
Né de la chair                               Né de Dieu  
Né physiquement                          Né spirituellement 
 
Jean 3:7 « Ne t'étonne pas que je t'aie dit: Il faut que vous naissiez de 

nouveau. » Notre Seigneur utilise « de nouveau » se référant à la deuxième 
naissance. 

Jean 3:8  «  Le vent souffle où il veut, et tu en entends le bruit; mais tu ne sais 
d'où il vient, ni où il va. Il en est ainsi de quiconque né de l'Esprit. » Né de 
l’Esprit indique le Saint Esprit, né de Dieu. 

 

Continuons avec le principe des colonnes pour visualiser l’enseignement de 
Jésus à Nicodème (Jean 3:1-8). 
 
Le naturel                                   Le spirituel_________ 
Le royaume de ce monde              Le royaume de Dieu 
La naissance corporelle                  La naissance spirituelle 
La première naissance                   La deuxième naissance 
Né (insinué) - versé 3                     Né de nouveau 
Né d’eau - versé 5                         Né de l’Esprit (Dieu)   
Né de la chair – versé 6                 Né de l’Esprit (Dieu) 
Né (insinué) – versé 7                 Né de nouveau 
 
L’insistance sur la naissance de l’Esprit ou la deuxième naissance est 
également très prononcée dans les versets qui suivent: 
Jean 1:12-13 « Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, 

il leur a donné le pouvoir de devenir enfants de Dieu, lesquels sont nés, non 
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du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de l'homme, mais de 
Dieu. »  

Selon la parole de Dieu, nous pouvons devenir enfants de Dieu. Cependant, 
cette relation est spirituelle. Ce lien, qui n’est pas acquis d’emblée, trouve son 
mérite grâce à la foi placée en Jésus Christ. Nous n’entrons pas dans la famille 
de Dieu par des actes religieux, ni en faisant des bonnes actions ou travaux 
quelconque, ni grâce à l’argent, ni par le fait d’appartenir à une église ou quoi 
que ce soit de tangible. La nouvelle naissance est spirituelle. Nous sommes nés 
de Dieu, notre seconde naissance commence à partir du moment où nous nous 
repentons, abandonnons notre incrédulité et par la foi recevons Jésus Christ 
comme sauveur. 
 
Utilisons des colonnes pour Jean 1:13 
Le corps naturel                          Le corps spirituel____________ 
(Né de la chair)                            (Né de l’esprit) 
Né du sang                                    Né, non du sang 
Né de la volonté de la chair          Né, ni de la volonté de la chair 
Né de la volonté de l’homme        Né, ni de la volonté de l’homme  
Né de la chair                                Né de Dieu 
 
La Bible fait la distinction entre ceux pour qui le commencement est la 
naissance issue de parents et ceux qui ont un commencement avec Dieu. Seule 
la personne intérieure, spirituelle peut être née de Dieu et peut prétendre à la 
vie éternelle avec Dieu. 

  Conclusion: 
La parole de Dieu nous enseigne clairement sur la nécessité d’être « né de 
Dieu ». Quiconque n’a pas cette deuxième naissance (celle qu’apporte 
Dieu),  ne verra pas son  âme entrer dans le royaume de Dieu. 

  Questions d’étude:   
1. Jésus a dit: « si un homme ne _____ ___ _______, il ne peut voir le 

royaume de Dieu. » 
2. La première naissance est celle du _______ physique et la deuxième 

naissance est celle de _______ spirituelle. 
3. Quand nous naissons de l’Esprit, nous devenons fils ou enfants de 

__________. 
4. Il y a deux personnes: la personne _____________ et la personne 

__________. 
5. Il y a deux naissances: la première naissance ou naissance 

__________ et la deuxième naissance ou la naissance _________. 
6. Il y a deux royaumes: le royaume de ce ______ et le royaume de 

____________. 
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  Chapitre 14    
VOTRE CHAIR (CORPS) NE DÉTERMINERA PAS                              

LA DESTINÉE DE VOTRE ÂME 

  Introduction: 

Certains pensent que les gens « bons » iront au Ciel et que les « méchants » 
iront en enfer. Çe n’est pas vrai! Si seulement les bonnes personnes allaient au 
ciel, nul n’irait parce que: « Il n'en est aucun qui fasse le bien, Pas même un 
seul (Romains 3:12). Si seulement les « mauvais » allaient en enfer, nous y 
serions tous parce que: « tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu 
(Romains 3:23). Considérons ceux qui sont allés en enfer et quelqu’un qui est 
allé au ciel et voyons la différence. 

 Etude de la Bible: 

L’homme riche: Luc 16:22-23: «… Le riche mourut aussi, et il fut enseveli. 
Dans le séjour des morts, il leva les yeux; et, tandis qu'il était en proie aux 
tourments, … » La Bible ne donne pas de détails sur les méfaits de cet homme 
quoique tout homme soit pécheur. Cependant, cet homme aisé demande à 
Abraham d’envoyer Lazare pour qu’il avertisse ses frères « afin qu'ils ne 
viennent pas aussi dans ce lieu de tourments » (v. 28). Abraham répond: « S'ils 
n'écoutent pas Moïse et les prophètes, ils ne se laisseront pas persuader même 
si quelqu'un ressusciterait d’entre les morts. » (v. 31). Il est évident que 
l’homme riche ne croyait pas durant son existence sur terre, mais a cru une fois 
en enfer. Il a cru mais trop tard! 
 

Le pharisien: Luc 18:11-14 parle de la vie d’un pharisien. Il témoigne qu’il 
n’est ni  ravisseur, injuste ou adultère, mais qu’il jeûne deux fois par semaine, 
donne la dîme de tous ses revenus et était vraisemblablement une autorité 
religieuse. Il comptait sur son propre mérite plutôt que sur celui de Jésus 
Christ. Jésus dit simplement au pharisien qu’il n’est pas justifié. 
 

Le roi Agrippa: Quand l’apôtre Paul parla au roi Agrippa, il lui dit: « Roi 
Agrippa Ne crois-tu pas aux prophètes,?... Je sais que tu y crois. Et Agrippa dit 
à Paul: Tu me persuades presque d’être chrétien! (Actes 26:27-28). Le roi 
Agrippa était à charge du temple de Jérusalem et était celui qui désignait le 
souverain sacrificateur. La Bible ne rapporte aucun méfait du roi Agrippa, mais 
il est apparemment mort sans Jésus Christ.  
 

Le malfaiteur sur la croix: Vous rappelez-vous du malfaiteur sur la croix 
avec Jésus? Il avoua être condamné justement et mériter la peine de mort. Nous 
n’avons aucune documentation attestant qu’il n’ait jamais fait de bonnes 
actions, appartenu à la synagogue, donné la dîme ou été baptisé. Cet homme 
n’était pas « bon » cependant il a cru en Jésus christ. La confession de ses 
péchés, sa reconnaissance de la divinité de Jésus et sa requête auprès de lui est 
indicatif de sa conversion. Jésus dit à cet homme « mauvais »: « aujourd'hui tu 
seras avec moi dans le paradis ».  (Luc 23:43b). 
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  Chapitre 13     
LE DIABLE NOUS ATTAQUE AU NIVEAU DE LA CHAIR 

 
  Introduction: 

D’après 1 Jean 2:16 tous les péchés issus de la chair peuvent être catégorisés 
en trois groupes: 1. la convoitise de la chair; 2. la convoitise des yeux; 3. 
l’orgueil de la vie. 

 Etude de la Bible: 

Considérons Eve dans le jardin d’Eden. Elle s’est rendue coupable des trois 
catégorisés de péchés quand elle a décidé de manger du fruit défendu (Gen 3:6).                                
1. Le fruit était bon à manger (la convoitise de la chair).                                             
2. Il était agréable à la vue (la convoitise des yeux).                                                    
3. Il était propre à donner du discernement (l’orgueil de la vie).                                        
 

Eve s’est rendue coupable de ces péchés de la chair, mais bien avant d’être 
succombée à la tentation de la chair, elle a été coupable d’un péché intérieur et 
spirituel plus grand. Le premier péché d’Eve était du plus profond de sa personne: 
Eve n’a pas cru et n’a pas placé sa confiance en Dieu et en Sa parole!  
Les trois catégories mentionnées plus haut incluent tous les péchés de la chair, 
y compris ceux de David (2 Samuel 11:2-6) et de Samson (Juges 14:1-12). 
Nous voyons dans Matthieu 4:1-10 que Satan essaye de tenter notre Seigneur 
de la même façon. Il essaie d’attirer Jésus en: 
1. Satisfaisant la chair, en commandant aux rochers de se transformer en     

pain, v. 3. 
2. Satisfaisant les yeux en observant tous les royaumes de la terre, v. 8. 
3. Satisfaisant l’orgueil de la vie en prouvant qu’il était le Fils de Dieu, v. 6. 

  Conclusion: 

Notre sauveur a été victorieux de la chair. Il était parfait et sans péché 
aussi bien en tant qu’homme que Dieu. Galates 5:24: « Ceux qui 
appartiennent au Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses 
convoitises ». Les croyants doivent crucifier et contrôler leur corps s’ils 
veulent être victorieux dans ce monde. 

 Questions d’étude:   

Satan attaque les gens utilisant trois catégories de péchés charnels. 
1. La convoitise de la ________. 
2. La convoitise des _______. 
3. L’__________ de la vie.  
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  Chapitre 6    
QUE SIGNIFIE « ÊTRE NÉ DE DIEU » ?   

 
  Introduction: 

La naissance en général veut dire amener en avant, émerger en 
existence ou être transformé. Une définition simple et souvent utilisée 
est le commencement. Cela fait référence au commencement de la vie, 
à la séparation du sein maternel, qui désigne traditionnellement le jour 
de notre anniversaire. 

 Etude de la Bible: 

Jésus dit à Nicodème: « En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne 
naît de nouveau, il ne peut voir le royaume de Dieu »  (Jean 3:3b). 
Jésus explique simplement que pour voir le royaume de Dieu, 
Nicodème doit être amené dans le monde spirituel tout comme il a été 
une fois amené dans le monde physique. On pourrait dire que les gens 
subissent une transformation physique pour faire partie de la famille 
terrestre tout comme ils subissent une transformation spirituelle pour 
faire partie de la famille de Dieu. 

  Conclusion: 

« Être né de nouveau » est un nouveau commencement ou une nouvelle 
vie avec Jésus Christ qui commence quand nous croyons que Jésus est 
le fils de Dieu, quand nous nous repentons de nos péchés, et quand nous 
l’acceptons comme Seigneur et Sauveur. Ce nouveau commencement 
est être né de Dieu. 

  Questions d’étude:   
1. Une définition simple est souvent utilisée quant à / pour être né de 

nouveau, est d’avoir un nouveau ____________. 
2. Jésus explique à Nicodème que la naissance physique (ou le 

premier commencement) n’est pas suffisante. Elle doit être de __ ?
_____ .  

3. Pour être né de nouveau, Nicodème doit avoir un nouveau 
commencement ou une nouvelle naissance de l’_________.  
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   Chapitre 7    

LE POUVOIR DE DEVENIR ENFANTS DE DIEU  
ÉMANE DE DIEU LUI-MÊME! 

  Introduction: 

« Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux qui croient en son nom, Il leur a donné 
le pouvoir de devenir enfants de Dieu, » Jean 1:12. L’être humain ne peut pas 
obtenir le salut par son propre pouvoir, habilité ou finance, mais il peut le 
recevoir comme cadeau. Certaines personnes pensent qu’elles méritent d’être 
des enfants de Dieu par leur propre bonté, droiture ou affiliation religieuse. De 
telles personnes considèrent leurs propres habilités physiques et intellectuelles, 
sans réaliser que Jésus a pourvu au salut gratuitement. Romains 10:3 « en 
ignorant la justice de Dieu, et cherchant à établir leur propre justice, ils ne se 
sont pas soumis à la justice de Dieu. »  

 Etude de la Bible: 

Trois raisons pour lesquelles seul Dieu peut pourvoir à notre salut: 
  L’homme extérieur ne peut rien faire pour générer une nouvelle vie 
intérieure. La chair est assujettie à la nature charnelle (physique). 
Romains 7:18a « Ce qui est bon, je le sais, n'habite pas en moi, c'est-à-dire 

dans ma chair ». 
Romains 3:23 « Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu ». 
Romains 6:23 « Car le salaire du péché, c'est la mort; mais le don gratuit de 

Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ notre Seigneur ». 
Ephésiens 2:8-9 « Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de 

la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu. Ce n'est point par 
les œuvres, afin que personne ne se glorifie ».  

 

  L'homme physique ne peut pas comprendre les affaires spirituelles.  
1 Corinthiens 2:14 « Mais l'homme naturel ne reçoit pas les choses de 

l'Esprit de Dieu, car elles sont une folie pour lui, et il ne peut les connaître, 
parce que c'est spirituellement qu'on en juge ».  

N’est-il pas intéressant de constater que les hommes les plus brillants de ce 
monde ne puissent saisir les vérités spirituelles? Nicodème ne pouvait 
comprendre alors qu’il était un des dirigeants. De nos jours, beaucoup ne 
comprennent pas.  
Marc 10:15 « Je vous le dis en vérité, quiconque ne recevra pas le royaume 

de Dieu comme un petit enfant n'y entrera point ». L’égo de l’homme 
l’empêche souvent d’avoir une foi semblable à celle d’un enfant. 

Ephésiens 4:17-19 « Voici donc ce que je dis et ce que j’atteste dans le 
Seigneur, c'est que vous ne devez plus marcher comme les païens, qui 
marchent selon la vanité de leurs intelligence. Ils ont la pensée obscurcie, ils 
sont étrangers à la vie de Dieu, à cause de l'ignorance qui est en eux et de 
l'endurcissement de leur cœur. Ils ont perdu tout sens moral, ils se sont livrés au 
dérèglement, pour commettre toute espèce d'impureté jointe à la cupidité ».  
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  Conclusion: 

 et  seraient une contradiction de la parole de Dieu si l’apôtre Jean 
ne faisait pas la distinction entre l’homme naturel et l’homme spirituel. 
 se réfère aux péchés de l’homme extérieur, la chair et? 
 parle de l’absence des péchés provenant de l’homme spirituel 
intérieur, celui né de Dieu.  

  Questions d’étude:   
1. « ________ ont péché et sont privés de la gloire de Dieu; » 
2. « si nous disons que nous n'avons ______ _____ péché, nous nous 

séduisons nous-mêmes, » 
3. Dieu n’ _________ pas le péché aux croyants (voir chapitre 9). 
4. Le seul péché qui condamne l’âme est ______________ (voir     

chapitre 9). 
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  Chapitre 12    
LES PÉCHÉS DE LA CHAIR ET LES PÉCHÉS DE L’ÂME 

 
  Introduction: 

On peut se poser la question à savoir y a t-il une différence entre les péchés de 
la chair et les péchés de l’âme. Oui, définitivement oui! Bien que des églises 
enseignent que le salut demande la perfection sans péchés corporels, une telle 
demande n’est ni possible, ni biblique. Le pèlerinage du croyant se manifeste 
par ses actes extérieurs, sa vie, mais l’homme charnel extérieur est 
perpétuellement en conflit avec l’homme intérieur. Le chrétien, après avoir mis 
sa confiance en Jésus Christ, devient une nouvelle créature avec une nouvelle 
nature intérieure. Quand le croyant mûri, il s’efforcera de contrôler sa nature 
charnelle et l’assujettira. La Bible adresse ces deux aspects de l’homme: 
physique et spirituel, mais beaucoup, soit par ignorance, soit par mensonge 
intentionné, semblent incapable de comprendre l’aspect spirituel. C’est naturel 
pour tous de se concentrer sur l’aspect physique et c’est spirituel pour tous 
ceux, nés de Dieu de se concentrer sur l’aspect spirituel. Les passages de 
l’écriture qui suivent vont nous aider à faire la différence.  

 Etude de la Bible: 

 Les écritures disent que tous ont péchés! 
Romains 3:9-10 « Quoi donc! Sommes-nous supérieur? Absolument. Car nous 

avons déjà prouvé que tous, Juifs et Grecs, sont sous l'empire du péché, 
selon qu'il est écrit: Il n'y a point de juste, Pas même un seul; » 

Romains 3:23 « Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu; » 
1 Jean 1:8-10 « Si nous disons que nous n'avons pas de péché, nous nous 

séduisons nous-mêmes, et la vérité n'est point en nous. Si nous confessons 
nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous 
purifier de toute iniquité. Si nous disons que nous n'avons pas péché, 
nous le faisons menteur, et sa parole n'est point en nous. » 

 

 La Bible dit que ceux qui sont nés de Dieu ne peuvent pas pécher! 
1 Jean 3:6 « Quiconque demeure en lui ne pèche point; quiconque pèche ne 

l'a pas vu, et ne l'a pas connu. » 
1 Jean 3:9 « Quiconque est né de Dieu ne commet pas le péché, parce que la 

semence de Dieu demeure en lui; et il ne peut pécher, parce qu'il est né 
de Dieu. » 

1 Jean 5:4a « parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; » 
1 Jean 5:18 « Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pèche point; mais 

celui qui est né de Dieu se conserve lui-même, et le malin ne le touche pas. » 
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2 Timothée 2:7 « Considère ce que je dis et que le Seigneur te donne de 
l'intelligence en toutes choses ».  

 

  Le salut n’est offert qu’en cadeau. Nous ne pouvons ni gagner ni acheter le 
salut. Nous ne pouvons le recevoir que comme cadeau par la foi.  
Jean 3:16 « Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin 

que quiconque croit en lui ne périsse pas, mais qu'il ait la vie éternelle. » 
Jean 4:10 « Jésus répondit et lui dit: Si tu connaissais le don de Dieu et qui est 

celui qui te dit: Donne-moi à boire, tu lui demanderais toi-même à boire, et 
il te donnerait de l'eau vive. » 

Romains 6:23b « mais le don de Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ 
notre Seigneur. » 

2 Corinthiens 9:15 « Grâces soient rendues à Dieu pour son don ineffable! » 
Ephésiens 2:8 « Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la 

foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu » 

  Conclusion: 

Le salut est reçu selon les termes de Dieu et non les nôtres. Le salut 
n’est pas quelque chose que l’on réalise, mais c’est ce que Jésus Christ 
donne librement à ceux qui croient. Par la foi, nous devons recevoir 
Jésus Christ, accepter le cadeau divin de la vie éternelle et ainsi devenir 
les enfants de Dieu. Jean 1:12 « Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux 
qui croient en son nom, Il leur a donné le pouvoir de devenir enfants 
de Dieu, » 

  Questions d’étude:   
1. Le pouvoir de devenir enfants de Dieu provient de _________. 
2. La personne externe (chair) ne peut ________ faire pour gagner ou 

mériter le salut de la personne interne (l’âme). 
3. L’homme naturel ne peut comprendre les affaires ____________.   
4. Le salut est un _________ de Dieu et ne peut ni être gagné ni être 

acheté. 
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  Chapitre 8    
QUICONQUE NAÎT DE DIEU A L’ASSURANCE                                    

DU SALUT ÉTERNEL 

  Introduction: 

La plupart des gens ont une religion qui contrôle la chair (l’homme extérieur), 
mais peu se soucie du salut de l’âme. Il est inutile de rechercher une assurance 
de salut éternel si on ne possède pas tout d’abord le salut. Il n’y a pas de salut 
dans les œuvres de charité, dans la religion quelle qu’elle soit, ou encore à 
travers l’église; seul la foi en Jésus Christ aboutira au salut et donnera 
l’assurance que l’acte est éternel.  

 Etude de la Bible: 
Jean 3:14-16 « Et comme Moïse éleva le serpent dans le désert, de même il 

faut que le Fils de l'homme soit élevé, afin que quiconque croit en lui ne 
périsse point mais qu’il ait la vie éternelle. Car Dieu a tant aimé le 
monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne 
périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. » 

Jean 3:36 « celui qui croit au Fils a la vie éternelle; celui qui ne croit pas au 
Fils ne verra point la vie, mais la colère de Dieu demeure sur lui. » 

 

« Eternelle » veut dire pour toujours! C’est la promesse de Dieu qui ne peut 
pas mentir. La vie éternelle est la vie qui ne peut pas finir. Il n’y a pas 
d’exemple dans la Bible de personne qui est sauvée deux fois. Nous recevons 
le cadeau de vie éternelle une fois pour toutes et pour toujours. 
 

Ephésiens 4:30 « N'attristez pas le Saint Esprit de Dieu, par lequel vous avez 
été scellés pour le jour de la rédemption. » Le mot sceller signifie « établi 
avec finalité ». Nous lui appartenons.  

2 Timothée 1:12b « car je sais en qui j'ai cru, et je suis persuadé qu'il a la 
puissance de garder mon dépôt jusqu'à ce jour-là. » Dieu est absolument 
capable de préserver notre âme éternellement. 

Romains 8:31 « Que dirons-nous donc à ce sujet? Si Dieu est pour nous, qui 
sera contre nous? » 

Romains 8:35a « Qui nous séparera de l'amour de Christ? » 
Romains 8:38-39 « Car je suis persuadé que ni la mort ni la vie, ni les anges ni 

les dominations, ni le présent, ni l’avenir, ni les puissances, ni les êtres d’en 
haut, ni ceux d’en bas, ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de 
l'amour de Dieu en Jésus Christ notre Seigneur. » 

Romains 10:9 « Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois 
dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » 

Jean 10:27-29 « Mes brebis entendent ma voix; je les connais, et elles me suivent. 
Je leur donne la vie éternelle; et elles ne périront jamais, et personne ne les 
arrachera de ma main. Mon Père, qui me les a données, est plus grand que tous; 
et personne ne les arrachera de la main de mon Père. » 

Hébreux 10:14 « Car, par une seule offrande, il a rendu parfaits à perpétuité 
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  Chapitre 11    
LA SÉCURITÉ ÉTERNELLE DE L’ÂME NE DONNE PAS LA 

PERMISSION À LA CHAIR DE PÉCHER 

  Introduction: 

Certains croyants insistent sur le fait que la doctrine de sécurité éternelle donne 
la permission de vivre comme le diable tout en allant quand même au Ciel. Là 
encore réside une erreur suite à une confusion entre le physique et le spirituel. 
Romains 6:1-2 « Que dirons-nous donc? Demeurerions-nous dans le péché, 
afin que la grâce abonde? Certes non! Nous qui sommes morts au péché, 
comment vivrions-nous encore dans le péché? » 

 Etude de la Bible: 

Romains 7:22-25 « Car je prends plaisir à la loi de Dieu, selon l'homme 
intérieur; mais je vois dans mes membres une autre loi, qui combat contre 
la loi de mon esprit, et qui me rend captif de la loi du péché, qui est dans 
mes membres. Misérable que je suis! Qui me délivrera de ce fardeau de 
mort?... Grâces soient rendues à Dieu par Jésus Christ notre Seigneur! Je 
suis assujetti moi-même, par l’esprit, à la loi de Dieu, mais par la chair, à la 
loi du péché. » 

Romains 8:1  « Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux 
qui sont en Jésus Christ, qui marchent non selon la chair mais selon 
l’Esprit. » 

1 Pierre 2:11b «… à vous abstenir des convoitises charnelles qui font la guerre 
à l'âme. » 

  Conclusion: 

La personne intérieure, née de Dieu, est une nouvelle création qui ne veut 
plus satisfaire les désirs de la chair, mais qui s’efforce à les réprimer et 
les contrôler, et qui est attristée lorsqu’elle n’y parvient pas. L’individu 
qui désire satisfaire les tendances naturelles et pécheresses de la 
chair n’a pas une nouvelle nature et n’a jamais été né de Dieu!  

  Questions d’étude:   
1. La nature de la chair _____ ___ _______ contre la nouvelle nature. 
2. Nous n’avons pas besoin de continuer à pécher pour prouver la 

________ de Dieu. 
3. En tant que croyants, nous devons nous ________ des convoitises 

charnelles. 
4. Les croyants doivent marcher non selon la _________, mais selon 

l’___________. 
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  Chapitre 10    
ÊTRE NÉ DE DIEU RÉSULTE EN UN CHANGEMENT            

INTERNE IMMÉDIAT 

  Introduction: 

Un changement interne instantané et littéral tient lieu lorsqu’une personne 
reçoit Jésus. Cependant, ce changement interne est accompagné d’une bataille 
entre l’ancienne nature charnelle et la nouvelle nature spirituelle.  

 Etude de la Bible: 

2 Corinthiens 5:17 « Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. 
Les choses anciennes sont passées; voici, toutes choses sont devenues 
nouvelles. » 

Galates 6:15 « Car en Jésus Christ la circoncision ne sert à rien ni 
l’incirconcision; mais la nouvelle naissance. » 

Romains 7:23 « mais je vois dans mes membres une autre loi, qui lutte contre 
la loi de mon esprit, et qui me rend captif de la loi du péché, qui est dans 
mes membres. » 

Romains 8:7-9 « car l'affection de la chair est inimitié contre Dieu, parce 
qu'elle ne se soumet pas à la loi de Dieu, et en effet elle ne le peut pas. Or 
ceux qui vivent selon la chair ne sauraient plaire à Dieu. Pour vous, vous ne 
vivez pas selon la chair, mais selon l'esprit, si du moins l'Esprit de Dieu 
habite en vous. Si quelqu'un n'a pas l'Esprit de Christ, il ne lui 
appartient pas. » 

1 Pierre 2:11 « Bien-aimés, je vous exhorte, comme étrangers et voyageurs sur 
la terre, à vous abstenir des convoitises charnelles qui font la guerre à 
l'âme. » 

  Conclusion: 
La nouvelle créature est la personne interne qui a eu un changement 
d’esprit, d’attitude et de nature. A cause de ce changement, la nouvelle 
nature spirituelle et l’ancienne nature charnelle se battent pour le 
contrôle de la chair. Alors que nous nous rapprochons de Jésus et que 
notre foi grandit, nous devenons de plus en plus être capables de 
surmonter et contrôler notre nature charnelle et ses prédispositions.  

  Questions d’étude:   
1. Ceux qui sont nés de Dieu sont de nouvelle ___________.                                            
2. Si quelqu’un est en Christ, les ______ _________ sont passées; 

voici, toutes choses sont devenues ____________.                                                                            
3. La loi dans mes membres _________ contre la loi de mon esprit.                           
4. L'affection de la chair est inimitié contre _______. 
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ceux qui sont sanctifiés. » 
2 Timothée 4:18 « Le Seigneur me délivrera de toute œuvre mauvaise, et il me 

préservera pour me faire entrer dans son royaume céleste. A lui soit la 
gloire aux siècles des siècles! Amen! » 

1 Pierre 1:3-5 « Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui, 
selon sa grande miséricorde, nous a régénérés, pour une espérance 
vivante, par la résurrection de Jésus Christ d'entre les morts, pour un 
héritage qui ne peut se corrompre, ni se souiller, ni se flétrir, lequel vous 
est réservé dans les cieux, à vous qui, par la puissance de Dieu, êtes 
gardés par la foi pour le salut prêt à être révélé dans les derniers temps. » 

 

En tant que croyants, nous sommes: 
 Sauvés 
 Scellés 
 Préservés 
 Perfectionnés 
 Gardés 

par le pouvoir du Dieu tout puissant. Jésus est en train de prier pour ceux qui 
sont les siens. Nous avons également l’assurance d’un salut éternel, sachant 
que le créateur de l’univers intercède pour nous (Jean 1:3). Il prie au Père, et 
les deux ne font qu’un (Jean 10:30).  
Jean 17:9 « C'est pour eux que je prie. Je ne prie pas pour le monde, mais 

pour ceux que tu m'as donnés, parce qu'ils sont à toi » 
Hébreux 7:25 « C'est aussi pour cela qu'il peut sauver parfaitement ceux qui 

s'approchent de Dieu par lui, étant toujours vivant pour intercéder en leur 
faveur ». 

Pour avoir l’assurance totale d’être sauvé, nous devons comprendre que Jésus 
est venu pour sauver l’âme de l’homme et non pas le corps. Paul nous dit dans 
2 Timothée 2:7 « Considère ce que je dis, et que le Seigneur te donne de 
l'intelligence en toutes choses ». 

  Conclusion: 
Si nous croyons en Dieu et que la Bible est vraie, nous devons aussi croire que 
l’âme qui est née de Dieu est sauvée, scellée, préservée, perfectionnée et 
éternellement gardée uniquement par Dieu. Pour le croyant, c’est ce qui 
constitue l’assurance du salut éternel. 

  Questions d’étude:   
1. Personne ne peut obtenir l’assurance du salut éternel, sauf s’il _______ le 

salut. 
2. Les croyants sont _________ pour le jour de la rédemption. 
3. Dieu est capable de ___________ notre âme quand nous la lui remettons. 
4. Jésus dit qu’il va donner la vie éternelle aux croyants et qu’ils ne 

__________ jamais. 
5. Ceux qui sont sanctifiés sont __________ pour toujours. 
6. L’Apôtre Paul dit que le Seigneur le __________ jusqu’au royaume des 

Cieux. 
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  Chapitre 9    
CEUX QUI SONT NÉS DE DIEU, SONT SAUVÉS POUR TOUJOURS! 

  

 Etude de la Bible: 

Romains 4:8 « Heureux l'homme à qui le Seigneur n'imputera point le 
péché! » 

1 Jean 3:6 « Quiconque demeure en lui ne pèche point; quiconque pèche ne 
l'a pas vu, et ne l'a pas connu. » 

1 Jean 3:9 « Quiconque est né de Dieu ne commet point le péché, parce que 
la semence de Dieu demeure en lui; et il ne peut pécher, parce qu'il est né 
de Dieu. » 

1 Jean 5:4-5 « parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; et la 
victoire qui triomphe du monde, c'est notre foi. Qui est celui qui a triomphé 
du monde, sinon celui qui croit que Jésus est le Fils de Dieu? » 

1 Jean 5:18 « Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pèche point; 
mais celui qui est né de Dieu se conserve lui-même, et le malin ne le 
touche pas. » 

 
La clef des passages de l’écriture qui viennent d’être mentionnés, est: 
« quiconque sera né de Dieu. » Dû au manque de clarté et de compréhension 
de la parole de Dieu, de nombreux enseignants de la Bible ainsi que des écoles 
bibliques expliquent « ne commet pas de péchés » par « ne continue pas à 
pratiquer le péché. » L’erreur vient du fait que « pratiquer » réfère au corps 
physique tandis que le verset mentionné réfère à la partie spirituelle de 
l’homme. Encore une fois, l’erreur se manifeste en l’absence de distinction 
entre le physique et le spirituel.  
 
« Quiconque est né de Dieu » réfère-t-il à l’homme physique (extérieur) ou à 
l’homme spirituel (intérieur)? Est-ce que l’homme externe peut être né de 
Dieu? Non! La chair n’est pas la semence de Dieu; tout comme l’homme 
extérieur n’est pas né, ni engendré de Dieu. La chair, qui est née d’une 
semence corrompue, a une nature pécheresse et des désirs pernicieux, et est en 
guerre contre l’esprit. Les versets étudiés ne font pas allusions à la personne 
extérieure de l’individu. L’homme naturel, charnel, sera toujours enclin aux 
péchés aussi longtemps qu’il vivra. Simplement, « quiconque est né de Dieu » 
est la personne intérieure, l’âme spirituelle.  
 

1 Jean 5:1a « Quiconque croit que Jésus est le Christ, est né de Dieu, »  
C’est l’homme intérieur qui croit ou ne croit pas. L’incrédulité (péché de 
l’homme intérieur) est le seul péché qui condamne l’âme éternellement. Les 
péchés de la chair apportent la corruption et la mort physique (Galates 6:8, 
Hébreux 9:27).  
Jean 3:18 « Celui qui croit en lui n'est point condamné; mais celui qui ne 

croit pas est déjà condamné, parce qu'il n'a pas cru au nom du Fils 
unique de Dieu. » 
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  Conclusion: 

« Quiconque est né de Dieu ne commet point le péché » 
Seul l’homme intérieur, l’âme spirituelle est née de Dieu et c’est cet 
homme, qui, né de Dieu, ne commet pas de péchés. Le péché qui damne 
l’âme est l’incrédulité! La foi efface l’incrédulité et l’âme se trouve 
libérée. Si quelqu’un est né de Dieu et ne pèche pas, son âme est sauvée 
pour toujours et ne peut jamais être perdue et condamnée à l’enfer. 
Hébreux 10:14 « Car, par une seule offrande, il a amené à la perfection 
pour toujours ceux qui sont sanctifiés. » 

  Questions d’étude:   
1. « Quiconque est né de Dieu » réfère à l’homme _______ et non à 

l’homme _______. 
2. Quiconque croit que Jésus est le Christ est  ____ _____ _______. 
3. Nous savons que quiconque est né de Dieu ne ________ pas. 
4. Quiconque est né de Dieu ne commet pas de __________. 
5. Si une âme ne peut ne pas pécher, peut-elle être condamnée ou 

perdue éternellement?     
  oui    non 
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  Chapitre 9    
CEUX QUI SONT NÉS DE DIEU, SONT SAUVÉS POUR TOUJOURS! 
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  Conclusion: 
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Les choses anciennes sont passées; voici, toutes choses sont devenues 
nouvelles. » 

Galates 6:15 « Car en Jésus Christ la circoncision ne sert à rien ni 
l’incirconcision; mais la nouvelle naissance. » 

Romains 7:23 « mais je vois dans mes membres une autre loi, qui lutte contre 
la loi de mon esprit, et qui me rend captif de la loi du péché, qui est dans 
mes membres. » 

Romains 8:7-9 « car l'affection de la chair est inimitié contre Dieu, parce 
qu'elle ne se soumet pas à la loi de Dieu, et en effet elle ne le peut pas. Or 
ceux qui vivent selon la chair ne sauraient plaire à Dieu. Pour vous, vous ne 
vivez pas selon la chair, mais selon l'esprit, si du moins l'Esprit de Dieu 
habite en vous. Si quelqu'un n'a pas l'Esprit de Christ, il ne lui 
appartient pas. » 

1 Pierre 2:11 « Bien-aimés, je vous exhorte, comme étrangers et voyageurs sur 
la terre, à vous abstenir des convoitises charnelles qui font la guerre à 
l'âme. » 

  Conclusion: 
La nouvelle créature est la personne interne qui a eu un changement 
d’esprit, d’attitude et de nature. A cause de ce changement, la nouvelle 
nature spirituelle et l’ancienne nature charnelle se battent pour le 
contrôle de la chair. Alors que nous nous rapprochons de Jésus et que 
notre foi grandit, nous devenons de plus en plus être capables de 
surmonter et contrôler notre nature charnelle et ses prédispositions.  

  Questions d’étude:   
1. Ceux qui sont nés de Dieu sont de nouvelle ___________.                                            
2. Si quelqu’un est en Christ, les ______ _________ sont passées; 

voici, toutes choses sont devenues ____________.                                                                            
3. La loi dans mes membres _________ contre la loi de mon esprit.                           
4. L'affection de la chair est inimitié contre _______. 
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ceux qui sont sanctifiés. » 
2 Timothée 4:18 « Le Seigneur me délivrera de toute œuvre mauvaise, et il me 

préservera pour me faire entrer dans son royaume céleste. A lui soit la 
gloire aux siècles des siècles! Amen! » 

1 Pierre 1:3-5 « Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui, 
selon sa grande miséricorde, nous a régénérés, pour une espérance 
vivante, par la résurrection de Jésus Christ d'entre les morts, pour un 
héritage qui ne peut se corrompre, ni se souiller, ni se flétrir, lequel vous 
est réservé dans les cieux, à vous qui, par la puissance de Dieu, êtes 
gardés par la foi pour le salut prêt à être révélé dans les derniers temps. » 

 

En tant que croyants, nous sommes: 
 Sauvés 
 Scellés 
 Préservés 
 Perfectionnés 
 Gardés 

par le pouvoir du Dieu tout puissant. Jésus est en train de prier pour ceux qui 
sont les siens. Nous avons également l’assurance d’un salut éternel, sachant 
que le créateur de l’univers intercède pour nous (Jean 1:3). Il prie au Père, et 
les deux ne font qu’un (Jean 10:30).  
Jean 17:9 « C'est pour eux que je prie. Je ne prie pas pour le monde, mais 

pour ceux que tu m'as donnés, parce qu'ils sont à toi » 
Hébreux 7:25 « C'est aussi pour cela qu'il peut sauver parfaitement ceux qui 

s'approchent de Dieu par lui, étant toujours vivant pour intercéder en leur 
faveur ». 

Pour avoir l’assurance totale d’être sauvé, nous devons comprendre que Jésus 
est venu pour sauver l’âme de l’homme et non pas le corps. Paul nous dit dans 
2 Timothée 2:7 « Considère ce que je dis, et que le Seigneur te donne de 
l'intelligence en toutes choses ». 

  Conclusion: 
Si nous croyons en Dieu et que la Bible est vraie, nous devons aussi croire que 
l’âme qui est née de Dieu est sauvée, scellée, préservée, perfectionnée et 
éternellement gardée uniquement par Dieu. Pour le croyant, c’est ce qui 
constitue l’assurance du salut éternel. 

  Questions d’étude:   
1. Personne ne peut obtenir l’assurance du salut éternel, sauf s’il _______ le 

salut. 
2. Les croyants sont _________ pour le jour de la rédemption. 
3. Dieu est capable de ___________ notre âme quand nous la lui remettons. 
4. Jésus dit qu’il va donner la vie éternelle aux croyants et qu’ils ne 

__________ jamais. 
5. Ceux qui sont sanctifiés sont __________ pour toujours. 
6. L’Apôtre Paul dit que le Seigneur le __________ jusqu’au royaume des 

Cieux. 
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  Chapitre 8    
QUICONQUE NAÎT DE DIEU A L’ASSURANCE                                    

DU SALUT ÉTERNEL 

  Introduction: 

La plupart des gens ont une religion qui contrôle la chair (l’homme extérieur), 
mais peu se soucie du salut de l’âme. Il est inutile de rechercher une assurance 
de salut éternel si on ne possède pas tout d’abord le salut. Il n’y a pas de salut 
dans les œuvres de charité, dans la religion quelle qu’elle soit, ou encore à 
travers l’église; seul la foi en Jésus Christ aboutira au salut et donnera 
l’assurance que l’acte est éternel.  

 Etude de la Bible: 
Jean 3:14-16 « Et comme Moïse éleva le serpent dans le désert, de même il 

faut que le Fils de l'homme soit élevé, afin que quiconque croit en lui ne 
périsse point mais qu’il ait la vie éternelle. Car Dieu a tant aimé le 
monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne 
périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. » 

Jean 3:36 « celui qui croit au Fils a la vie éternelle; celui qui ne croit pas au 
Fils ne verra point la vie, mais la colère de Dieu demeure sur lui. » 

 

« Eternelle » veut dire pour toujours! C’est la promesse de Dieu qui ne peut 
pas mentir. La vie éternelle est la vie qui ne peut pas finir. Il n’y a pas 
d’exemple dans la Bible de personne qui est sauvée deux fois. Nous recevons 
le cadeau de vie éternelle une fois pour toutes et pour toujours. 
 

Ephésiens 4:30 « N'attristez pas le Saint Esprit de Dieu, par lequel vous avez 
été scellés pour le jour de la rédemption. » Le mot sceller signifie « établi 
avec finalité ». Nous lui appartenons.  

2 Timothée 1:12b « car je sais en qui j'ai cru, et je suis persuadé qu'il a la 
puissance de garder mon dépôt jusqu'à ce jour-là. » Dieu est absolument 
capable de préserver notre âme éternellement. 

Romains 8:31 « Que dirons-nous donc à ce sujet? Si Dieu est pour nous, qui 
sera contre nous? » 

Romains 8:35a « Qui nous séparera de l'amour de Christ? » 
Romains 8:38-39 « Car je suis persuadé que ni la mort ni la vie, ni les anges ni 

les dominations, ni le présent, ni l’avenir, ni les puissances, ni les êtres d’en 
haut, ni ceux d’en bas, ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de 
l'amour de Dieu en Jésus Christ notre Seigneur. » 

Romains 10:9 « Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois 
dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » 

Jean 10:27-29 « Mes brebis entendent ma voix; je les connais, et elles me suivent. 
Je leur donne la vie éternelle; et elles ne périront jamais, et personne ne les 
arrachera de ma main. Mon Père, qui me les a données, est plus grand que tous; 
et personne ne les arrachera de la main de mon Père. » 

Hébreux 10:14 « Car, par une seule offrande, il a rendu parfaits à perpétuité 
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  Chapitre 11    
LA SÉCURITÉ ÉTERNELLE DE L’ÂME NE DONNE PAS LA 

PERMISSION À LA CHAIR DE PÉCHER 

  Introduction: 

Certains croyants insistent sur le fait que la doctrine de sécurité éternelle donne 
la permission de vivre comme le diable tout en allant quand même au Ciel. Là 
encore réside une erreur suite à une confusion entre le physique et le spirituel. 
Romains 6:1-2 « Que dirons-nous donc? Demeurerions-nous dans le péché, 
afin que la grâce abonde? Certes non! Nous qui sommes morts au péché, 
comment vivrions-nous encore dans le péché? » 

 Etude de la Bible: 

Romains 7:22-25 « Car je prends plaisir à la loi de Dieu, selon l'homme 
intérieur; mais je vois dans mes membres une autre loi, qui combat contre 
la loi de mon esprit, et qui me rend captif de la loi du péché, qui est dans 
mes membres. Misérable que je suis! Qui me délivrera de ce fardeau de 
mort?... Grâces soient rendues à Dieu par Jésus Christ notre Seigneur! Je 
suis assujetti moi-même, par l’esprit, à la loi de Dieu, mais par la chair, à la 
loi du péché. » 

Romains 8:1  « Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux 
qui sont en Jésus Christ, qui marchent non selon la chair mais selon 
l’Esprit. » 

1 Pierre 2:11b «… à vous abstenir des convoitises charnelles qui font la guerre 
à l'âme. » 

  Conclusion: 

La personne intérieure, née de Dieu, est une nouvelle création qui ne veut 
plus satisfaire les désirs de la chair, mais qui s’efforce à les réprimer et 
les contrôler, et qui est attristée lorsqu’elle n’y parvient pas. L’individu 
qui désire satisfaire les tendances naturelles et pécheresses de la 
chair n’a pas une nouvelle nature et n’a jamais été né de Dieu!  

  Questions d’étude:   
1. La nature de la chair _____ ___ _______ contre la nouvelle nature. 
2. Nous n’avons pas besoin de continuer à pécher pour prouver la 

________ de Dieu. 
3. En tant que croyants, nous devons nous ________ des convoitises 

charnelles. 
4. Les croyants doivent marcher non selon la _________, mais selon 

l’___________. 
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  Chapitre 12    
LES PÉCHÉS DE LA CHAIR ET LES PÉCHÉS DE L’ÂME 

 
  Introduction: 

On peut se poser la question à savoir y a t-il une différence entre les péchés de 
la chair et les péchés de l’âme. Oui, définitivement oui! Bien que des églises 
enseignent que le salut demande la perfection sans péchés corporels, une telle 
demande n’est ni possible, ni biblique. Le pèlerinage du croyant se manifeste 
par ses actes extérieurs, sa vie, mais l’homme charnel extérieur est 
perpétuellement en conflit avec l’homme intérieur. Le chrétien, après avoir mis 
sa confiance en Jésus Christ, devient une nouvelle créature avec une nouvelle 
nature intérieure. Quand le croyant mûri, il s’efforcera de contrôler sa nature 
charnelle et l’assujettira. La Bible adresse ces deux aspects de l’homme: 
physique et spirituel, mais beaucoup, soit par ignorance, soit par mensonge 
intentionné, semblent incapable de comprendre l’aspect spirituel. C’est naturel 
pour tous de se concentrer sur l’aspect physique et c’est spirituel pour tous 
ceux, nés de Dieu de se concentrer sur l’aspect spirituel. Les passages de 
l’écriture qui suivent vont nous aider à faire la différence.  

 Etude de la Bible: 

 Les écritures disent que tous ont péchés! 
Romains 3:9-10 « Quoi donc! Sommes-nous supérieur? Absolument. Car nous 

avons déjà prouvé que tous, Juifs et Grecs, sont sous l'empire du péché, 
selon qu'il est écrit: Il n'y a point de juste, Pas même un seul; » 

Romains 3:23 « Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu; » 
1 Jean 1:8-10 « Si nous disons que nous n'avons pas de péché, nous nous 

séduisons nous-mêmes, et la vérité n'est point en nous. Si nous confessons 
nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous 
purifier de toute iniquité. Si nous disons que nous n'avons pas péché, 
nous le faisons menteur, et sa parole n'est point en nous. » 

 

 La Bible dit que ceux qui sont nés de Dieu ne peuvent pas pécher! 
1 Jean 3:6 « Quiconque demeure en lui ne pèche point; quiconque pèche ne 

l'a pas vu, et ne l'a pas connu. » 
1 Jean 3:9 « Quiconque est né de Dieu ne commet pas le péché, parce que la 

semence de Dieu demeure en lui; et il ne peut pécher, parce qu'il est né 
de Dieu. » 

1 Jean 5:4a « parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; » 
1 Jean 5:18 « Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pèche point; mais 

celui qui est né de Dieu se conserve lui-même, et le malin ne le touche pas. » 
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2 Timothée 2:7 « Considère ce que je dis et que le Seigneur te donne de 
l'intelligence en toutes choses ».  

 

  Le salut n’est offert qu’en cadeau. Nous ne pouvons ni gagner ni acheter le 
salut. Nous ne pouvons le recevoir que comme cadeau par la foi.  
Jean 3:16 « Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin 

que quiconque croit en lui ne périsse pas, mais qu'il ait la vie éternelle. » 
Jean 4:10 « Jésus répondit et lui dit: Si tu connaissais le don de Dieu et qui est 

celui qui te dit: Donne-moi à boire, tu lui demanderais toi-même à boire, et 
il te donnerait de l'eau vive. » 

Romains 6:23b « mais le don de Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ 
notre Seigneur. » 

2 Corinthiens 9:15 « Grâces soient rendues à Dieu pour son don ineffable! » 
Ephésiens 2:8 « Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la 

foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu » 

  Conclusion: 

Le salut est reçu selon les termes de Dieu et non les nôtres. Le salut 
n’est pas quelque chose que l’on réalise, mais c’est ce que Jésus Christ 
donne librement à ceux qui croient. Par la foi, nous devons recevoir 
Jésus Christ, accepter le cadeau divin de la vie éternelle et ainsi devenir 
les enfants de Dieu. Jean 1:12 « Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux 
qui croient en son nom, Il leur a donné le pouvoir de devenir enfants 
de Dieu, » 

  Questions d’étude:   
1. Le pouvoir de devenir enfants de Dieu provient de _________. 
2. La personne externe (chair) ne peut ________ faire pour gagner ou 

mériter le salut de la personne interne (l’âme). 
3. L’homme naturel ne peut comprendre les affaires ____________.   
4. Le salut est un _________ de Dieu et ne peut ni être gagné ni être 

acheté. 
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   Chapitre 7    

LE POUVOIR DE DEVENIR ENFANTS DE DIEU  
ÉMANE DE DIEU LUI-MÊME! 

  Introduction: 

« Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux qui croient en son nom, Il leur a donné 
le pouvoir de devenir enfants de Dieu, » Jean 1:12. L’être humain ne peut pas 
obtenir le salut par son propre pouvoir, habilité ou finance, mais il peut le 
recevoir comme cadeau. Certaines personnes pensent qu’elles méritent d’être 
des enfants de Dieu par leur propre bonté, droiture ou affiliation religieuse. De 
telles personnes considèrent leurs propres habilités physiques et intellectuelles, 
sans réaliser que Jésus a pourvu au salut gratuitement. Romains 10:3 « en 
ignorant la justice de Dieu, et cherchant à établir leur propre justice, ils ne se 
sont pas soumis à la justice de Dieu. »  

 Etude de la Bible: 

Trois raisons pour lesquelles seul Dieu peut pourvoir à notre salut: 
  L’homme extérieur ne peut rien faire pour générer une nouvelle vie 
intérieure. La chair est assujettie à la nature charnelle (physique). 
Romains 7:18a « Ce qui est bon, je le sais, n'habite pas en moi, c'est-à-dire 

dans ma chair ». 
Romains 3:23 « Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu ». 
Romains 6:23 « Car le salaire du péché, c'est la mort; mais le don gratuit de 

Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ notre Seigneur ». 
Ephésiens 2:8-9 « Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de 

la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu. Ce n'est point par 
les œuvres, afin que personne ne se glorifie ».  

 

  L'homme physique ne peut pas comprendre les affaires spirituelles.  
1 Corinthiens 2:14 « Mais l'homme naturel ne reçoit pas les choses de 

l'Esprit de Dieu, car elles sont une folie pour lui, et il ne peut les connaître, 
parce que c'est spirituellement qu'on en juge ».  

N’est-il pas intéressant de constater que les hommes les plus brillants de ce 
monde ne puissent saisir les vérités spirituelles? Nicodème ne pouvait 
comprendre alors qu’il était un des dirigeants. De nos jours, beaucoup ne 
comprennent pas.  
Marc 10:15 « Je vous le dis en vérité, quiconque ne recevra pas le royaume 

de Dieu comme un petit enfant n'y entrera point ». L’égo de l’homme 
l’empêche souvent d’avoir une foi semblable à celle d’un enfant. 

Ephésiens 4:17-19 « Voici donc ce que je dis et ce que j’atteste dans le 
Seigneur, c'est que vous ne devez plus marcher comme les païens, qui 
marchent selon la vanité de leurs intelligence. Ils ont la pensée obscurcie, ils 
sont étrangers à la vie de Dieu, à cause de l'ignorance qui est en eux et de 
l'endurcissement de leur cœur. Ils ont perdu tout sens moral, ils se sont livrés au 
dérèglement, pour commettre toute espèce d'impureté jointe à la cupidité ».  
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  Conclusion: 

 et  seraient une contradiction de la parole de Dieu si l’apôtre Jean 
ne faisait pas la distinction entre l’homme naturel et l’homme spirituel. 
 se réfère aux péchés de l’homme extérieur, la chair et? 
 parle de l’absence des péchés provenant de l’homme spirituel 
intérieur, celui né de Dieu.  

  Questions d’étude:   
1. « ________ ont péché et sont privés de la gloire de Dieu; » 
2. « si nous disons que nous n'avons ______ _____ péché, nous nous 

séduisons nous-mêmes, » 
3. Dieu n’ _________ pas le péché aux croyants (voir chapitre 9). 
4. Le seul péché qui condamne l’âme est ______________ (voir     

chapitre 9). 
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  Chapitre 13     
LE DIABLE NOUS ATTAQUE AU NIVEAU DE LA CHAIR 

 
  Introduction: 

D’après 1 Jean 2:16 tous les péchés issus de la chair peuvent être catégorisés 
en trois groupes: 1. la convoitise de la chair; 2. la convoitise des yeux; 3. 
l’orgueil de la vie. 

 Etude de la Bible: 

Considérons Eve dans le jardin d’Eden. Elle s’est rendue coupable des trois 
catégorisés de péchés quand elle a décidé de manger du fruit défendu (Gen 3:6).                                
1. Le fruit était bon à manger (la convoitise de la chair).                                             
2. Il était agréable à la vue (la convoitise des yeux).                                                    
3. Il était propre à donner du discernement (l’orgueil de la vie).                                        
 

Eve s’est rendue coupable de ces péchés de la chair, mais bien avant d’être 
succombée à la tentation de la chair, elle a été coupable d’un péché intérieur et 
spirituel plus grand. Le premier péché d’Eve était du plus profond de sa personne: 
Eve n’a pas cru et n’a pas placé sa confiance en Dieu et en Sa parole!  
Les trois catégories mentionnées plus haut incluent tous les péchés de la chair, 
y compris ceux de David (2 Samuel 11:2-6) et de Samson (Juges 14:1-12). 
Nous voyons dans Matthieu 4:1-10 que Satan essaye de tenter notre Seigneur 
de la même façon. Il essaie d’attirer Jésus en: 
1. Satisfaisant la chair, en commandant aux rochers de se transformer en     

pain, v. 3. 
2. Satisfaisant les yeux en observant tous les royaumes de la terre, v. 8. 
3. Satisfaisant l’orgueil de la vie en prouvant qu’il était le Fils de Dieu, v. 6. 

  Conclusion: 

Notre sauveur a été victorieux de la chair. Il était parfait et sans péché 
aussi bien en tant qu’homme que Dieu. Galates 5:24: « Ceux qui 
appartiennent au Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses 
convoitises ». Les croyants doivent crucifier et contrôler leur corps s’ils 
veulent être victorieux dans ce monde. 

 Questions d’étude:   

Satan attaque les gens utilisant trois catégories de péchés charnels. 
1. La convoitise de la ________. 
2. La convoitise des _______. 
3. L’__________ de la vie.  
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  Chapitre 6    
QUE SIGNIFIE « ÊTRE NÉ DE DIEU » ?   

 
  Introduction: 

La naissance en général veut dire amener en avant, émerger en 
existence ou être transformé. Une définition simple et souvent utilisée 
est le commencement. Cela fait référence au commencement de la vie, 
à la séparation du sein maternel, qui désigne traditionnellement le jour 
de notre anniversaire. 

 Etude de la Bible: 

Jésus dit à Nicodème: « En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne 
naît de nouveau, il ne peut voir le royaume de Dieu »  (Jean 3:3b). 
Jésus explique simplement que pour voir le royaume de Dieu, 
Nicodème doit être amené dans le monde spirituel tout comme il a été 
une fois amené dans le monde physique. On pourrait dire que les gens 
subissent une transformation physique pour faire partie de la famille 
terrestre tout comme ils subissent une transformation spirituelle pour 
faire partie de la famille de Dieu. 

  Conclusion: 

« Être né de nouveau » est un nouveau commencement ou une nouvelle 
vie avec Jésus Christ qui commence quand nous croyons que Jésus est 
le fils de Dieu, quand nous nous repentons de nos péchés, et quand nous 
l’acceptons comme Seigneur et Sauveur. Ce nouveau commencement 
est être né de Dieu. 

  Questions d’étude:   
1. Une définition simple est souvent utilisée quant à / pour être né de 

nouveau, est d’avoir un nouveau ____________. 
2. Jésus explique à Nicodème que la naissance physique (ou le 

premier commencement) n’est pas suffisante. Elle doit être de __ ?
_____ .  

3. Pour être né de nouveau, Nicodème doit avoir un nouveau 
commencement ou une nouvelle naissance de l’_________.  
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du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de l'homme, mais de 
Dieu. »  

Selon la parole de Dieu, nous pouvons devenir enfants de Dieu. Cependant, 
cette relation est spirituelle. Ce lien, qui n’est pas acquis d’emblée, trouve son 
mérite grâce à la foi placée en Jésus Christ. Nous n’entrons pas dans la famille 
de Dieu par des actes religieux, ni en faisant des bonnes actions ou travaux 
quelconque, ni grâce à l’argent, ni par le fait d’appartenir à une église ou quoi 
que ce soit de tangible. La nouvelle naissance est spirituelle. Nous sommes nés 
de Dieu, notre seconde naissance commence à partir du moment où nous nous 
repentons, abandonnons notre incrédulité et par la foi recevons Jésus Christ 
comme sauveur. 
 
Utilisons des colonnes pour Jean 1:13 
Le corps naturel                          Le corps spirituel____________ 
(Né de la chair)                            (Né de l’esprit) 
Né du sang                                    Né, non du sang 
Né de la volonté de la chair          Né, ni de la volonté de la chair 
Né de la volonté de l’homme        Né, ni de la volonté de l’homme  
Né de la chair                                Né de Dieu 
 
La Bible fait la distinction entre ceux pour qui le commencement est la 
naissance issue de parents et ceux qui ont un commencement avec Dieu. Seule 
la personne intérieure, spirituelle peut être née de Dieu et peut prétendre à la 
vie éternelle avec Dieu. 

  Conclusion: 
La parole de Dieu nous enseigne clairement sur la nécessité d’être « né de 
Dieu ». Quiconque n’a pas cette deuxième naissance (celle qu’apporte 
Dieu),  ne verra pas son  âme entrer dans le royaume de Dieu. 

  Questions d’étude:   
1. Jésus a dit: « si un homme ne _____ ___ _______, il ne peut voir le 

royaume de Dieu. » 
2. La première naissance est celle du _______ physique et la deuxième 

naissance est celle de _______ spirituelle. 
3. Quand nous naissons de l’Esprit, nous devenons fils ou enfants de 

__________. 
4. Il y a deux personnes: la personne _____________ et la personne 

__________. 
5. Il y a deux naissances: la première naissance ou naissance 

__________ et la deuxième naissance ou la naissance _________. 
6. Il y a deux royaumes: le royaume de ce ______ et le royaume de 

____________. 
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  Chapitre 14    
VOTRE CHAIR (CORPS) NE DÉTERMINERA PAS                              

LA DESTINÉE DE VOTRE ÂME 

  Introduction: 

Certains pensent que les gens « bons » iront au Ciel et que les « méchants » 
iront en enfer. Çe n’est pas vrai! Si seulement les bonnes personnes allaient au 
ciel, nul n’irait parce que: « Il n'en est aucun qui fasse le bien, Pas même un 
seul (Romains 3:12). Si seulement les « mauvais » allaient en enfer, nous y 
serions tous parce que: « tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu 
(Romains 3:23). Considérons ceux qui sont allés en enfer et quelqu’un qui est 
allé au ciel et voyons la différence. 

 Etude de la Bible: 

L’homme riche: Luc 16:22-23: «… Le riche mourut aussi, et il fut enseveli. 
Dans le séjour des morts, il leva les yeux; et, tandis qu'il était en proie aux 
tourments, … » La Bible ne donne pas de détails sur les méfaits de cet homme 
quoique tout homme soit pécheur. Cependant, cet homme aisé demande à 
Abraham d’envoyer Lazare pour qu’il avertisse ses frères « afin qu'ils ne 
viennent pas aussi dans ce lieu de tourments » (v. 28). Abraham répond: « S'ils 
n'écoutent pas Moïse et les prophètes, ils ne se laisseront pas persuader même 
si quelqu'un ressusciterait d’entre les morts. » (v. 31). Il est évident que 
l’homme riche ne croyait pas durant son existence sur terre, mais a cru une fois 
en enfer. Il a cru mais trop tard! 
 

Le pharisien: Luc 18:11-14 parle de la vie d’un pharisien. Il témoigne qu’il 
n’est ni  ravisseur, injuste ou adultère, mais qu’il jeûne deux fois par semaine, 
donne la dîme de tous ses revenus et était vraisemblablement une autorité 
religieuse. Il comptait sur son propre mérite plutôt que sur celui de Jésus 
Christ. Jésus dit simplement au pharisien qu’il n’est pas justifié. 
 

Le roi Agrippa: Quand l’apôtre Paul parla au roi Agrippa, il lui dit: « Roi 
Agrippa Ne crois-tu pas aux prophètes,?... Je sais que tu y crois. Et Agrippa dit 
à Paul: Tu me persuades presque d’être chrétien! (Actes 26:27-28). Le roi 
Agrippa était à charge du temple de Jérusalem et était celui qui désignait le 
souverain sacrificateur. La Bible ne rapporte aucun méfait du roi Agrippa, mais 
il est apparemment mort sans Jésus Christ.  
 

Le malfaiteur sur la croix: Vous rappelez-vous du malfaiteur sur la croix 
avec Jésus? Il avoua être condamné justement et mériter la peine de mort. Nous 
n’avons aucune documentation attestant qu’il n’ait jamais fait de bonnes 
actions, appartenu à la synagogue, donné la dîme ou été baptisé. Cet homme 
n’était pas « bon » cependant il a cru en Jésus christ. La confession de ses 
péchés, sa reconnaissance de la divinité de Jésus et sa requête auprès de lui est 
indicatif de sa conversion. Jésus dit à cet homme « mauvais »: « aujourd'hui tu 
seras avec moi dans le paradis ».  (Luc 23:43b). 
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  Conclusion: 

 Aucun péché de la chair n’a jamais envoyé une âme en enfer. 
 Aucune bonté de la chair n’a jamais envoyé une âme au ciel. 
 Le péché qui condamne l’âme pour l’éternité est l’incrédulité. 
 Le salut éternel de l’âme est un cadeau de Dieu aux croyants. 
 La croyance ou l’incrédulité sont des actions de l’homme interne, 

non pas de la chair. Celui qui croit en Jésus Christ n’aura jamais 
aucune raison de douter. La personne intérieure (l’âme), qui est née 
de Dieu, ne peut plus ne pas croire (pécher) et l’âme ne peut plus 
jamais être perdue. 

 
Si cela semble être difficile, s’il vous plait, révisez 1 Jean 3:6; 3:9; 5:4 
et 5:18. 

  Questions d’étude:   

1. Est-ce que les gens qui semblent être considérés comme bons par le 
monde peuvent passer l’éternité en enfer?   

  oui     non 
2. Est-ce que ceux qui admettent être mauvais peuvent être nés de 

Dieu et avoir la promesse du ciel?    
   oui    non 
3. Le péché d’___________ est le péché qui condamne une âme 

à la punition éternelle.   
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et sa résurrection (1 Corinthiens 15:1-4). L’auteur croit que l’eau en question 
représente l’eau du sein maternel, prouvant ainsi l’idée de deux naissances. Les 
mères se rappellent que durant la naissance de leurs enfants, elles perdent les 
eaux. La perte des eaux est le préambule de la naissance dans ce monde et 
illustre merveilleusement l’œuvre du Saint Esprit amenant le croyant dans le 
royaume de Dieu (naissance spirituelle).  
Jean 3:6 « Ce qui est né de la chair est chair, et ce qui est né de l'Esprit est 

Esprit. »  Là encore, Jésus fait la différence entre les deux naissances.  
Si quelqu’un est issu de parents faits de chair et d’os, cette personne est 
forcément un être de chair. De même, ce qui est né d’esprit sera forcément 
esprit. Les semences se reproduisent d’après leur genre. Notre première 
naissance est d’après la semence paternelle (de chair corruptible). La deuxième 
naissance est de la semence de notre père céleste (spirituelle et incorruptible). 
Jean 3:6 et 1 Pierre 1:23, tous deux, nous montrent la première naissance 
naturelle de la chair et la deuxième naissance spirituelle de Dieu. 1 Pierre 1:23 
« puisque vous avez été régénérés, non par une semence corruptible, mais par 
une semence incorruptible, par la parole vivante et permanente de Dieu. » 
 
Utilisons des colonnes pour clarifier: 
Naissance                                      Naissance Nouvelle_______    
Né de semence corruptible            Né de semence incorruptible 
Né de la chair                               Né de Dieu  
Né physiquement                          Né spirituellement 
 
Jean 3:7 « Ne t'étonne pas que je t'aie dit: Il faut que vous naissiez de 

nouveau. » Notre Seigneur utilise « de nouveau » se référant à la deuxième 
naissance. 

Jean 3:8  «  Le vent souffle où il veut, et tu en entends le bruit; mais tu ne sais 
d'où il vient, ni où il va. Il en est ainsi de quiconque né de l'Esprit. » Né de 
l’Esprit indique le Saint Esprit, né de Dieu. 

 

Continuons avec le principe des colonnes pour visualiser l’enseignement de 
Jésus à Nicodème (Jean 3:1-8). 
 
Le naturel                                   Le spirituel_________ 
Le royaume de ce monde              Le royaume de Dieu 
La naissance corporelle                  La naissance spirituelle 
La première naissance                   La deuxième naissance 
Né (insinué) - versé 3                     Né de nouveau 
Né d’eau - versé 5                         Né de l’Esprit (Dieu)   
Né de la chair – versé 6                 Né de l’Esprit (Dieu) 
Né (insinué) – versé 7                 Né de nouveau 
 
L’insistance sur la naissance de l’Esprit ou la deuxième naissance est 
également très prononcée dans les versets qui suivent: 
Jean 1:12-13 « Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, 

il leur a donné le pouvoir de devenir enfants de Dieu, lesquels sont nés, non 
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  Chapitre 5    
DEUX PERSONNES, DEUX NAISSANCES, DEUX ROYAUMES! 

 

  Introduction: 

Pour comprendre le terme « être né de Dieu », nous devons faire la distinction 
entre ce qui est physique et ce qui est spirituel. Jésus fait la distinction entre la 
personne corporelle et la personne spirituelle; la naissance naturelle et celle 
spirituelle (être né et être né de nouveau); le royaume physique et celui 
spirituel (le royaume de ce monde et le royaume de Dieu). Notre étude nous 
ramène à Nicodème, un des dirigeants juifs, qui apparemment est venu au près 
de Jésus dans l’intention de s’informer (Jean 3:1-8). Nicodème reconnait que 
Jésus est un « docteur venu de la part de Dieu » et cela, probablement grâce 
aux miracles que Jésus a accompli. 

 Etude de la Bible: 

Jean 3:3 « Jésus lui répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne 
naît de nouveau, il ne peut voir le royaume de Dieu. » Remarquez la 
tournure « de nouveau ». Jésus implique qu’il y a une naissance précédente. 

Jean 3:4  « Nicodème lui dit: Comment un homme peut-il naître quand il est 
vieux? Peut-il, une seconde fois,  rentrer dans le sein de sa mère et 
naître?  »  Nicodème ne comprend pas la signification spirituelle   

expliquée par Jésus. Sa pensée était fixée sur la naissance physique et il ne 
conçoit pas naître une seconde fois. Il est évident que Nicodème ne faisait pas 
la distinction entre l’aspect physique et l’aspect spirituel et par conséquent, ne 
pouvait pas comprendre. 
Jean 3:5 « Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît 

d'eau et d'Esprit, il ne peut entrer dans le royaume de Dieu. » L’importance 
de ce verset repose sur les mots:  «  Si un homme ne naît d’eau et   

d’esprit ». Certains érudits de la Bible croient que l’eau dans Jean 3:5 fait 
allusion au Saint Esprit ou à l’eau de la parole de Dieu. D’autres croient que 
Jésus veut conserver le parallélisme entre la naissance physique et la naissance 
spirituelle pour permettre à Nicodème de comprendre plus facilement la réalité 
de la nouvelle naissance. Jésus utilise si souvent l’analogie de la naissance 
physique à celle spirituelle que je pense que l’interprétation de « naître d’eau » 
dans ce contexte, réfère à la naissance physique. Les érudits fondamentaux de 
la Bible sont d’accord sur la continuité du contexte et excluent totalement la 
possibilité que le baptême soit l’interprétation du terme « eau » de Jean 3:5. Ici, 
l’eau illustre la naissance et non la mort, alors que le baptême symbolise la 
mort, l’enterrement et la résurrection mais pas la naissance:                                                                                                                  
     « …en sa mort que nous avons été baptisés » (Romains 6:3)                                               
     « ayant été ensevelis avec lui par le baptême … » (Colossiens 2:12)                                    
Le baptême d’eau est un acte physique qui ne sauve pas, mais est une 
représentation de la bonne nouvelle de Jésus Christ: Sa mort, son enterrement 
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  Chapitre 15    
NOUS POUVONS SAVOIR QUE NOUS SOMMES NÉS DE DIEU! 

 

  Introduction: 

Beaucoup pensent qu’ils sont nés de Dieu, grâce à leur moralité ou leur 
religion, au lieu de placer leur croyance en Jésus. Beaucoup de croyants 
sincères ont donné leur vie au Seigneur, mais ne sont pas certains d’être nés de 
Dieu. Une connaissance limitée de la Bible peut produire ce doute. Quand nous 
doutons, nous devrions faire un recensement. Les quatre tests suivants vous 
aideront à tester votre salut: 

 Etude de la Bible: 

 Vérifiez vos fruits. 
A cause de notre nouvelle nature, le croyant légitime va vouloir contrôler sa 
chair. Alors que les nouveaux croyants mûrissent, ils gagneront contrôle de 
leur chair et produiront des fruits.  
Jean 15:5 « Je suis le cep, vous êtes les sarments. Celui qui demeure en moi 

et en qui je demeure porte beaucoup de fruits… » 
Matthieu 7:15-16 « Gardez-vous des faux prophètes qui viennent à vous en 

habits de brebis, mais qui au-dedans sont des loups ravisseurs. Vous les 
reconnaîtrez à leurs fruits… » 

Matthieu 7:20 « C'est donc à leurs fruits que vous les reconnaîtrez. » 
Hébreux 6:8 « mais, celle qui produit des épines et des chardons est 

réprouvée et près d'être maudite, sa fin est d’être brulée. » 
 

 Vérifiez le châtiment de Dieu pour vos péchés charnels. 
Quand un croyant omet de contrôler la chair, Dieu s’occupe de lui comme un 
père concerné pour son fils désobéissant; Dieu discipline les siens. 
Hébreux 12:6-8  «  Car le Seigneur châtie celui qu'il aime, Et il frappe de ses 

verges tout fils qu'il reconnaît. Si vous souffrez le châtiment, Dieu se 
présente à vous comme à des fils; car quel est le fils que son père ne châtie 
pas? Mais si vous êtes exempts du châtiment auquel tous ont part, vous 
êtes donc des bâtards, et non des fils légitimes. » 

 

 Vérifiez la présence du Saint Esprit de Dieu dans votre vie. 
1 Corinthiens 3:16 « Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que 

l'Esprit de Dieu habite en vous? » 
Romains 8:14 « car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont 

fils de Dieu. » 
Romains 8:16 « L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que 

nous sommes enfants de Dieu » 
 

 Vérifiez la parole de Dieu. 
1 Jean 5:13  « Je vous ai écrit ces choses, afin que vous sachiez que vous avez 
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la vie éternelle, vous qui croyez au nom du Fils de Dieu. » 
2 Timothée 2:15 « Efforce-toi de te présenter devant Dieu comme un homme 

qui a fait ses preuves, un ouvrier qui n'a point à rougir, qui dispense 
droitement la parole de la vérité. » 

2 Timothée 3:16-17 « Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour 
enseigner, pour convaincre, pour redresser, pour éduquer dans la justice, 
afin que l'homme de Dieu soit adapté et préparé à toute bonne 
œuvre. » 

  Questions d’étude:   
3. Si nous demeurons en Jésus Christ (la vigne) nous porterons 

beaucoup de _________. 
4. Si nous sommes nés de Dieu et ne contrôlons pas la chair, nous 

serons _________ par Dieu. 
5. L’esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes 

__________ de Dieu. 
6. Une des raisons pour laquelle nous lisons et étudions la parole de 

Dieu est que nous sachions que nous avons la ___ _________. 
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à faire face à Dieu et à être jugé(e) pour mes péchés ? Nous devons 
considérer le vieillissement et la détérioration de notre corps et la 
brièveté de notre vie. Nous nous retrouvons face à Dieu bien plus vite 
que nous ne le pensons. Concernant l’homme intérieur, Jésus nous a 
donné une instruction simple pour nous préparer à cette rencontre avec 
Dieu.  
Jésus a dit: « Il faut que vous naissiez de nouveau. »   (Jean 3:7b). 

  Questions d’étude:   
1. Toute personne doit __________ à rencontrer le Dieu tout puissant. 
2. Nous trouverons Dieu quand nous le _________ de tout notre cœur. 
3. C’est un ________ qui dit qu’il n’y a pas de Dieu. 
4. Ceux qui ______ ne sont pas condamnés, mais ceux qui ne ______ 

pas sont déjà condamnés. 
5. Chacun de nous rendra  _________ à Dieu.  
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  Chapitre 4    
     NOUS DEVONS CONSIDÉRER LE FUTUR ÉTERNEL                    

DE NOTRE ÂME! 

  Introduction: 

Aussi étrange que cela semble, la plupart des gens préparent leur futur en 
fonction de leur corps physique mais ignorent le futur de leur âme lié à 
l’existence de Dieu. Une telle personne ne fait pas preuve de sagesse.                                                                    
Psaumes 14:1 « L'insensé dit en son cœur: Il n'y a point de Dieu! »                                    
Le genre humain fait des projets grandioses tout au long de sa vie et aspire à un 
meilleur niveau de vie dans les divertissements, l’apparence physique, 
l’éducation, le travail, l’argent et la retraite. De tels efforts sont placés dans un 
corps qui est présent aujourd’hui mais de retour à la poussière demain. 
Cependant, on se soucie très peu où l’âme passera l’éternité. En vertu des 
versets qui suivent, il semblerait qu’il soit plus logique de se préparer à 
rencontrer le Dieu tout puissant et créateur de l’univers.  

 Etude de la Bible: 

Deutéronome 32:29 « S'ils étaient sages, voici ce qu'ils discerneraient. Ils 
considèreraient  leur avenir. » 

Ecclésiastes 11:8 « Si donc un homme vit beaucoup d'années, qu'il se réjouisse 
en elles toutes, et qu'il se rappelle que les jours de ténèbres seront 
nombreux; » 

Jérémie 29:13 «Vous me chercherez, et vous me trouverez, car vous me 
chercherez de tout votre cœur. » 

Amos 4:12b « Et puisque je vais agir contre toi, Prépare-toi à la rencontre de 
ton Dieu, O Israël! » 

Jean 3:3b « En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît de nouveau, 
il ne peut voir le royaume de Dieu. » 

Jean 3:18 « celui qui croit en lui n'est point condamné; mais celui qui ne croit 
pas est déjà condamné, parce qu'il n'a pas cru au nom du Fils unique de 
Dieu. » 

Actes 16:31 « Crois au Seigneur Jésus, et tu seras sauvé, toi et ta famille. » 
Romains 14:11-12 « Car il est écrit: Je suis vivant, dit le Seigneur, Tout genou 

fléchira devant moi, Et toute langue donnera gloire à Dieu. Ainsi 
chacun de nous rendra compte à Dieu pour lui-même. » 

2 Pierre 3:7 « mais, par la même parole, les cieux et la terre actuels sont gardés 
en réserve pour le feu, en vue du jour du jugement et de la perdition 
des impies. » 

  Conclusion: 

Chacun doit se poser ces questions: Où mon âme passera-t-elle 
l’éternité ? Est-ce que mon cœur est en paix avec Dieu ? Suis-je prêt(e) 
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  Chapitre 16    
FAIRE LE CHOIX 

 
  Introduction: 

Josué 24:15b: « choisissez aujourd'hui qui vous voulez servir… »            
Le Saint Esprit de Dieu nous amène à une place dans notre vie où nous 
réalisons que Dieu et l’éternité sont réels. Nous devons alors faire le 
choix à savoir quelle relation nous allons avoir avec Dieu.  
Il est difficile de rompre les superstitions anciennes, les traditions 
religieuses et les doutes mais on ne peut recevoir Jésus Christ que par la 
foi. La décision la plus importante que nous  faisons dans notre vie est 
le choix d’une éternité avec ou sans Jésus Christ comme Sauveur. 
C’est vraiment un choix entre la vie éternelle et la mort éternelle. 
En étudiant la parole de Dieu, nous constatons que le péché cause la 
mort et que tout être vivant mourra à cause du péché de la chair. Pour 
ceux qui ne croient pas, il y aura aussi la mort de l’âme, qui est la 
séparation éternelle d’avec Dieu et la punition éternelle en enfer. 

 Etude de la Bible: 

 Les passages de l’écriture qui suivent montrent que les péchés 
conduisent à la mort.  

Romains 6:23 « Car le salaire du péché, c'est la mort; mais le don gratuit de 
Dieu, c'est la vie éternelle en Jésus Christ notre Seigneur. » 

Genèse 2:17 « mais tu ne mangeras pas de l'arbre de la connaissance du bien et 
du mal, car le jour où tu en mangeras, tu mourras. » 

Romains 5:12 « C'est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré 
dans le monde, et par le péché la mort, et qu'ainsi la mort s'est étendue 
sur tous les hommes, parce que tous ont péché. » 

Ezéchiel 18:4c, 20a « l'âme qui pèche, c'est celle qui mourra. » 
Révélation 20:14-15 « Et la mort et le séjour des morts furent jetés dans l'étang 

de feu. C'est la seconde mort, l'étang de feu. Quiconque ne fut pas trouvé 
inscrit dans le livre de vie fut jeté dans l'étang de feu. » Ce verset parle d’un 
futur horrible pour l’âme. 

 

Que nous considérons le péché physique qui engendre la mort physique 
ou le péché spirituel qui engendre la mort de l’âme, Dieu nous dit que: 
« le salaire du péché est la mort. » 
 

 Remercions Dieu qu’il y ait un autre choix qui mène à la vie! 
Jean 3:14-16: « Et comme Moïse éleva le serpent dans le désert, il faut de 

même que le Fils de l'homme soit élevé, afin que quiconque croit en lui ait 
la vie éternelle. Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils 
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 unique, afin que quiconque croit en Lui ne périsse point, mais qu'il ait la 
vie éternelle. » 

Jean 17:3: « Or, la vie éternelle, c'est qu'ils te connaissent, Toi, le seul vrai 
Dieu, et celui que Tu as envoyé, Jésus Christ. » 

Galates 6:8: « Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair la 
corruption; mais celui qui sème pour l'Esprit moissonnera de l'Esprit la vie 
éternelle. » 

  Conclusion: 

C’est notre choix:                           La vie ou la mort; 
                                                         Le ciel ou l’enfer; 
                                                         Jésus Christ ou Satan! 
 

Jean 3:17-18: « Car Dieu n'a point envoyé son Fils dans le monde pour 
condamner le monde, mais afin que le monde soit sauvé par lui. Celui 
qui croit en lui n'est point condamné; mais celui qui ne croit point est 
déjà condamné, parce qu'il n'a pas cru au nom du Fils unique de Dieu. » 

  Questions d’étude:   
1. Nous devons choisir aujourd’hui qui ____ ______ ______. 
2. L’âme qui pèche ______. 
3. Ceux qui croient en Jésus Christ ____ __ ___ _________. 
4. Notre choix est:  
 la vie ou la  __________ ;  
 Le ciel ou l’__________ ;  
 Jésus Christ ou _______ . 
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  Chapitre 3    
L’ÂME SPIRITUELLE EST ÉTERNELLE ET  

EXISTERA POUR TOUJOURS 

 Etude de la Bible: 

Daniel 12:2 « Beaucoup de ceux qui dorment dans la poussière de la terre se 
réveilleront, les uns pour la vie éternelle, et les autres pour la honte, 
l’opprobre éternelle. » 

Mathieu 25:34 « Alors le roi dira à ceux qui seront à sa droite: Venez, vous 
qui êtes bénis de mon Père; recevez en héritage le royaume qui vous a 
été préparé dès la fondation du monde. » 

Mathieu 25:41 « Ensuite il dira à ceux qui seront à sa gauche: Retirez-vous de 
moi, maudits; allez dans le feu éternel préparé pour le diable et pour ses 
anges. » 

Mathieu 25:46 « Et ceux-ci iront au châtiment éternel, mais les justes à la vie 
éternelle. » 

Actes 24:15b « il y aura une résurrection des morts, tant des justes que des 
injustes. » 

1 Jean 2:25 « Et voici la promesse qu'il nous a faite: la vie éternelle. » 
2 Thessaloniciens 1:7b-9 « lorsque le Seigneur Jésus se révélera du ciel avec 

les anges de sa puissance, au milieu d'une flamme de feu, pour punir ceux 
qui ne connaissent pas Dieu et ceux qui n'obéissent pas à l'Évangile de 
notre Seigneur Jésus. Ils auront pour juste châtiment une ruine 
éternelle… »  

  Conclusion: 

La partie spirituelle de l’homme, l’âme, séparée du corps physique, aura 
une existence consciente et éternelle, soit au Ciel, soit en Enfer. 

  Questions d’étude:   
1. L’âme, la partie interne de l’homme, existera quelque part 

_____________. 
2. Certaines âmes auront une vie ________ quand d’autres auront une 

condamnation ________. 
3. Les non-croyants vivront dans un _____ et une _________ éternels. 
4. Dieu promet __________ éternelle à ceux qui reçoivent Jésus Christ 

comme sauveur.  
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  Chapitre 2    
LE CORPS PHYSIQUE EST TEMPOREL ET PÉRIRA 

 

  Etude de la Bible: 

Hébreux 9:27a « il est réservé aux hommes de mourir une seule fois,… » 
Romains 5:12 « C'est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré 

dans le monde, et par le péché la mort, et ainsi la mort s'est étendue sur 
tous les hommes, parce que tous ont péché,... » 

Romains 7:18a « Car je sais que le bien n’habite point en moi, c'est-à-dire, 
dans ma chair. » 

1 Pierre 1:24 « Car Toute chair est comme l'herbe, Et toute sa gloire comme 
la fleur de l'herbe. L'herbe sèche, et la fleur tombe. » 

Genèse 3:19 « C'est à la sueur de ton visage que tu mangeras du pain, jusqu'à 
ce que tu retournes dans la terre, d'où tu as été pris; car tu es poussière, et 
tu retourneras dans la poussière. » 

1 Corinthiens 15:50 « Ce que je dis, frères, c'est que la chair et le sang ne 
peuvent hériter le royaume de Dieu, et que la corruption n'hérite pas 
l'incorruptibilité. » 

  Conclusion: 

Aucune promesse éternelle n’est liée au corps, que ce soit une promesse 
de rédemption ou d’espoir. Le corps mourra et pourrira. 

   Questions d’étude:   

1. Le corps humain ne vivra pas éternellement; il doit _________. 
2. ________ s’est étendue sur tous les hommes, car tous ont péché. 
3. La Bible nous dit que le corps humain provient de ______ et doit 

retourner à _________.  
4. _________ et ________ ne peuvent hériter du Royaume de Dieu. 
5. Il n’y a pas de ___ éternelle pour le corps physique. 
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  Chapitre 17    
QUE DOIS-JE FAIRE POUR DEVENIR ENFANT DE DIEU? 

 

 Etude de la Bible: 

Jean 3:15-16  « afin que quiconque croit en Lui ait la vie éternelle. Car Dieu a 
tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 
en Lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. » 

Jean 5:24  « En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui écoute ma parole, et 
qui croit en celui qui m'a envoyé, a la vie éternelle et ne vient point en 
jugement, mais il est passé de la mort à la vie. » 

Jean 11:25  « Jésus lui dit: Je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en 
moi vivra, quand même il serait mort. » 

Jean 12:46  « Je suis venu dans le monde, moi qui suis la lumière, afin que 
quiconque croit en moi ne demeure pas dans les ténèbres. » 

Jean 20:31  « Mais ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que Jésus 
est le Christ, le Fils de Dieu, et qu'en croyant vous ayez la vie par son 
nom. » 

Actes 16:30-31 « … Seigneurs, que faut-il que je fasse pour être sauvé ? Ils lui 
dirent: Crois au Seigneur Jésus Christ, et tu seras sauvé, toi et ta 
famille. » 

Romains 10:9 « Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois 
dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » 

1 Jean 5:1a « Quiconque croit que Jésus est le Christ, est né de Dieu, » 
Proverbes 3:5 « Confie-toi en l'Éternel de tout ton cœur, Et ne t'appuie pas 

sur ton intelligence; » 

  Conclusion: 

Assurément, nous pouvons être sauvés. Nous pouvons devenir enfants 
de Dieu. Nous pouvons posséder la vie éternelle. La seule chose que 
nous ayons à faire, selon la parole de Dieu, est de croire en Jésus Christ. 
Ça ne veut pas dire croire en l’existence de Jésus Christ ou simplement 
croire que Jésus était un personnage historique; même les démons 
croient de cette façon. « Tu crois qu'il y a un seul Dieu, tu fais bien; les 
démons le croient aussi, et ils tremblent. » (Jacques 2:19). 
 

Pour devenir un enfant de Dieu, nous devons croire jusqu’au point de 
la confiance! La vraie croyance est d’accepter Jésus comme Sauveur de 
notre âme, se repentir de nos péchés et de nous soumettre à lui pour 
toujours. Nous pouvons, maintenant, par la foi, faire la décision 
d’accepter Jésus Christ comme Seigneur de notre vie et Sauveur de 
notre âme éternelle: « …Voici maintenant le temps favorable, voici 
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maintenant le jour du salut. » (2 Corinthiens 6:2b). 
 

Dieu vous aime et puisque vous avez lu jusqu'à ce point, vous êtes 
certainement concernés par votre relation avec Dieu. Pourriez-vous, 
maintenant, invoquer le nom du Seigneur de tout votre cœur? 
 

 Prière: 

Dieu de L’univers, je viens à vous au nom de Jésus Christ. Je 
crois vraiment que Jésus est le Fils de Dieu, qu’il est mort sur 
la croix pour moi, et qu’il ressuscita. Je reçois ici et 
maintenant Jésus Christ comme Sauveur et je promets de me 
soumettre à lui, de le servir et de rendre témoignage de son 
amour et de sa grâce auprès des autres. Je vous remercie pour 
votre amour et pour le cadeau du salut éternel que je reçois 
au nom de Jésus Christ. Amen. 

  Questions d’étude:   
1. « __________ en l'Éternel de tout ton cœur, Et ne t'appuie pas sur 

ton ________. » 
2. «  _________  au Seigneur Jésus Christ, et tu seras sauvé. » 
3. «  Quiconque _______ que Jésus est le ________, est né de Dieu. » 
4. La dernière question et la plus importante est: est-ce que vous avez 

placé votre foi et confiance en Jésus Christ ?   
   oui    non 
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  Chapitre 1    
L’HOMME POSSÈDE À LA FOIS UN CORPS PHYSIQUE  

ET UNE ÂME SPIRITUELLE 

 Etude de la Bible: 

Matthieu 10:28 « Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et qui ne peuvent 
tuer l'âme; craignez plutôt celui qui peut faire périr l'âme et le corps dans 
la géhenne. » 

1 Corinthiens 15:44b, « S'il y a un corps naturel, il y a aussi un corps 
spirituel. » 

2 Corinthiens 4:16 « C'est pourquoi nous ne perdons pas courage. Même 
lorsque notre être extérieur se détruit, notre être intérieur se renouvelle 
de jour en jour. » 

1 Pierre 2:11 « Bien-aimés, je vous exhorte, comme étrangers et voyageurs sur 
la terre, à vous abstenir des convoitises charnelles qui font la guerre à 
l'âme. » 

Matthieu 26:41 « Veillez et priez, afin que vous ne tombiez pas dans la 
tentation; l'esprit est bien disposé, mais la chair est faible. » 

  Conclusion: 

La Bible instruit clairement que l’homme a:  
1. Un corps physique extérieur et 
2. Une âme spirituelle intérieure. 

  Questions de révision:   

1. Il y a un corps __________ et il y a une âme ___________. 
2. Le corps Physique est ________ et l’âme spirituelle est _________. 
3. Le corps physique s’appelle également ________ et la partie 

spirituelle de l’homme s’appelle _________. 
4. Nous devrions craindre Dieu qui a le pouvoir de détruire _______ et 

_______ en Enfer. 
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  Introduction    
 

Mais à tous ceux qui l’ont reçu, il leur a donné le pouvoir de 
devenir enfants de Dieu, à ceux qui croient en son nom et qui sont 
nés, non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de 
l'homme, mais de Dieu (Jean 1:12-13). 

Une personne peut-elle naître de Dieu? Qu’est-ce au juste être 
né de Dieu ou naître de nouveau ? La Bible raconte l’histoire d’un 
homme nommé Nicodème, qui questionna Jésus à propos de 
« naître à nouveau ». Comment un homme peut-il naître quand il 
est vieux? (Jean 3:4) demanda-t-il. Nicodème était loin d’être 
ignorant. En effet, sa position de dirigeant juif prouve son 
intelligence et son éducation. Cependant Nicodème ne comprit 
pas quand Jésus lui dit: « En vérité, en vérité, je te le dis, si un 
homme ne naît pas de nouveau, il ne peut voir le royaume de 
Dieu » (Jean 3:3). 

Cette même question est importante pour tous ceux qui 
cherchent sincèrement des réponses. Malheureusement, peu ont 
pris le temps de lire les Ecritures la Bible, dans l’espoir de trouver 
un exemple de naissance spirituelle. Ceux qui ont osé expliquer 
cet événement miraculeux sont souvent influencés par les 
traditions erronées de l’église ou l’opinion publique plutôt que par 
la vérité de la Bible. Considérons cet enseignement capital de la 
Bible: « être né de Dieu ». 

La poursuite de la vérité est primordiale, mais nous devons 
nous accorder sur le fait que la vérité est établie par Dieu et non 
par l’être humain. Cette étude considèrera plus particulièrement 
les vérités bibliques relatives au corps physique externe ainsi qu’à 
la personne spirituelle interne. L’être humain est à la fois un être 
physique et un être spirituel. 
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Chapitre 1 
1. naturel; spirituel (1 Cor 15:44) 
2. la chair; l’âme  
3. extérieur; intérieur (2 Cor 4:16) 
4. l’âme; le corps (Mt 10:28) 
 
Chapitre 2 
1. mourir (Heb 9:27) 
2. la mort (Rom 5:12) 
3. la terre; la terre (Gen 3:19) 
4. la chair; le sang (1 Cor 15:50) 
5. d’espoir 
 
Chapitre 3 
1. éternellement (Mt 24:46) 
2. éternelle; éternelle (Dan 12:2) 
3. feu; punition (Mt 25:41.46) 
4. la vie (Mt 25:46; 1 Jean 2:25) 
 
Chapitre 4 
1. se préparer (Amos 4:12) 
2. chercherons (Jer 29:13) 
3. fou (Ps 14:1) 
4. croient; croient (Jean 3:18) 
5. compte (Rom 14:12) 
 
Chapitre 5 
1. nait de nouveau (Jean 3:3) 
2. corps; l’âme (Jean 3:6) 
3. Dieu (Jean 1:12-13) 
4. extérieur; intérieur (1 Cor 15:44) 
5. de la chair; de l’esprit         

(Jean 3:6) 
6. monde; Dieu (2 Cor 4:4;       

Jean 3:3) 
  

Chapitre 6 
1. commencement 
2. nouveau (Jean 3:3) 
3. âme (Jean 3:6) 
 
Chapitre 7 
1. Dieu (Jean 1:12) 
2. rien (Rom 3:23; Eph 2:8-9) 
3. spirituelles (1 Cor 2:14;      
 Marc 10:15) 
4. cadeau (Rom 6:23) 
 
Chapitre 8 
1. possède 
2. scellés (Eph 4:30) 
3. garder (2 Tim 1:12) 
4. périront (Jean 10:27-30) 
5. perfectionnés (Heb 10:14) 
6. préservera (2 Tim 4:18) 
 
Chapitre 9 
1. interne; externe (1 Jean 3:9) 
2. né de Dieu (1 Jean 5:1) 
3. pèche (1 Jean 5:18) 
4. péchés (1 Jean 3:9) 
5. non 
 
Chapitre 10 
1. créature (2 Cor 5:17) 
2. chose anciennes; nouvelles      

(2 Cor 5:17) 
3. lutte (Rom 7:23) 
4. Dieu (Rom 8:7-9) 
 
 
 

  Chapitre 18    
RÉPONSES 



32 

Chapitre 11 
1. est en guerre (Rom 7:22-25) 
2. grâce (Rom 6:1-2) 
3. abstenir (1 Pierre 2:11) 
4. chair; esprit (Rom 8:1) 
 
Chapitre 12 
1. Tous (Rom 3:23) 
2. pas de (1 Jean 1:8) 
3. impute (Rom 4:18) 
4. l’incrédulité (Jean 3:18) 
 
Chapitre 13 
1. chair (1 Jean 2:16) 
2. yeux  
3. orgueil 
 
Chapitre 14 
1. oui (Luc 18:11-14) 
2. oui (Luc 16:22-23 et 23:43) 
3. incrédulité (Jean 3:18) 

Chapitre 15 
1. fruit (Jean 15:5) 
2. châtier (Heb 12:6-8) 
3. enfants (Rom 8:16) 
4. vie éternelle (1 Jean 5:13;         

2 Tim 2:15) 
 
Chapitre 16 
1. nous allons servir (Jos 24:15) 
2. meurt (Eze 18:4) 
3. ont la vie éternelle              

(Jean 3:14-16) 
4. mort; enfer; Satan 
 
Chapitre 17 
1. Confie-toi; intelligence          

(Pr 3:5) 
2. Crois (Actes 16:31) 
3. croit; Christ (1 Jean 5:1) 
4. oui 
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